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INFORMATIONS MUNICIPALES

EXTRAIT DU PROCES-VERBAL
DU CONSEIL MUNICIPAL DU 21 MAI 2026

Ouverture de la séance : le Conseil Municipal s’est réuni
en session ordinaire le 21 mai 2026 sous la présidence
de M. Stéphane Mabit, Maire, conformément aux articles
L ; 2122-7 et L.2122-8 du Code Général des Collectivités
Territoriales. Vingt membres étaient présents, trois pouvoirs
ayant été enregistrés, portant le nombre de votants a vingt-
trois. Mme Stéphanie SAUVETRE a été désignée secrétaire
de séance. La Directrice Générale des Services, M™ Nelly
BIRAUD, assistait également aux débats.

Tirage au sort des jurés d’assises 2027 : neuf personnes ont
été désignées pour siéger aux Assises de Loire-Atlantique.

Approbation du procés-verbal de la séance du 9 avril 2026 :
le procés-verbal de la séance précédente ayant été transmis
a 'ensemble des conseillers, aucune observation n’a été for-
mulée. Il a été approuvé a 'unanimité, sous réserve de 1 contre
et de 3 abstentions.

Droit a la formation des élus : le Conseil a adopté a 'unanimité
(2 abstentions) les orientations pour la formation des élus,
fixant des priorités (élus délégués, nouveaux élus, formations
agréées) et un budget de 2000 € pour 2026.

Désignation des représentants a la Mission Locale :
Mme Myriam Teigné (titulaire) et M™ Yolande Guérin (sup-
pléante) ont été désignées a 'unanimité (4 abstentions).
Désignation des référents déontologues : le Conseil a désigné
une liste de référents proposée par 'AMF 44, avec des moda-
lités de saisine et de rémunération précisées (80 € par dossier,
300 € pour la présidence d’un college).

Médiathéque Mosaik - modification du réglement :
le reglement intérieur a été modifié pour actualiser son nom,
prolonger la durée d’emprunt a 4 semaines et intégrer des jeux
vidéo et consoles.

Décision Modificative n° 1 du Budget Général : adoptée

a 'unanimité (4 abstentions), elle ajuste les crédits pour
divers postes, dont la création d’'un logo et des travaux.

Mise en vente d’un ensemble immobilier communal - Péle
Médical : autorisation donnée au Maire de céder le bien pour
470000 € (estimation notariée), aprés avis des Domaines.

Vente d’un bien immobilier communal - Batiment industriel
108 rue de la Bossardiére - ZA La Bossardiére : autori-
sation de vente pour 190 000 €, conformément a 'avis des
Domaines de 2023.

Restauration scolaire — attribution du marché : le marché
a été attribué a ARMONY'’S pour 394 521,50 € HT (durée :
1an, renouvelable 3 fois).

Répartition du produit des amendes de police 2025 -
demande 2026 : le Conseil a sollicité le Département pour
financer des travaux (18 520,60 € TTC) visant a réduire
les vitesses et améliorer la sécurité (centre-bourg, hameaux,
carrefours).

Renaturation du ruisseau Briacé sur le site le Garinneau -
attribution du marché : le marché a été attribué a PIGEON
TERRASSEMENT & ENVIRONNEMENT pour 162 710,81 € HT.

Extension bibliothéque - avenants aux marchés de travaux :
approuvés pour les lots charpente, cloisons séches et car-
relage, avec des ajustements financiers.

Personnel communal - modification tableau des effectifs :
création de postes : Deux adjoints d’animation (31h 30/
semaine) et un adjoint a temps complet ont été créés pour
le P6le Enfance et 'Antrepoétes, avec effet au 1°" septembre
2026.

Compte-rendu des décisions prises par le Maire sur
délégation du Conseil : tarifs pour les activités vacances
de printemps 2026 de I'’Antrepoétes, tarifs pour le séjour été
2026 du Pble Enfance, réalisation d’'un emprunt de 300000 €
pour les travaux d’investissement 2026 et réalisation
d’une ligne de crédit de trésorerie.

COMPTES-RENDUS DES COMMISSIONS

La Commission Enfance/Jeunesse/Vie Scolaire a programmé
plusieurs réunions pour juin 2026, dont une présentation
du responsable de la Direction Enfance Jeunesse (4 juin),
des conseils d’école, des commissions Centre de Loisirs
et Jeunesse, ainsi que I'élection du Conseil Municipal des
Enfants (CME) le 23 juin. Le comité de restauration est éga-
lement prévu le 8 juin.

La Commission Finances-Ressources Humaines a reporté
sa réunion au 17 juin.

La Commission Urbanisme, informe que la commission
Développement économique au sein de la CCSL, reprend l'at-
tractivité touristique, les zones artisanales et économiques etc.

La Commission des Associations a abordé lors de sa réunion
du 29 avril la gestion des salles municipales pour la rentrée
2026, la communication et les panneaux d’affichage.
La médiatheque, rouverte récemment, a accueilli 400 visi-
teurs en une journée.

Le compte rendu intégral est disponible

sur le site de la mairie et consultable a I’accueil de la mairie.

La Commission Environnement/Espaces Verts a présenté
le Schéma Directeur des Eaux Pluviales et les travaux de rena-
turation du Garinneau. Elle prévoit d’associer le service
espaces verts a une prochaine réunion et a participé
a I'élection du président du Syndicat Vignoble Grand Lieu,
Jean-Marc JOUNIER.

La Commission Voirie/Batiment informe que la commission
va se réunir mi-juin et qu’elle a participé a la réunion d’élection
des représentants de TE 44.

La Commission Affaires Sociales organise le repas des ainés
le 19 septembre, avec la participation des conseillers
municipaux.

La Commission Communication a ouvert des comptes
Facebook et Instagram le 20 mai.

Enfin, le maire a annoncé un pot de cléture de la Journée
de Cohésion d’Equipe des agents le 24 juin et une collecte
de parapluies pour les événements d’Octobre Rose et de
la Semaine Bleue. Il a également été élu président du Comité
Syndical du Vignoble Nantais le 22 mai.

Prochaine séance : prévue le 25 juin 2026.
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URBANISME NAISSANCES

> DEPOT DE DEMANDES

DE PERMIS DE CONSTRUIRE
24, place de la Basse Poéze
Construction d’'un garage

> DEPOT DE DEMANDES MARIAGE

DE DECLARATIONS PREALABLES
La Bronniére - Changement de 2 portails
4, La Sauvageére
Installation panneaux photovoltaiques
6, Les Hauts de la Choletterie - Pergola
8, rue des Camélias
Installation panneaux photovoltaiques
7, Les Noues - Changement de destination
103, La Blissiére - Installation panneaux
photovoltaiques
La Grange - Division en vue de construire
3, La Blissiére
Installation panneaux photovoltaiques
10, rue Bouteiller de PIsle
Installation panneaux photovoltaiques
16, rue des Camélias - Abri de jardin
13, impasse de la Giraudiére
Remplacement de 2 portes
1, Beau Soleil - Isolation thermique par I'extérieur
17, rue André Ripoche - Cléture — MAIRIE DE LE LANDREAU
16, rue du Paradis 0 Place de MHte de Ville
Installation panneaux photovoltaiques 44430 LE LANDREAU
La Riniére - Changement de destination g 02.40.06.43.75

Ces déclarations préalables et permis de construire ont mairie@le-landreau.fr

fait l'objet d’un dépdt au service Urbanisme en vue de leur
instruction et de la prise de décision par Monsieur le Maire.
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Selon le RGPD, le principe de minimisation des données exige de ne = 0gh30 & 12h00
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RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE A 16 ANS
POUR LA JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

Les jeunes (filles et garcons) qui ont 16 ans sont invités
a se faire recenser au secrétariat de 'H6tel de Ville
(avec carte d’identité, livret de famille et un justificatif de domicile). "
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LANCEMENT DU CONCOURS PHOTO MUNICIPAL

La mairie du Le Landreau organise
un concours photographique intitulé
« Le Landreau au fil des saisons »,
destiné a valoriser la richesse

et la diversité de notre territoire.

Objectif

Sélectionner, chaque saison, trois
clichés qui illustreront la couverture du
bulletin municipal La Vie Landréenne.
Au total, 12 photos lauréates seront
mises a I’lhonneur au fil de 'année.

Théme

Les photos doivent étre prises exclusi-
vement sur la commune et représenter :
* paysages, faune, flore

» détails insolites

¢ lieux emblématiques ou méconnus

Aucune personne ne doit étre iden-
tifiable sur les clichés. Les batiments
privés sont autorisés uniqguement avec
I’accord écrit du propriétaire.
Participation

Le concours est gratuit et réservé
aux photographes amateurs habitant
Le Landreau. Chaque participant peut
transmettre jusqu’a 3 photos par saison,
en haute qualité (JPG/PNG).

Jury

Le jury, composé du Maire, de trois
habitants, de membres de la com-
mission et d’'un photographe amateur
qualifié, évaluera les photos selon :

* |la qualité technique
* loriginalité
* |le respect du théme saisonnier

Réglement a consulter sur

RENATURATION DU RUISSEAU LE GARRINEAU

. e
le site de la commune : E

Modalités d’envoi

Les photos doivent étre envoyées
a : reseaux.sociaux@le-landreau.fr
ou déposées sur clé USB a I'accueil
de la mairie. Merci d’indiquer vos
coordonnées, le lieu de prise de vue
et, si nécessaire, I'autorisation du
propriétaire.

Le ruisseau de Briacé retrouve un cours d’eau plus naturel. Vous avez peut-étre remargué que des engins de chantier
retravaillent le paysage situé en face de la zone d’activités de la Bossardiere depuis le début du mois de juillet. Il s’agit
de la concrétisation du projet de renaturation du ruisseau de Briacé, long d’un kilométre. Ce projet, initié lors du précédent
mandat et soutenu par des financements extérieurs (ex : LEADER), vise a réduire le risque d’'inondation, restaurer les fonc-

tionnalités écologiques du cours d’eau et améliorer le paysage.

» Création d’un nouveau tracé sinueux avec méandres
pour soulager le ruisseau en partie aval.

* Mise en place d’une plaine inondable pour mieux gérer
les crues.

e Suppression d’anciens ouvrages hydrauliques devenus
inadaptés.

» Restauration de la biodiversité et plantations.

* Phase 1: Création du nouveau lit, terrassements,
mise en eau.

* Phase 2 : Démolition des anciens ouvrages
et aménagements.

* Phase 3 : Semis, plantations et remise en état.

Ce projet illustre la volonté de concilier protection des
habitants, préservation environnementale et adaptation
du territoire face aux épisodes climatiques de plus en plus
fréquents.

Consciente de la géne occasionnée, la municipalité remercie
les riverains pour leur compréhension.
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DEGRADATION D'UN EQUIPEMENT PUBLIC

Nous avons constaté une dégradation
du compteur vélo/piétons installé
sur la voie verte, secteur Brilletiere.

Mis en place depuis le 30 avril, cet
équipement permettait de mesurer
la fréquentation des cyclistes et des
piétons afin d’évaluer I'utilisation
de ce nouvel aménagement.

Les pneumatiques du dispositif ont
été sectionnés, le rendant inutilisable.
Par mesure de sécurité, il a été retiré

Heureusement, cette dégradation n‘aura
pas d’'impact sur la suite de l'opération.
Le compteur devait étre prochainement
déplacé vers un autre site et des pieces
de rechange permettront sa remise
en état.

Les équipements publics sont financés
par I'argent public et mis a la dispo-
sition de tous. Les dégrader, c’est porter
atteinte a un bien commun.

Merci a chacun de contribuer a leur
préservation et de signaler tout compor-
tement suspect pouvant nuire a notre
patrimoine communal.

| AGRICOLES
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afin d’éviter tout risque pour les usagers

A ce stade, il est impossible d’affirmer
avec certitude 'origine de cette dégra-
dation. Toutefois, les constatations
réalisées sur place laissent penser
gqu’il pourrait s’agir d’'un acte volontaire.

/

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

LES ENFANTS ONT ELU LEURS NOUVEAUX CONSEILLERS MUNICIPAUX ENFANTS

POUR LANNEE SCOLAIRE 2026-2027 !

Pour la 29¢ année consécutive, ce qui n'est pas loin d’étre un
record dans le vignoble nantais, les enfants des deux écoles
communales ont pu élire leurs conseillers municipaux enfants !

lIs étaient donc 27 candidats cette année a se présenter face
aux 177 électeurs scolarisés du CE1au CM2, pour « seulement »
9 postes a pourvaoir.

Chaque candidat a donc dd imaginer un programme électoral,
basé sur deux éléments principaux : une présentation la plus
personnelle possible afin que les autres puissent s’identifier
a eux, et proposer des idées qui concernent le plus grand
nombre...

Comme tous les ans, I'imagination est au rendez-vous chez
tous les candidats ! Leur fibre citoyenne n’a d’égal que leur
grande créativité | Ont ainsi été proposés : « Faire une piste
d'apprentissage du vélo », « Former les Landréens aux premiers
secours avec les pompiers », « Faire un concours de cabanes
dans les arbres », « Faire un parc fleuri a cété de I'étang
des Nouélles » ou « Organiser une soirée jeux vidéo » ...

Le choix était donc cornélien pour les électeurs, mais I'exi-
gence était claire sur le bulletin de vote : il faudra choisir
3 éleves de CM1 de la Sarmentille (sur 10 candidats), 2 éléves
de CM1 de I’école Sainte-Marie (sur 8), 3 éléves de CE2
de la Sarmentille (sur 5) et un éléve de CE2 de 'école Sainte-
Marie (sur 4).

Comme pour rajouter une « difficulté » supplémentaire
a ce suffrage, la canicule est arrivée ! Les élections qui
devaient donc initialement se tenir le mardi 23 juin a la salle
des Sociétés, ont été reportées mais se sont quand méme
tenues le lundi 29 juin dans chacune des deux écoles ! Ouf !

Suite au vote, et de facon encore une fois exceptionnelle,
ce sont des jeunes de 'accueil de loisirs de I’Antre Potes qui
ont effectué le dépouillement des bulletins auprés de Pierre
et Bérengére.

La proclamation des résultats s’est donc faite le mardi 30 juin
via une vidéo de Monsieur le Maire Stéphane Mabit diffusée
dans toutes les classes des deux écoles. Il a d’abord cha-
leureusement félicité tous les candidats pour leur démarche
citoyenne courageuse puis a ensuite égrené le nom des 9 nou-
veaux élus pour la prochaine année scolaire :

* Beryl Hubert, Soline Onno et Lison Gautier
pour les CM1 de I'école Sarmentille (pour 2 ans),
¢ Coralie Rio et Maél Thirion Chenais
pour les CM1 de I'école Sainte-Marie (pour 2 ans),
« Lana Allain, Korentin Bertin et Paul Morin
pour les CE2 de I’école Sarmentille (pour 1an),
¢ Eden Moret pour les CE2 de I'école Sainte-Marie
(pour un an).

Ces 9 nouveaux élus commenceront a travailler a partir
de la fin du mois de septembre 2026 avec les 5 élus de 6¢
encore élus pour un an (Baptiste Benard, Lilwen Richard,
Léo Le Boulicaut, Justine Raingeard et Gabriel Brin). Ce sera
alors le moment de créer deux commissions différentes
avec pour chacune l'objectif de voir se réaliser un projet
al’été 2027!

Félicitations et bon courage a eux !

eNEaNCE JEUNEssE T
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Eecole Sainte Mari

LA KERMESSE

Samedi 27 juin, les éléves de I'école Sainte-Marie ont revétu
leurs costumes de Super-héros pour défiler depuis I'école
jusqu’au parc de Briacé. La-bas, ils ont dansé a 'ombre
des voiles d’ombrages et a 'ombre des arbres qui les entou-
raient. Malgré la chaleur, les enfants ont montré un trés
beau spectacle sur le théeme des Super-héros de la cour,
de la planéte ou encore supers héros du quotidien.

Bravo a tous nos danseurs et aux enseignantes qui ont
a nouveau fait preuve d’imagination pour les chorégraphies
des enfants.

LE VOTE DU CME

Lundi 29 juin, Pierre et Bérengére sont venus a I’école pour
organiser le vote du CME qui n’avait pas pu avoir lieu a cause
des fortes chaleurs de la semaine précédente.

Un isoloir et une urne ont été installés sous le préau des
primaires pour permettre le vote.

Le lendemain aprés-midi, Monsieur le Maire, M. Mabit, nous
a envoyé une vidéo pour nous informer des résultats du vote.

Pour notre école, les nouveaux élus sont Coralie (CE2) et Eden
(CE2). Maél a quant a lui été réélu en tant que CM1. En CM2,
nous poursuivrons avec Gabriel et Justine.

Bravo a nos nouveaux élus ! Bonnes vacances estivales a tous !
Nous nous retrouverons lors de notre pré-rentrée, le jeudi
27 aolt a16h30 pour les classes maternelles et les classes de CP.

Pour les autres, nous nous retrouverons pour la rentrée,
le mardi 1" septembre !

APEL ECOLE SAINTE-MARIE Eeole Sainte ﬂmj

RETOUR SUR UNE FORMIDABLE EDITION DE LA KERMESSE DE LECOLE !

La kermesse de I'école Sainte-Marie avec son traditionnel défilé s’est déroulée dans une ambiance chaleureuse, conviviale
et sécurisée grace aux dispositifs d’'ombrage et de rafraichissement installés pour faire face a la canicule. Un grand merci
a tous les participants, parents et enfants, pour leur enthousiasme et leur respect du site.

Remerciements chaleureux :

* Aux bénévoles et membres de PAPEL : un immense bravo pour I'organisation, la logistique, la préparation des repas,
les 300 crépes, ainsi que le montage et le démontage des installations.

* Aux enfants et aux enseignantes : merci pour les magnifigues spectacles de danse qui ont inauguré la féte avec
émerveillement.
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« A notre DJ bénévole : pour 'animation musicale festive qui a fait danser petits et grands jusqu’au bout de la nuit.

« A nos partenaires : le Lycée de Briacé pour I'accueil dans leur superbe parc, la Mairie du Landreau (et ses services espaces
verts) ainsi que le Comité des fétes pour le prét de matériel essentiel.

* Aux donateurs et commergants : merci pour leur générosité qui a permis de garnir richement la tombola et les stands !

L’équipe de 'APEL vous souhaite une belle rentrée et vous donne rendez-vous prochainement pour les événements de 'année !

APEEP LA SERMENTILLE

C'EST LA RENTREE !

Les vacances sont finies et il est temps
pour les enfants de retrouver le chemin
de I'école, tout comme pour I'équipe
de '’APEEP de reprendre ses missions !

Et nous souhaitons commencer par des
remerciements ! Notre féte de I'école
s’est tenue au début du mois de juin
et a été une vraie réussite. Les enfants
ont pu présenter leur spectacle et pro-
fiter de différents jeux et activités, dont
quelgues nouveautés, comme le cham-
pionnat par classe des jeux en bois,
permettant aux parents de pouvoir
jouer avec leur(s) enfant(s). Mais rien
de tout cela n'aurait été possible sans
’engagement et 'appui des parents
bénévoles, de I’équipe enseignante,
de la compagnie « Roule ta boule »,
du Comité des fétes du Landreau, ainsi
que de nos différents partenaires. Alors,
un grand merci a vous !

Apres la pause estivale, les affaires
reprennent et ce, dés le premier jour
d’école, avec le café de la rentrée.
C’est désormais une petite tradition que
de proposer café et brioche aux parents
et de pouvoir échanger avec eux.

Ce premier moment ouvre I'année
et sera suivi d’autres actions qui per-
mettront autant de récolter des fonds
pour de futurs projets, que de créer
des moments conviviaux. Alors, bonne
rentrée a tous et a bientdt pour de nou-
velles aventures !

L’équipe de TAPEEP
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ON EN PARLE

VOUS ETES CHALEUREUSEMENT INVITES

A LINAUGURATION DE LA MEDIATHEQUE
MOZAIK

La Feuille pousse aussi a la médiatheque.

Pour son inauguration, la médiathéque se pare des ceuvres

de deux artistes de la galerie immersive, le sculpteur Nicolas
Jaunasse et le photographe Nicolas Rivals.

Deux lieux voisins, une méme envie de faire circuler les regards,
les idées et les rencontres. C’est avec beaucoup de plaisir
gue nous vous accompagnons dans cette métamorphose,
un nouvel écrin comme une promesse pour les saisons a venir.

ATELIER THEATRE

Cette année, Gwénaél Gautier de la Compagnie Landréenne
propose une initiation au théatre pour les enfants.

« Une premiére approche du jeu théatral qui s’appuie sur
l'imaginaire des enfants et leur capacité a inventer des histoires
pour aborder les fondamentaux : I'espace, le corps, la voix. »

Chague enfant s’engage a suivre le cycle de 6 ateliers.
Vous pouvez noter dés maintenant les dates des ateliers :

mercredis 23 septembre, 7 octobre, 4 et 18 novembre,
2 et 16 décembre.

Mercredi 23 septembre : enfant 8-10 ans
Gratuit - Sur inscription au cycle des 6 ateliers
(nombre de places limité).

Les horaires de la médiathéeque :

10h-13h/15h-19h
Vendredi: 10h-13h/15h-19h
Samedi : 10h-13h
Dimanche : 10h-11h30

Mercredi :

i)

Mediathégue MOZAIK

ATELIER CREATIF « ENCRE DE CHINE »

Emilie Forestier, artiste peintre, créatrice, mosaiste d’art,
propose cette année un atelier créatif pour les adultes pour
découvrir I'encre de Chine. Chacun pourra expérimenter
cette technique artistique et créer une ceuvre unique en
jouant avec les contrastes, les formes et votre imagination.

Samedi 26 septembre de 10h a 12h
Adultes - Gratuit - Sur inscription
(nombre de places limité)
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LA COMPAGNIE LANDREENNE LE FIL LANDREEN

LA COMPAGNIE LANDREENNE FETE

SES 20 ANS : UN WEEK-END DE THEATRE : \.
AU PLURIEL... MAIS PAS QUE ! j) TR Cigmmy o

WETE BT & BT e

Rendez-vous dimanche 4 oclobre

Dansle cadie di@ciobre rose, marchons uu
landreau en sautien abx viciimes du cancer |

AatadeE kT

Du 25 au 27 septembre 2026, la Compagnie Landréenne
célébre ses 20 ans d’aventure théatrale et vous invite
a partager trois jours de spectacles, de rencontres et de
convivialité autour d’'un événement exceptionnel placé sous
le signe du « théatre au pluriel le temps d’un week-end ».

Les festivités débuteront le vendredi 25 septembre
a partir de 18 h 30 avec un moment chaleureux autour
d’un bar et de planches apéritives, suivi d’'un concert en
live et d’'un spectacle de théatre d'improvisation. eI (v el ea i | S

Le samedi 26 septembre, dés 15h 30, les plus jeunes

(6 @12 ans) pourront découvrir un spectacle d’improvisation Wiarche organiséa par “Le Fil Landlréeﬂ". en pmen.nfrilli; a:&c fi:::lﬂp::m
présente par une troupe professionnelle. associations landréennes : Hand, 1|.\‘It|l::||!:||ur_l. Hical, Comité des %
spuches, Amap, La Compagnie Landréennie {4 d'atres & venlr}

Merciide vousinsenre en ligne
o suvant ce liens

La journée se poursuivra avec la participation d’une troupe

invitée, un concert live, un Food-truck, puis le temps W'hésitez pas a nous rejoindre
fort du week-end : « L’Annonce », une création originale
de la Compagnie Landréenne. Cette piece, entierement Renseignements: Wilfried | 06 61 03 51 75 - lefil landreen@gmail.com

écrite par ses membres, retrace avec humour, émotion
et souvenirs les vingt années de la troupe a travers les
spectacles qui ont marqué son histoire.

Enfin, le dimanche 27 septembre a partir de 15h, une
troupe invitée ouvrira I'aprés-midi avant une nouvelle
représentation de « L’Annonce » pour cloturer ce week-end
anniversaire.

Que vous soyez amateur de théatre, curieux, en famille
ou entre amis, venez célébrer avec nous vingt ans de
passion, de partage et de création. Nous vous attendons
nombreux pour vivre ensemble ce grand moment festif !

Réservez dés a présent ces dates dans vos agendas !
De nombreuses informations complémentaires seront
dévoilées dans les prochains mois, notamment le pro-
gramme détaillé, les horaires, les artistes invités et les
différentes animations proposées. Suivez-nous sur nos
réseaux sociaux pour ne rien manguer de cet événement
qui s’annonce riche en surprises !

NAMANA FRANCE-MADAGASCAR

REPAS DANSANT

Samedi 7 novembre 2026 319 h
Salle des Nouélles au Landreau

Animation musicale par SCV

Menu complet (25 € adultes, 12 € enfants de moins de 10 ans)
et repas a emporter sur réservation (14 €).

Réservez avant le 23 octobre sur HelloAsso.

Renseignements : 06 62 99 70 34 ou namanafm@gmail.com



ANIMATION CULTURE

Apres notre participation au biathlon de Briacé et a la Féte
de la Musique, organisée avec Carabella et la municipalité
(un succés une nouvelle fois au rendez-vous), le Comité
des Fétes sera présent aux Virades de I’Espoir fin sep-
tembre au Loroux-Bottereau, puis a la journée de lutte
contre le cancer a Briacé le 4 octobre. Le 15 novembre,
place au Loto de ’Espoir. Les animations de fin d’année
restent a définir.

Retour sur la Féte Nationale du 12 juillet

Face aux fortes chaleurs annoncées (pres de 40 °C), la muni-
cipalité a pris la décision d’annuler le feu d’artifice. Apres
réflexion, le Comité des Fétes a également renoncé a maintenir
la sardinade et la soirée dansante, privilégiant la sécurité des
participants et des bénévoles. Malgré les nombreuses heures
de préparation, cette décision s’est imposée comme la plus
responsable. Un grand merci a nos prestataires pour leur
compréhension. Depuis la création du Comité des Fétes en
1946, c’est la premiére fois qu’une manifestation est annulée
en raison d’une canicule.

Une réflexion est engagée sur les modalités d’organisation

de la Sardinade et du feu d’artifice (report, maintien ou
annulation). Aucune décision n’a été prise a ce jour.

ANIMATIONS
SPORTIVES

; )
SUR LA JOURMEE

BUVETTE &
RESTAURATION

Frammmode em colicha
Picha @ la ligew
bmun mp Hinis

Fnilllugs
Chitenu Camfiahla

Tiey oia But
Concours de Palats
Tombolo

CONCERTS

Expowition des coflectionmmurs
Al Canine

De retour de vacances et encore une petite envie de féter I'été vous tente. Profitez-en la Guinguette de Cara’Bella revient
pour vous enchanter les yeux et les oreilles le samedi 5 septembre sur le pré de la cure a partir de 16 h30.

16 h30 : Accueil musical avec Kasper qui fait sa boum
d’anniversaire et en plusieurs fois. Vous pourrez le retrouver
a19h30 et 22h.

17h15 : La compagnie Qui S’y Colle présentera le spectacle
« Chien », solo de clown. « Un personnage radin, hyperma-
niaque et hypersensible met en place un rituel précis pour
manger une chips qui devient un important objet de désir. »

18 h15 : Telennan, autrice, compositrice, chanteuse et har-
piste, Andréa-Aziliz dévoile son nouveau projet, un solo
harpe — voix, qui porte le nom de Telennaf. Dans cet
univers, Andréa-Aziliz chemine quelque part entre la féerie
des musiques celtiques, la douceur d’'une poésie chantée
et la modernité de la pop contemporaine

19h30 : Le retour de Kasper et son pianomobil

20h 30 : DJUSU, « le cceur » en Malinké, est un joli secret
Nantais qui aurait tendance a s’éventer. Il faut dire qu’au
regard des prestations habitées du trio, ou guitare électrique,
n’goni et cale-basses échappées d’Orange Blossom tournent
autour des danses et des chants d’Evelyne Mambo, on serait
étonné du contraire. Trois artistes venant de formation tel
que les Yelemba d’Abidjan, Orange Blossom, Bah moody...
Préparez-vous a étre emporté par les rythmes envoltants
et I'univers coloré de DJUSU, un trio musique africaine moderne.

22h: La Boum a Kasper vous fera chanter et danser pour
cléturer cette édition.

Un programme varié qui vous fera voyager sans nul doute.

Bien sir le coin enfants et les cornholes seront toujours la.
Ainsi que le bar et la restauration.

Venez donc profiter des derniers rayons de soleil estivaux
avec hous, sur le pré.

Telennan
Kasper

W
LWy
NG R
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LAMICALE LAIQUE FETE SES 30 ANS

RENDEZ-VOUS LE DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
A LOCCASION DU 30¢ VIDE-GRENIER.

Cette édition particuliére, aux saveurs du festival Art de Rue que
nous avons porté pendant 20 ans, margue un temps fort pour
I’'amicale. Comme nous savons le faire, petits et grands passeront
un agréable moment autour des spectacles et de quelques notes
ou autres clowneries. Les bonnes volontés peuvent se joindre
a nous pour l'organisation, en amont ou le jour J, c’est possible.

Pour une journée festive, et que... Le Troc s’amuse !

Programme des spectacles de la journée

11h 30 : « Le Bal des Animaux Périphériques »
par Teresa Kénig (35 minutes)

| Pour petites et grandes per-
sonnes. Venez rencontrer tous
ces animaux farfelus qui font
leur vie au bord du périph.
Attention, ca va vite et c’est
dangereux ! Vous croiserez
I’ane électrique, des sangliers
gourmands, des fourmis qui
dansent sous les ponts ou la grenouille qui manifeste sur
le bitume (elle en a marre qu’on bétonne sa mare !). Il parait
méme qu’une panthére bleue se cacherait dans le coin... Cest
bientot ’heure du bal !

12h45 : Concert : Hyper Vroom

A

Musique explosive. Hyper
. Vroom, c’est une expérience
sonore : la bande originale d’'un
road movie post apocalyp-
tigue ! Suivez I'épopée d’anti
héros échevelés dévalant les

: pentes de la montagne sacrée
a bord d’une Renault Fuego tunée. Entre guitare, basse,
sax baryton, chant et clochette (avec un batteur qui imite
tres bien Serge Gainsbourg), le quatuor vous distille des
compositions originales et progressives. Préche incantatoire,
grooves appuyés, improvisation free et transe hypnotique :
ils reviennent pour faire vrombir les muses !

14h15 : « ICI » par Teresa Konig ( Tout public).

& ':E. ICl est un spectacle solo inti-
™ miste que l'artiste porte a pied
. d'un lieu de jeu a l'autre, lors
¥ de ses tournées marchées.
Dans cette cartographie
marchée et sonore, elle chante
et raconte en langues multiples
le chemin, la route dangereuse,
la forét interdite, les rencontres
impromptues et les baignades bienvenues. Une proposition
poétique et écologique qui méle force et douceur...

15h15 : « PoP » par la C® T’as pas dit Balle.

. _ Jonglerie burlesque. PoP, c’est un duo
- ! de jonglage tendre et burlesque ou
: L . tout se joue dans la tension du moment
juste avant I'explosion. Inspiré du sport,
de la danse et de l'absurde, ce spectacle
presgue sans paroles invente des jeux
et détourne les regles. Visuel, rythmé
et fort de plus de 100 représentations,
une partition a quatre mains nourrie

de surprises, de précision et d’humour ! Pour tous les ages,
partout. Encore.

16h30 : « DE RESSORTS » par la C'* Bobainko (Tout public)

Création chorégraphique
et musicale participative.
Né d’une rencontre avec
un sommier a ressorts
biconiques dans une
déchetterie du Finistere,
ce spectacle pose ses
valises dans I'espace
public. Dans un monde
ou I'on zappe, scrolle
et jette, cing interprétes créent un espace temps pour célébrer
la rencontre et transformer la matiere. Danse contemporaine,
tango argentin, chant lyrique et arts plastiques s’y croisent
pour transformer nos blessures en un moment de création
collective vivant et vibrant.

17h45: « LA QUETE DU RALE »
par la Cdu Faubourg (1h) (Tout public)

Clown préhistorique & arts de la rue.
« Paahahaaaa » est un homme
préhistorique qui débarque dans
notre monde. De découverte
en découverte (« Whoaaa une
nouvelle tribu ! »), il entame un jeu
de surenchéres absurdes pour se
faire adopter. Armé d’une dextérité
physigue et musicale venue de loin
(didgeridoo, jonglerie, équilibre sur
bois), il nous plonge dans une transe
préhisto contemporaine effrénée.
Un hommage a nos ancétres plein
de fantaisie et de dérision, avec de vraies peaux, du vrai feu
et de vrais silex dedans !

ANIMATION CULTURE
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MEMOIRE DE VIGNES : QUAND LE PASSE ECLAIRE NOTRE PRESENT IMAGES 1 ET 2

La canicule historique que nous avons traversée en ce mois
de mai 2026 nous a tous surpris, bousculant nos repéres
saisonniers. Pourtant, la mémoire de notre terroir recele
des récits oubliés qui font étrangement écho a nos boule-
versements climatiques actuels. A la suite de cet épisode
étouffant, nous avons rencontré un ancien viticulteur du
village de La Haute Poéze. Dans ses mains, un trésor familial :
les carnets de bord de son ancétre, né en 1874 (Jean-Marie
MABIT). Véritable météo du passé, ce précieux manuscrit
nous plonge dans les défis agricoles d’autrefois.

1893 : Pannée de tous les extrémes et les dictons de la nature

Les notes de I'année 1893 dépeignent un printemps d’'une séche-
resse redoutable. Du 1¢" mars au 1¢" avril : pas une goutte
de pluie. L’herbe se faisant rare dans les prés, il était impos-
sible de faire les andains de foin correctement. Les anciens
devaient alors ramasser le peu de fourrage disponible dans
de vieux draps, appelés localement des « barnes ». Pour nourrir
le bétail, tous les agriculteurs du Bas-Briacé convergeaient
vers le marais de Goulaine en quéte de verdure.

A cette épogue ol la météo moderne nexistait pas, 'ancétre
observait attentivement la nature pour anticiper les cultures.
Dans son carnet, il note ainsi que pour prévoir la date des
moissons, on datait I’arrivée du coucou. Une autre obser-
vation dictait la météo : le 18 avril, la tourterelle qui chante
annongait la fin des risques de gréle.

Cette année-la, le calendrier de la nature s’est emballé
a une vitesse folle :

e 23 avril : apparition de la premiere fleur de vigne
* 30 mai: déja les premiéres cerises !
* 10 juin : début du verzo (terme local pour désigner
la véraison, le moment ou le raisin change de couleur)
* 14 aolt : coup d’envoi des vendanges au Bas-Briacé
(et le 19 ao(t a Vallet).

Le saviez-vous ? Le millésime 1893 est resté gravé dans
les mémoires transmises par nos ainés comme un vin excellent,
mais qui avait malheureusement « le godt de trop peu »
en raison des faibles rendements.

ZOOM

« Je m’appelle Delphine DAUCE, habitante du Landreau
depuis une quinzaine d’années, j'ai toujours été passionnée
par 'accompagnement des personnes dans leurs projets
de vie. Aide-soignante durant 20 ans, j’ai mis a profit
cette sensibilité et ce goldt pour le contact humain dans
ma reconversion professionnelle : depuis 2023, je suis
conseillere en immobilier, et j'exerce dans ce domaine
depuis plus de trois ans.

En septembre dernier, j’ai eu le plaisir d’intégrer le réseau
SAFTI, une marque reconnue dans I'immobilier et je mets
mon expérience et ma connaissance du secteur au service
de vos projets d’achat, de vente ou de location.

A LA RENCONTRE DE VOTRE CONSEILLERE EN IMMOBILIER DE PROXIMITE

1944 et 1961 : face aux caprices du ciel

Les carnets de la famille traversent les générations.
Notre conteur local se souvient tres bien de I'année 1944 ;
il avait alors 8 ans. Le 18 mai, jour de I’Ascension, un gel
tardif frappe cruellement les vignes du Bas-Briacé. Une seule
parcelle fut épargnée : celle de son pére, qui n'avait pas
encore labouré, protégeant ainsi les ceps du froid de surface.
Une intuition ou un savoir-faire qui sauva sa récolte.

Plus tard, en 1961, le carnet note un gel mémorable le 19 mars,
jour de la foire de Vallet. Les quelques vignes qui n’étaient pas
encore taillées dans le Bas-Briacé réussirent a tenir le coup.
Mais la météo de cette année-la fut capricieuse jusqu’au
bout : le 26 mai, une énorme averse s’abattait sur le village,
venant « décaillonner » (raviner) sa vigne. Le vigneron décida
de labourer sa parcelle le 27 et le lendemain, le 28 mai
au matin, les parcelles furent gelées !

Un pont entre les générations

Feuilleter ces carnets, c’est comprendre que nos anciens
ont, eux aussi, di composer avec les coléres et les surprises
du ciel. Ce témoignage unique nous rappelle la résilience
des vignerons du Bas-Briacé face au climat, hier comme
aujourd’hui. Un grand merci a notre mémoire locale pour
le partage de ces précieuses archives !

Mon objectif ?

Etre & 'écoute, comprendre vos besoins, vous guider et vous
accompagner avec sérieux et enthousiasme tout au long
de votre parcours immobilier.

Si vous avez un projet immobilier ou simplement une question
sur le marché local, je me ferai un plaisir de vous rencontrer
et d’échanger avec vous en toute proximité ! »

Delphine DAUCE
Conseillére en immobilier de proximité - Réseau SAFTI
Tél. 06 7616 79 56 - delphine.dauce@safti.fr
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SANTE SOCIAL

LE CCAS : UN SERVICE DE PROXIMITE
AU C(EUR DE LA SOLIDARITE

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) s’adresse
a tous les habitants de la commune sans distinction d’age
ou de situation. Il peut accompagner les personnes agées,
les personnes en situation de handicap, les familles, les per-
sonnes isolées ou toute personne rencontrant des difficultés
administratives, sociales ou financieres. Son objectif est
de faciliter I'accés aux droits et d’apporter des réponses
adaptées aux besoins de chacun.

Concrétement, le CCAS peut :

» Accueillir, informer, conseiller et accompagner
les habitants dans leurs démarches du quotidien

* Proposer des aides ou des secours ponctuels
selon les situations

» Mettre en place des actions de prévention et de solidarité
tout au long de I’'année

Au-dela des aides, le CCAS est avant tout un lieu d’écoute,
de conseils et d’accompagnement. Il agit dans le respect
de la confidentialité et veille a ce que chaque habitant puisse
bénéficier des droits et des services auxquels il peut prétendre.

Au Landreau, le CCAS est composé de 4 élus et de 4 membres
extérieurs. Présidé par Monsieur le Maire, il se réunit plusieurs
fois par an afin d’étudier les besoins des habitants, de mettre
en ceuvre des actions de solidarité et d'accompagner les per-
sonnes qui en ont besoin.

Que fait le CCAS du Landreau ?

[l organise chaque année le repas des Ainés (119 participants
en 2025), il distribue les colis de Noél (79 en 2025), il participe
a l'attribution des logements sociaux, gére le logement d’ur-
gence et assure un suivi des personnes inscrites sur le registre
communal des personnes vulnérables (suivi quotidien lors
des périodes récentes de canicule). Mais aussi : il apporte
des solutions concretes aux personnes dans le besoin avec
I’épicerie solidaire (Depan’Epices) dont 16 familles ont pu
bénéficier en 2025, Il distribue des bons alimentaires et de
carburants (6 familles concernées) et s’occupe des démarches
pour bénéficier de la téléassistance (actuellement : 42 sur
la commune).
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Les projets pour 2026 :

* Dans le cadre d’Octobre Rose et la Semaine Bleue,
la commune a collecté les vieux parapluies
pour leur donner une seconde vie... surprise !

« Ateliers » Bienvenue a la retraite »
en septembre et octobre

72N
BHinigy

Lamam

se
a votre domicile !

Un nouveau service simple
et pratique au Landreau

La mairie propose désormais
un service a domicile

pour accompagner

les personnes vulnérables

et les personnes a mobilité réduite
dans leurs démarches,
uniguement les demandes de téléassistance
et dossiers MDPH.

Vous ne pouvez plus vous déplacer ?

Pas de probleme : un agent se déplace a votre domicile
sur simple rendez-vous. Pour en bénéficier et pour tous
renseignements, vous pouvez joindre Aurore au 0240064557
ou ccas@le-landreau.fr

BIENVENUE A LA RETRAITE : PREPARER UNE RETRAITE SEREINE ET ACTIVE

Le CCAS du Landreau, en partenariat avec Neosilver et la Carsat Pays de la Loire, organise des ateliers collectifs
gratuits pour bien démarrer la nouvelle aventure de la retraite. Au programme, 6 séances conviviales animées par

un intervenant local, pour faire le point sur les démarches administratives et financiéres, le budget, la santé, mais aussi...
prendre du temps pour soi, pour les autres, prendre soin de soi, gérer ce nouveau quotidien, découvrir de nouvelles
idées et préparer une retraite choisie et épanouie. Programme complet sur demande. Le premier rendez-vous aura lieu
le jeudi 17 septembre 2026 (puis les 17 et 24 septembre, 1¢, 8 et 15 octobre et 5 novembre) a la salle de la Tricotaine
de 10h a 12h. Les inscriptions sont gratuites auprés du CCAS (places limitées) au 0240 06 4557 ou ccas@le-landreau.fr

DON DU SANG

DATES DES COLLECTES (Association des Donneurs de Sang Bénévoles (ADSB) du Loroux-Bottereau et de sa région)

De 16h a19h30
De 16h a19h30
De 16h a19h30

Mardi 8 septembre
Vendredi 11 septembre

Vendredi 2 octobre

Association pour le don du sang bénévole du canton du Loroux-Bottereau et de sa région

Salle La Tannerie a Le Loroux-Bottereau .S:.‘:'anéﬂﬂ

Salle La Tannerie a Le Loroux-Bottereau o ]

= e

salle La Quintaine a Saint-Julien-de-Concelles gf_) Q
"?ngﬁ

Espace Frédéric Praud — 44430 Le Loroux-Bottereau



BN sport

LAS PALET LANDREEN

L’AS Palet Landréen vient de cléturer sa toute premiere saison,
une année riche en découvertes, en rencontres et en émotions.

Avec 22 licenciés, le club a su créer une véritable dynamique autour
de la pratique du palet. Tout au long de la saison, les entraine-

ments, concours et rencontres ont été marqués par la convivialité, U
HEININGAE

REJOINS NOTRE CLUB !

la bonne humeur, le partage, le soutien entre joueurs et de tres
belles parties. C'est cet esprit de famille qui fait aujourd’hui la force
de notre association.

Nous souhaitons remercier chaleureusement I'’ensemble : =
de nos licenciés pour leur investissement et leur fidélité tout “mr
au long de cette premiere année. Un immense merci également e T
a nos sponsors (Cussonneau Mag¢onnerie, Brasserie Soma,
Méchineau Agencement) dont le soutien nous permet de faire
vivre et développer le club.

L’aventure continue ! L'AS Palet Landréen recrute des maintenant
pour la saison 2026-2027. Débutants ou joueurs confirmés, femmes
et hommes, chacun est le bienvenu pour venir découvrir notre sport
dans une ambiance conviviale.

Reprise des entrainements : vendredi 4 septembre a 19h30
Salle des Sociétés - Le Landreau

N’hésitez pas a venir faire un essai ou a nous rencontrer.

Nous serons ravis de vous accueillir et de partager notre passion
avec vous. A tres bientot sur les planches !

ANIMATION SPORTIVE DEPARTEMENTALE

L’Animation sportive départementale est en action encore sur cette fin d’année scolaire et vous communique plusieurs

informations a diffuser sans modération.

Ecoles multisports

L’animation sportive départementale
propose des séances de multisports
hebdomadaires pour les enfants du CE1
au CM2 dans chaque commune.

Les inscriptions aux cours de multisports
sont ouvertes pour la saison 2026-2027.
Pour s’inscrire : https://asd.loire-atlan-
tique.fr/#/

Ecoles sports de nature

Elle s’adresse aux enfants du CE2 au
CM2 et a pour but de faire découvrir
les sports de nature (VTT, course
d’orientation, Kayak/Paddle, Tir a I'arc,
Escalade). Cette école de sports
de nature est itinérante car nous uti-
lisons des sites propices et équipés pour
la pratique des activités proposées.
Il est possible de s’inscrire dés main-
tenant indépendamment a chaque
cycle d’activité ou bien a tous les cycles
proposeés.
* Cycle1: VTT (a Le Landreau)
mercredi 16 septembre
au mercredi 14 octobre 2026

» Cycle 2 : Tir a PParc (a Vallet)
mercredi 4 novembre
au 16 décembre 2026

* Cycle 3 : Escalade
(au Loroux-Bottereau)
mercredi 6 janvier au 17 février 2027

» Cycle 4 : Course d’orientation /
Randonnée nature (a Vallet
et autres communes) — mercredi
10 mars au mercredi 14 avril 2027

» Cycle 5 : Kayak / Paddle (au Pallet)
mercredi 5 mai au mercredi 9 juin 2027

Pour s’inscrire (effectuer une recherche
par commune pour chaque cycle) :
https://asd.loire-atlantique.fr/#/

Ecole multisports adaptée

Le Département de Loire-Atlantique
et la mairie de Vallet proposent aux
jeunes en situation de handicap de par-
ticiper a des cours multisports adaptés
pendant I'année scolaire. Ces activités
adaptées encadrées par plusieurs
éducateurs sportifs professionnels
(Département, Ville de Vallet, clubs
sportifs locaux) ont lieu le mercredi
de 13h45 a15h15 a Vallet.

Pour s’inscrire : https://asd.loire-atlan-
tique.fr/#/

Défi Nature Famille

Le Département de Loire-Atlantique
vous propose de participer au Défi
nature en famille dans le vignoble.
Par équipe de deux (un enfant sachant
nager / un parent), vous découvrirez
les disciplines suivantes : course d’orien-
tation labyrinthe, escape game, parkour,
stand-up paddle, tyrolienne, VTT trial..

Ce défi nature en famille se déroulera :
samedi 5 septembre 2026, de 8h 30
a17h, a la base de loisirs de Pont Caffino
a Maisdon-sur-Sévre

Pour s’inscrire : Défi Nature Famille :
https:/www.loire-atlantique.fr/44/sport/
defi-nature-en-famille-a-maisdon-sur-
sevre-le-5-septembre-2026/c_1405478

LE LLOSC

Le LLOSC recherche
un(e) intervenant(e?
pour du soutien scolaire.

Le club du LLOSC recherche
une personne, idéalemgnt
professeur(e) a la retraite

ou disponible quelques heures
par semaine, pour assurer
du soutien scolaire aupres

de ses jeunes licenciés, du leeau
&lémentaire jusqu’au college.
Vous souhaitez mettre
vos compeétences au service
des jeunes et contribuer
3 leur réussite scolaire dgn_s
un cadre associatif et convivial ?
N’hésitez pas a hous contacter !

Renseignements et candidatures :
Anne-Sophie Hardy au 0760089923
ou ashardy@llosc.fr
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ASSOCIATION DYNAMIQUE DE GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN (ADGE)

Aprés un été tres chaud, c’est le moment de reprendre les acti-  Marie-Anne reste a votre disposition pour tout renseignement
vités et la gymnastique en fait partie. Cest donc avec plaisir que  complémentaire au 0240064208
nous nous retrouverons pour une heure de convivialité, détente

o ' ) ) En pratiquant une activité physique réguliére, vous profitez
et bonne humeur, avec Valérie, notre dynamique animatrice.

de nombreux bienfaits : meilleure santé, meilleure condition
Les cours au Landreau reprendront le jeudi 17 septembre  physique, amélioration de la posture et de I’équilibre, meil-
2026, a la salle des sociétés, de 10h45 a 11h45. leure estime de soi, contréle du poids, regain d’énergie,
Pour la saison 2026-2027, la cotisation annuelle reste la méme, soit  renforcement des muscles et des os, détente et réduction
142 € (dont 42 € d'adhésion et 100 € de cotisation « activité »).  du stress, maintien de I’autonomie avec I’age.

ccs.

LA RENTREE DU VIGNOBLE A VELO REVIENT !

Le dimanche 6 septembre, enfourchez  Et la féte continue dés 12h
votre vélo pour la 15¢ édition de laRentrée  avec un aprés-midi d’animations

"la renfrée du

du Vignoble a Vélo ! Cette année, ren-  gratuites pour toute la famille : ¢

dez-vous au Montru a La Chapelle-Heulin ~ * Concert des Garcons s'il vous plait {-)Ar( Hﬁf}t{f {} l”:f{{ti_{-
pour une balade familiale de 21kmaucoeur ¢ Spectacles, cinéma itinérant j ) b
du vignoble nantais. et animations burlesques @ La Ehapelis-Heidin ¥
Départs entre 9h et 10h30, avec une  * Battle Archery, ateliers cirque, g

mise en route festive par le Cycloblaster. lecture, modelage, sculptures

sur ballons, visite du Four a chaux...
et bien d’autres surprises !

* Restauration sur place assurée
par le Comité des fétes
de la Chapelle-Heulin

* Participation gratuite

e Pensez a vous inscrire en ligne :
https://www.cc-sevreloire.fr/
le-vignoble-fait-sa-rentree.../

Au programme :
* Un parcours accessible a tous
* Une chasse au trésor
« Mission Rose » pour les familles
» Deux haltes dégustation
dans les caves du Bois Joly
et de LAuriéere
* Une pause animée au Musée
du Vignoble Nantais avec le duo
Chadame, des stands d’information Venez partager un moment convivial,
et un espace petit-déjeuner. sportif et festif en famille ou entre amis !

— __ EXPRESSION

En 6 mois a peine, Le Landreau a été propulsé comme
un candidat sérieux au trophée de la démocratie locale.

Nous quatre, élus LLPT, étions au départ un peu prudent
envers le « chacun trouve sa place » du discours d’inves-
titure. Mais aujourd’hui, soyons honnétes : I'ouverture,
la transparence, la confiance sont ancrés au coeur de la vie
municipale. Une richesse locale forgée et transmise depuis
plusieurs mandats ; un ADN difficilement duplicable que
beaucoup nous envient.

Notre proposition d’un droit a I'image plus respectueux
du RGPD, pour la diffusion du trombinoscope du conseil
sur la Vie Landréenne, s’inscrit naturellement dans
cette démarche d’excellence démocratique.

Vous pourrez bientdt espérer voir apparaitre nos frimousses
en toute sérénité juridique.

L’écologie étant aussi au coeur de 'action municipale,
les parutions de La Vie Landréenne continuent leur quéte

d’exemplarité en ne proposant cet été que des « extraits »
des procés-verbaux. Les raccourcis et les passages sup-
primés, c’est du papier économisé, c’est la planéte qui
dit merci.

Pour les courriels aussi, la sobriété s'impose : seuls les envois
strictement indispensables sont autorisés ; surtout pas
de comptes rendus de commissions, ni de documents
de travail. Non a la prolifération des data center, oui a la sau-
vegarde des ours polaires !

Derniérement, la demande de réunion avec nos édiles sur
les conditions de vie a I'école, a recu une réponse si rapide,
qu’elle a pris tout le monde de court. Face a cette accélé-
ration inattendue du calendrier, cette rencontre a dd étre
reportée a une date ultérieure...

A ce rythme, Le Landreau va prochainement demander
son inscription au patrimoine culturel immatériel
de 'UNESCO pour I'excellence de sa vie démocratique.

Said El Mamouni, Anne-Héléne Duchaine-Moutault, Christophe RAULIN et Katia FAUCHE
contact@lelandreaupourtous.fr — https://lelandreaupourtous.fr — 06 31486282
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SURYA YOGA

LES BIENFAITS DU YOGA
SUR LE CORPS ET LE MENTAL

Dans une vie oU tout s’agite en nous et autour de nous
« lacher prise » est devenu primordial pour se sentir plus
fort psychologiguement et physiquement. Avec le Hatha
Yoga (yoga traditionnel) des techniques d’assouplissement
et de respiration permettent :

» de favoriser le renforcement musculaire

» de réduire les douleurs articulaires

» d’améliorer la concentration et la qualité du sommeil

« d’accéder a un bien-étre émotionnel (réduction du stress).

Les séances sont con¢ues suivant une progression crois-
sante menant a une posture choisie. La variété des exercices
est autant d’occasions d’éprouver de nouvelles sensations,
selon les possibilités de chacun, dans un esprit de bienveil-
lance, qui échappe a toute intention de performance.

Un moment pour se reconnecter a soi !

FAIT-MAIN LOISIRS

‘i‘\?l‘ .
_*51-:3 é:ﬂﬁi_
I-AlT MkIN LOISIRS

..........

Charjue jeudi & partir du
3 septembre 2026
deishallh
Salle da ja Tricotaineg
Rue Fanny Pécot - Le Landreau

"Jr-ne :iémwnr oS m{ﬁ
e:humu'amlﬁmnhmsan

cortac : DET4SE41 45
rrafl - faltmalnlosirs@grnail.com
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Nouveauté : pour les séniors ou les personnes souhaitant
pratiquer le yoga plus confortablement, le cours de Yoga
sur chaise offre une myriade de possibilités intéressantes
et vise a améliorer la souplesse, la mobilité et la santé
cardiovasculaire. La chaise, ce simple accessoire, se préte
en effet a un large éventail de postures accessibles a tous.

La rentrée 2026-27 avec Slrya Yoga se fera les 14 et 15 sep-
tembre 2026 : 3 cours le lundi de 10h a 11h (Yoga sur chaise)
de17h a18h et de 18h10 a 19h10 ; 1 cours le mardi de 19h
a 20h.

1¢r cours découverte gratuit a la salle des Sociétés,

9 rue Bouteiller-de-I'lsle 44430 Le Landreau

Enseignante diplémée de L’Ecole Francaise de Yoga
Renseignements :

* 0684351103
¢ surya.yogaclub@gmail.com
¢ www.suryayogaclub.fr

FLASH BACK

SUR LA CLASSE 56

LA CLASSE 56 A CELEBRE SES 90 ANS

C’était pour arroser leurs 90 ans en cette année 2026

que les copains de la classe 56, Landréennes et Landréens,
se sont retrouvés dans le bourg, ce jeudi 4 juin,

pour partager un bon repas a « La Table du Coin »

et féter dignement cet événement entre natifs du Landreau.

Merci a nos jeunes et nouveaux aubergistes
pour leur travail et leur accueil.
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