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INFORMATIONS MUNICIPALES

PRESENTS :

Richard ANTIER — Philippe BUREAU — Pierre-Yves .
CHARPENTIER — Céline CORBET — Gildas COUE — .
Said EL MAMOUNI — Damien FLEURANCE .
— Mickaél GIBOUIN — Nathalie GOHAUD — .

Yolande GUERIN — Nathalie LE GALL — Philippe
LE LOUARN — Jacques MONCORGER — Sylvie
RATEAU — Christophe RICHARD — Myriam
TEIGNE — Patricia TERRIEN — Vincent VIAUD

EXCUSES :

Sabrina BONNEAU qui a donné pouvoir a Damien FLEURANCE
Stéphane MABIT qui a donné pouvoir a Christophe RICHARD
Christophe ROBINEAU qui a donné pouvoir a Yolande GUERIN
Jacques ROUZINEAU qui a donné pouvoir a Gildas COUE

e Stéphanie SAUVETRE qui a donné pouvoir a Myriam TEIGNE

Est nommé secrétaire : Said EL MAMOUNI

Assistait en outre : Nelly BIRAUD, DGS

Le procés-verbal étant parvenu a 'ensemble des membres
du conseil municipal, M. Christophe RICHARD, Maire,
appelle le conseil municipal a émettre des observations.

Mme Yolande GUERIN indique que le titre de la délibération
n° 14 comporte une erreur dans le titre « impasse et place »

M. Christophe RICHARD, Maire expose que le conseil municipal
par délibération du 25 janvier 2024 a validé I'Avant-Projet pour
un montant estimatif de travaux (avec options) a 1927800 €
HT, a autorisé M. le Maire a lancer la consultation de marché
de travaux en procédure adaptée en application de l'article
L. 2123-1 du Code la Commande Publique ainsi qu’a signer
les marchés au terme de la consultation.

Au terme de la consultation, par décision du 11 juin 2024 les
marchés ont été attribués pour les lots 1, 2, 3,6, 7, 8, 9, 10,
13,14,15, 16, et 17.

il convient de rectifier en supprimant le mot « place ».
Le Conseil Municipal, &8 PUNANIMITE (1 abstention : S. EL
MAMOUNI) APPROUVE le Procés-Verbal de la séance
du 4 juillet.

Les lots 4, 5, et 12 ayant été déclarés sans suite pour motif
d’intérét général et le lot 11 ayant été déclaré infructueux
pour offre irréguliere, une nouvelle consultation a été lancée
le 14 juin 2024.

Le conseil municipal par délibération du 4 juillet 2024,
a validé le montant estimatif de travaux actualisé selon l'indice
connu en avril 2024 a1 965 000 € HT.

Par décision du 5 aolt 2024, les marchés des lots 4 et 12
ont été attribués suivant le détail ci-dessous dans la limite
de I'enveloppe validée.

Latis) Diésignation du lot ENTREFRISES RETENUES VILLE rw.:mmr HT
1 |Terrassements - VRD BOUSSEAL TP CHEMILLE BN ANJOR 5713047
2 |Gros-LEuvme BOISSEAL BATIMENT MALICES SUR LOIRE 124 00,00
3 | BOLATION THERMICHUE PAR L'EXTERIELIR BASTARD ST LUMINE DE CLIS50M 191 000,00
4 |Charpente bais et métallique R3s Milly-ls-Farét 23 718,95
5  |Couverture tulles - einguerie
6 |Couverture Zine Sanl TOITURE LE LANDEREAL 37 38705
7 |Eanchibin TEOPOLITUE BEALPREAL BN MALIGES 120 500,00
8 [Menulseries extérieures aluminium MEMUISERIE DES 2 RIVES  |GETICME 134 385,92
9 |Menuiseries inbéricures bois MEMLUISERIE DES2 RIVES  |GETICNE 41 5704
1 |Cloisonnement A SAINT HERBLAIM 51 320,00
11 |Carrelage - Faience
12 | Pafonds suspendis TREMELD Chalonnes-sur-Lalre B2 211,08
13 | Peinture - mols souples FREMONINERE OREE ¥ ARJOU 55 il A
14 |Pateforme PHE YD (BELMAN) SAINT DENIS (93} 12 915,00
15 |Plomberie - sandiaires - chauffage - ventlation  |HERVE THERMIQUE SAINT HERBLADY 499 DBO,7E
16 |Eectricité courants forts el faibles NANTES SUD ELEC LES SORIMIERES 159 0208
17 |Forage piothermigue GEOFOR LA CHEVREOLIERE 114 821 53

1921 585,32




Considérant le résultat de la consultation et le montant
des offres pour les lots 5 et 11, a savoir :

e Lotn®5: GUEBER COUVERTURE - 9204767 € HT
avec variante

* Lot n°11: MALEINGE - 90212,24 € HT sans variante

Il convient de revoir le montant estimatif des travaux
a2104445,25 € HT.

Christophe RICHARD, Maire précise que le résultat de
la 2¢ consultation a pour effet une augmentation de 7 %
de l'enveloppe.

Jacques MONCORGER, précise que les travaux ont
commencés par l'enlévement des plafonds et la protection
des sols. Un état des lieux a été réalisé par un huissier.
Philippe BUREAU demande si les sols seront refaits.
Damien FLEURANCE rappelle que le Maitre d’CEuvre a jugé
inutile la réfection des sols.

Philippe LE LOUARN demande si les associations ont pu
étre relogées.

INFORMATIONS MUNICIPALES

Damien FLEURANCE confirme que l'ensemble des associa-
tions maintiennent leurs activités au sein des autres salles
communales ou comme le Club de Hand-ball au Lycée Briacé
pour 60 % des créneaux et dans les salles communales
de Vallet, La Regrippiére et le Loroux-Bottereau.

Jacques MONCORGER rappelle la vigilance portée par
le Maitre d'ceuvre au respect du planning.

Aussi, apres délibération, le Conseil Municipal 8 FPUNANIMITE :

* VALIDE le montant des travaux a 2 104 445,25 € HT
* AUTORISE M. le Maire a signer les marchés
pour les lots 5 et 11:
- Lot n° 5: GUEBER COUVERTURE - 9204767 € HT
avec variante
- Lot n° 11: MALEINGE - 90212,24 € HT sans variante
« PRECISE que les crédits seront inscrits au BP 2024.

Décision DC2024-17 : Rénovation énergétique Complexe Les Nouélles - Marché de travaux attribution des lots n° 4 et n° 12,

Commission associations

M. Damien FLEURANCE souligne que malgré les difficultés
engendrées par la fermeture du complexe, les associations
et les particuliers validaient 'impérativité de la réalisation
de ces travaux. L'ensemble des associations maintiennent
leurs activités au sein des autres salles communales
ou comme le Club de Hand-ball au Lycée Briacé pour 60 %
des créneaux et dans les salles communales de Vallet,
La Regrippiére et le Loroux-Bottereau. Il remercie 'ensemble
du conseil municipal pour leur présence et leur réactivité
ce soir a ce conseil convoqué pour une décision urgente
relative aux travaux du complexe.

M. Christophe RICHARD, Maire tient a remercier les Communes
accueillant le Club de Hand-ball et ainsi que le Lycée Briacé.

Commission affaires sociales/culturelles

Mme Nathalie LE GALL rappelle 'organisation du Repas des
Ainés le 19 octobre 2024.

Commission travaux/voirie/environnement

M. Jacques MONCORGER va prochainement fixer une réunion
de commission afin de préparer le budget 2025. Il informe
des prochains travaux de voirie courant septembre rue des
sports, de La Gauterie et rue de Bellevue.

Concernant les travaux en cours

 Extension bibliothéque : début des travaux de terrassement

* Pole Santé : suite aux expertises, constat du non-raccor-
dement du réseau d’eaux usées et réalisation des travaux
conservatoires.

» Début des travaux au city Stade, installation du pigeonnier
aux Bonnaudieres, et des panneaux d’information
(rue Bouteiller de I'lsle, rue de Bas Briacé et des Moulins).

Commission communication

Mme Myriam TEIGNE précise que La Vie Landréenne a
été distribuée avec une information aux Landréens sur
les prochains travaux de voirie et les difficultés de circulation.
Elle informe de la prochaine reprise des comités de lecture.
Concernant le BP 2025, elle diffusera prochainement
le planning des commissions des finances.

Commission Enfance/Jeunesse

Mme Nathalie GOHAUD informe qu’en présence de
M. le Maire, Patricia TERRIEN et Richard ANTIER, ils ont
participé a la rentrée scolaire des écoles sur la commune.
Les effectifs de 'Ecole Sainte-Marie sont en augmen-
tation (131 au lieu de 121) et maintien des effectifs & 'Ecole
La Sarmentille. Elle souligne l'installation du nouvel ascenseur
et les divers travaux de peinture réalisés par le personnel
du CTM et des jeunes dans le dispositif « argent de poche ».

La commission se réunira le 3 et 17 octobre prochain.

M. Christophe RICHARD rappelle que la prochaine séance aura lieu le MARDI 1¢ octobre.
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NAISSANCES

RECENSEMENT CITOYEN : [
UNE DEMARCHE ESSENTIELLE A 16 ANS !

Le recensement citoyen est une obligation légale
pour toutes les personnes de nationalité francaise
agées de 16 & 25 ans. A effectuer dans les trois mois
suivant cet anniversaire a la mairie de leur domicile,
il est indispensable pour participer a la Journée Défense
et Citoyenneté (JDC).

Ce certificat, délivré apres la JDC, est essentiel pour
s’inscrire a des examens comme le bac, a des concours
administratifs, ou encore pour passer le permis
de conduire. Un recensement tardif peut entrainer
des retards dans ces démarches, il est donc important
d’agir dés 16 ans ! Une fois recensé, vous étes inscrit
automatiquement sur les listes électorales a vos 18 ans.
Le recensement se fait a la mairie, pour plus d’in-
formations sur la démarche, vous pouvez contacter
votre mairie au 024006 4375. Il faut apporter :
la copie intégrale du livret de famille, la carte d’identité
ou passeport ou tout autre document qui prouve votre
nationalité francaise. Vous recevrez une attestation
de recensement et vous devrez la conserver car
aucun duplicata ne sera délivré. Vous recevrez ensuite
une convocation a la Journée Défense et Citoyenneté.

DERATISATION

Permanence mardi 5 novembre
et mardi 3 décembre,
de 9h a 12h a I’Hétel de Ville.

URBANISME

> DEPOT DE DEMANDES
DE PERMIS DE CONSTRUIRE
BODINEAU Bernard
9, allée Fleuriau
Carport

>DEPOT DE DEMANDES
DE DECLARATION PREALABLES

PAGEOT Frédéric

16, rue de Racapé - Pergola bioclimatique
BOUCHET Sylvain

12, rue Auguste Toublanc - Cléture

TEIGNE Nathalie

33, rue des Sports - Cloture

France leader énergie

5, rue Fanny Pécot - Panneaux photovoltaiques
Enedis

La Burlasserie - Poste de transformation électrique
MARQUET Ludovic

24, rue du Paradis - Cloture

LE LOUARN Philippe

5, Moulin Berra

Réalisation et agrandissement

d’ouvertures existantes

COUILLAUD Marie-Angéle

La Giraudiéere

Installation d’un coffret électrique

LE LOUARN Philippe

5, Moulin Berra - Panneaux photovoltaiques

Ces déclarations préalables et permis de construire
ont fait 'objet d’un dépodt au service Urbanisme
en vue de leur instruction et de la prise de décision
par Monsieur le Maire.

POUR LA VIE LANDREENNE
DE DECEMBRE 2024

AVANT LE MARDI 12 NOVEMBRE

Les personnes qui souhaitent
recevoir le bulletin municipal par mail uniquement
sont invitées a contacter la mairie
pour se faire connaitre.
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Le repas des Ainés s’est tenu samedi 19 octobre 2024,
rassemblant 97 participants pour un moment convivial.
Les personnes agées de 72 ans et plus ont pu savourer un
repas préparé par le cuisinier de ’Auberge du vignoble.

Les élus ont eux-mémes servi le festin. Nathalie Le Gall,
adjointe aux affaires sociales, a souligné I'importance
de rendre hommage a nos ainés, qui représentent la
mémoire de la commune.

Le duo musical Les P’tits buttés, avec leur accordéon
diatonique, a animé la soirée.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

ON EN PARLE

> LE PANIER DES LIBRAIRES SPECIAL BD > ATELIERS CREATIFS

Marion, libraire chez Aladin, vous propose une sélection Pour ce troisieme atelier,

de coups dg coeur du rayon adulte de I’équipe de Emilie vous propose de réaliser

la librairie. A l'issue de la présentation, vous partici- des tableaux dynamiques et toniques pour
perez aux achats de la bibliotheéque en choisissant travailler les contrastes

les bandes dessinées qui intégreront les étagéres chauds / froids.

et les bacs de votre bibliotheque ! Mercredi 20 novembre de 10h a 12h
Vendredi 15 novembre de 19h a 21h

N . Gratuit - Sur inscription
a partir de 16 ans

(nombre de places limité)
Gratuit / Sur réservation

amme un raman’
[ 1 Emille da
“Touche de blana”
proposant

LB SETQE (& Atelier créatif

ipicial BD 6-11 ans

79 “Tableaux dynamiques™”
UENDREDI 15 NOUEMBRE Mercredi 20 novembre
D€ 19H A 214

Horaires d’ouverture de la bibliothéque :
Mercredi: 10h00 -12h30
15h00 -18h30
Vendredi: 16h00 - 18h30
Samedi : T10h00 -12h 30
Dimanche : 1TO0h30 - 11h30

La bibliothéque sera exceptionnellement fermée les 1¢, 2 et 3 novembre.




W ENFANCE JEUNESSE

g AN =:
&mmyue

LA VISITE DU TECH'NOMAD

o

Fin septembre, nous avons eu la chance
d’accueillir le bus Tech’nomad sur
le parking de I'école. C’est un bus
aménagé en espaces technolo-
giques interactifs, imaginé par I'lUT
de Nantes, qui vient a la rencontre
des éleves dans les écoles pour
les sensibiliser a la technologie et
éveiller leur curiosité scientifique.

RENTREE A LA FEUILLE

Comme depuis plusieurs années
maintenant, la visite de la galerie
La Feuille en septembre était
attendue par les éléves de La Sar-
mentille et leurs enseignants. Cette
année, ce sont 163 éleves, de la GS
au CM2 qui ont visité I'exposition
et participé aux ateliers proposés
par les bénévoles et les artistes.
Voici le retour de la classe de
CP : « nous avons d’abord visité
librement I'exposition par petits
groupes et découvert les ceuvres
et toutes les salles. Ensuite nous
avons participé a deux ateliers :
« a la recherche de la lumiére » avec
Fabienne et la lecture de I'ceuvre
« Banquise » avec Anne, qui nous
a lu des Haikus en lien avec cette
installation. Nous en repartons
avec des images lumineuses plein
la téte ». Nous remercions les béné-
voles pour leur disponibilité et pour
la qualité des ateliers proposés qui
sont toujours adaptés aux éléves.

A l'intérieur du bus, les éléves
découvrent des notions et mani-
pulent, en petits groupes, des
objets technologiques avec l'aide
de médiateurs. Tout au long de la
journée, plusieurs ateliers ont été
proposés aux 2 classes de CM1/CM2 :
I’atelier « a toute vapeur » sur
les différentes facons de produire

de I'électricité, l'atelier « engrenage »,
I'atelier « les transports du futur »
et I'atelier « le vélo générateur ».
Cette journée, riche en appren-
tissages et en manipulations trés
concrétes aura, nous l'espérons, fait
naitre des vocations scientifiques
parmi nos éléves.




ECOLE SAINTE-MARIE

VISITE DE LA FEUILLE

Les classes primaires du CP au CM2 se sont rendues
a La Feuille pour admirer une nouvelle exposition
immersive inédite et éphémére, imaginée par quatorze
artistes de la région.

Du sol au plafond, I'ancienne pharmacie rebaptisée
La Feuille, prend des couleurs et regorge de surprises
grace aux artistes et bénévoles de I'association les
Baronneurs qui croient a I'art en milieu rural.

Les enfants ont adoré les différents themes abordés
dans chagque piéce. Des couleurs chaudes des animaux
d’Afrique aux couleurs froides de la banquise... lIs ont
découvert le jeu de lumiére en passant de salle en salle
avec leurs tablettes pour capturer cette luminosité.
Chacun a pu découvrir une émotion nouvelle avec
des styles, des ressentis et des productions au gré
de la balade.

Mais quelle fierté de cétoyer au quotidien une artiste !
Car Les enfants ont reconnu le travail trés coloré et
animalier d’'une maman de 'école Sainte-Marie.

Bravo les artistes et merci pour cette ouverture culturelle !

ENFANCE JEUNESSE

Eeole Sainte ‘"\aﬁj

LES EMOTIONS DANS LART

Dans le cadre du projet en lien avec I'école de danse
de I'IMS, les classes de CP-CET et CE2 abordent le
théme des émotions dans I'art. A partir d’'un tableau,
les éléves expriment ce qu’ils ressentent et laissent
parler leurs émotions.

Ainsi, les éleves de CP-CET, ont découvert le célebre
tableau « Le cri » de Munch et ont pu exprimer ce qui
leur fait peur : le noir, les monstres, les sorcieres, le
vide, les souris, etc... lls ont ensuite essayé de repro-
duire I'ceuvre de Munch en ajoutant leur propre image
exprimant la peur. Résultat tres surprenant !

LE CROSS DU COLLEGE

Les éleves de CM2 ont participé au cross du college,
vendredi 4 octobre. Heureusement, la pluie a fait place
aux éclaircies pour permettre aux athlétes de courir
dans de bonnes conditions climatiques. Nos écoliers
ont été encouragés par les CM1 de leur classe mais
aussi par les anciens éléves se trouvant maintenant
au collége !
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APEL DE L'ECOLE

i

APEEP LA SARMENTILLE

Petit point sur les actions a venir :

* Le recyclage continue :
vendredi 29 novembre de 16 h a 18 h
et samedi 30 novembre de 10h a 12h.
Notre remorque sera sur le parking de I'école.

* La vente des chocolats de Noél :
les catalogues de la marque Pyctogramme
ont été distribués pour les vacances
de la Toussaint. N’hésitez pas a en parler
et a diffuser auprés de votre entourage !

* Le loto : |a salle des Nouélles étant
indisponible, nous avons réussi a trouver
une alternative a la Chapelle-Basse-Mer.
Nous pourrons donc organiser
la deuxieme édition de notre loto
le samedi 1*" mars 2025.

Plus d’'informations suivront
dans notre prochaine communication.

PEEF sarmentille relance son opération de collgcle

Soutenaz nos actions al parficipar & protéger notre plandie.

Paper - pubhotiy, jourruss, sewlopper, crhiers_

Cotlind, Ban, me bl WUt o o

Tigbors de denmfrm o1 bemiey b gty




SALON DES ARTISTES 2024

LE LOROUX BOTTEREAU

salle de la TANNERIE

SALON DES

= {rtistes

Peinture: gculpture:
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2024
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INVITEE D"HONMEUR

LE GEANT
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FORUM BIEN ETRE

Dimanche 17 novembre de 14 h a 18 h au Labo,
café associatif du Loroux-Bottereau. Le Collectif
Des Femmes Ressources vous invite a participer
& leur forum BIEN-ETRE, une occasion de découvrir
leurs univers.

Seront proposés des ateliers de thérapie psycho-cor-
porelle avec Emmanuelle Billi, d’art-thérapie avec
Vanessa Godin, d’écriture avec Charlotte Delforges,
de danse intuitive avec Anne Viavant ainsi gu’un
échange autour de la naissance avec Erica Renevret
et un atelier lumiére avec la photographe Patricia
Bassen. Entrée libre.

I

Ml oB

"l rrf [ e .
C-'” I « Collectif Des Femmes

T ™ .'I@'E"M 4 Ressources ».

_BARBECHAT

Divatte sur loise

Salle du Bois Guillet

Cohcours de

BELOTE

CEINITaNeCy

”-.H“L l.,‘t'lt:'ll_:ul-, S

' a0 . H
ilbarailewrs. harbec hatmgrmall com

Crédit&,Mutuel

{ DB-B7-95-34-0

ANIMATION CULTURE
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SURYA YOGA CLUB
YOGA, UNE PRATIQUE DOUCE ASSISE

Le Yoga sur Chaise est une forme modifiée du yoga pratiquée en position assise
mais pas seulement. La chaise est utilisée comme un accessoire de soutien,

un support pour réaliser les postures. Une approche douce du yoga, qui améliore
la souplesse et la relaxation.

Une pratique adaptée pour les personnes souffrant d’une perte de mobilité
partielle (genoux, bassin, épaules, etc.).
e Cours de Yoga sur Chaise le lundi a 10 h.
e Cours de Yoga traditionnel le lundi a 17h et 18 h10,
mardi 19 h et mercredi 19h 30.

Salle des Sociétés au Landreau
Contact : 0684 351103 et surya.yogaclub@gmail.com

NAMANA FRANCE MADAGASCAR

A Saint—Julien—de—Contelles

Dimanche 17 novembre 2024
Salle de la Quintaine

ler pi IX : \_"i-: 1R 1| hatl '1 ""l'{."li-.tl;:- *
* ' 80€, 150€ ..

_Di-u-'erq bons d'achat 200§, 1

i i its alectro..)
at de nombreux autres lots (paniers garnis, petits glectro

S e B du loto 140

Accueil dés 12h - Buvette et restauration sur place - début du loto

O = e - LR - g
g 1€ |a carte, B€ les 3, 15€ les 10, numero chance 2€
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FAIT MAIN LOISIRS

Bien que nous vous ayons invités a notre porte ouverte
de fin septembre, votre absence a été remarquée. Il est
a noter que cette invitation a été diffusée, par inadvertance,
avec un autre article d’'une autre association.

Néanmoins, nous tenons a vous présenter quelques
photos de nos travaux, prises a cette occasion et espérons
qu’elles vous donneront I’envie de confectionner vous-
mémes vos petites laines pour I'hiver, vos décos de
Noél, vos sacs tout usage, vos rideaux et bien d’autres
ouvrages nécessaires a notre vie quotidienne...

Une autre activité s’est révélée particulierement inté-
ressante a réaliser : c’est ’atelier floral !

Composer un joli bouquet tres décoratif avec seulement
trois-quatre fleurs et quelques feuillages est énormément
valorisant et satisfaisant pour notre propre ego...

La Commune présente ses excuses a l'association
« Fait Main Loisirs » pour 'anomalie
de mise en page de son article.

Si 'une de ces activités vous intéresse, vous pouvez
nous contacter :

* Marie-Annick CUSSONNEAU : 0686788173
ou Sylviane MORISSET : 0677257834
ou ¢ Lydie DEFOIS : 0674964145

e Par mail : faitmainloisirs@gmail.com

* Sur le site internet :
https://www.facebook.com/fait-mainloisirs

Vous pouvez aussi passer nous voir a votre convenance
le jeudi apres-midi, a la salle de la Tricotaine - rue Fany
Pécot, entre 14 et 17 h.

L’atelier floral se tient uniquement 1 fois par mois, toujours
le jeudi aprés-midi, méme heure, méme lieu.

LOISIRS

of LEY PP

ANIMATION CULTURE
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LE LANDREAU HANDBALL

Pour cette saison, nous avons changé d’équipementier et d’organisation pour les

commandes.

Il'y aura 3 a 4 dates butoirs de commande dans la saison.

Pour commencer, la premiere commande sera a passer avant le 12 novembre
2024, 3 'adresse mail suivante : boutiquellh44@gmail.com, pour une livraison
assurée pour Noél (pensez aux idées cadeaux).

Pour une personnalisation du vétement au dos, il faut compter 6 euros en plus.

—=yRC [TENTSEIS

e e——

Le RCN Loire Divatte fonctionne avec les équipe-
ments mis a sa disposition :

* 3 Saint-Julien-de-Concelles, stade d’athlétisme,
piste de 400 m, cage de lancers, saut en hauteur
et en longueur ; piste et aire de lancers homo-
loguées pour les championnats

e au Loroux-Bottereau stade d’athlétisme avec piste
de 250 m

Effectif en constante progression dans toutes
les catégories et dans certaines catégories athlé,
en nombre limité par encadrant pour un travail
de qualité. Groupe de marche athlétique, groupe
des sauts, groupe des lancers, groupe demi-fond,
groupe running hors stade et loisirs de niveau, groupe
de marche nordique.

ATHLETISME

23 novembre 2024, meeting régional RCN & dépar-
tementaux de lancer long, (javelot, marteau, disque)
au stade de Saint-Julien-de-Concelles ; présence
de plusieurs athlétes médaillés ou dans le top 5 ;
entrée gratuite ; venez nombreux les encourager.

12 janvier 2025, départementaux de cross court
a Vertou, organisé par le RCN.

SECTION LOIRE-DIVATTE

(Sauts, Lancers, Sprints, Marche athlétique,
Demi-fond, Course hors stade, Trail & Marche
nordique)

RUNNING

De nombreux trails en cours. Un de nos athléetes
a participé a la mythique course de la Réunion
« La Diagonale des Fous » mi-octobre ; 165 km avec
10000 m de dénivelé +. La saison des cross débute
le 10 novembre avec le cross de Couéron.

MARCHE NORDIQUE

Grande proposition de divers créneaux et de lieux
dont 4 créneaux pour RCN Loire Divatte. Comme
tous les ans, nous nous sommes associés a la Mairie
du Loroux pour « Octobre Rose » et organiser divers
parcours de Marche Nordigue et Running ; c’était
le 19 octobre ; si vous n'avez pas pu venir, Nnous vous
donnons déja RDV pour I'année prochaine.

ORGANISATION DE LA SECTION

Samedi 7 décembre 2024 (toute la journée) orga-
nisation interclub EVEIL ATHLE / POUSSINS salle
du Paladin a Saint Julien de Concelles ; nous
attendons environ 100 enfants le matin et idem
aprés-midi ; n’hésitez pas a venir les encourager

Pour plus de renseignements : Yveline AGASSE
Présidente de la section RCN LD (coordonnées
voir site rcnantais.fr ; section RCN Loire Divatte).
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BANQUE ALIMENTAIRE
DU PALLET
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Concours 'ona/ de MOTS FLECHES
Bangue humanitaire
Dimanche 24 novembre AU PALLET

- Et VOuS’
qu Vous sﬂllﬁent ?

UDAF (UNION DEPARTEMENTALE
DES ASSOCIATIONS FAMILIALES) 44

Etre aidant est une réalité de vie
pour de nombreuses familles.

L’'UDAF (Union Départementale des Associations
Familiales) 44, en partenariat avec le Département
de Loire-Atlantique, a créé un site web (GRATUIT)

centralisant 'information

a destination de TOUS les aidants.

Par téiéphone,

L . . n'“""'&'-“ﬂﬂnﬂque
Avec le site internet www.aidants44.fr, informez-vous a,d
sur vos droits et trouvez des solutions prés de chez antﬁ“.f,_ ’
vous : répit, café échanges, groupe de paroles, ateliers, ﬁ“ 02 51 80 &
formations, sorties... Venez découvrir la diversité 30 19
des actions de proximité ! Une aide il poge -
‘.Tm“' 5
i
PenSeighee sur yos gy Bimificigy

En complément du site internet,

une ligne téléphonique pour vous orienter :
0251803019.
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C’EST QUOI UN LAEP ?

Un lieu d'échange dédié aux futurs parents, parents
(familles ou adultes référents), enfants de 0 a 6 ans,

un lieu convivial offrant la possibilité aux enfants et aux
parents de discuter, jouer, échanger, rencontrer d'autres
enfants, d'autfres adultes,

un lieu d'écoute qui permet aux parents et aux enfants
de se retrouver autrement dans le respect du rythme de
chacun.

Infos pratiques

II'n"y a aucune inscription préalable nécessaire, ce qui
signifie que les familles peuvent venir spontanément sur la
plage horaire d'ouverture. Le LAEP accueille tout le monde,
sans jugement, dans un esprit de convivialité et d'entraide.

Les objectifs d’'un LAEP

e Favoriser la mixité sociale

e Organiser un espace d'échanges et de ressources pour
les parents

e Prévenir les situations de tensions et de conflits dans les
familles

e Proposer un espace d'écoute confidentiel

L’anonymat et la confidentialité
au ceceur du LAEP

Le LAEP respecte I'anonymat et la confidentialité. Des

professionnels formés, vous accueillent pour échanger sur ce que
vous traversez. Ne restez pas seuls | C'est un espace ou I'on peut
partager les joies et les défis de la parentalité en toute confiance.

Un soutien précieux pour les
parents

Outre le plaisir que les tout-petits frouveront dans les jeux, le LAEP
est un lieu ouU les parents peuvent partager un tfemps précieux
avec leurs jeunes enfants. Les deux accueillants, formés & I'écoute
seront disponibles tout au long des permanences pour répondre
aux éventuelles interrogations et sollicitations du public. Elles
mettront tout en ceuvre pour que parents et enfants s'accordent
du temps dans le plaisir de la découverte de I'autre. C'est un
endroit ou les familles peuvent se connecter, partager leurs
expériences et se sentir soutenues dans leur role de parents.

ILY ADU NOUVEAU

Une nouvelle permanence arrive a La Regrippiére a compter du
Vendredi 8 novembre 2024 de 9h30 & 11h30.

Rdv Impasse du Chaiseau a La Regrippiére pour découvrir
ce nouvel espace de rencontre pour petits & grands | Cette
permanence remplace celle du vendredi au Landreau.

Les permanences sur le territoire
Sevre & Loire

A compter du 4 novembre

LE LOROUX-BOTTEREAU // Salle F. Praud Rue du Square //
Permanence le mercredi de 9n30 & 11h30

LE LANDREAU // Pole enfance // 2 La Brilletiere // Permanence le
jeudi de 9h30 & 11h30

LA REGRIPPIERE // Impasse du Chaiseau // Permanence le
vendredi de 9h30 a 11h30

VALLET // Multi accueil // La Maison des doudous // 2 rue saint
Michel // Permanence le samedi de 9h30 & 11h30
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HABITAT & ENERGIE BALADE THERM'QUE

Découvrez la face cachée des facades pour comprendre comment
la chaleur s'échappe des habitations !

Equipé d'une caméra thermographique, un conseiller France Rénov’
vous accompagne lors d'une balade nocturne. Cette caméra capte
les déperditions d'énergie des batiments pour comprendre I'intérét
d’'une bonne isolation et découvrir les solutions de rénovation.

Evénement grauit et ouvert a tous

Rendez-vous mardi 17 décembre de 18 h a

20 h a La Remaudiére. =

Le lieu de rendez-vous est fixé devant E .jir :::I E

la Marie 22 Rue Olivier de Clisson & La ""g'.,. iy
Pl

Remaudiere. L

" .
, . . . |
N'oubliez pas de vous inscrire sur L
noftre site : pcaet.cc-sevreloire.fr

Scannez le QR code pour
vous inscrire.

SENIORS

LES MISSIONS DU SERVICE DE MAINTIEN A DOMICILE

Pourquoi les familles devraient-elles contacter le SAAD pour
leurs proches ?

Pascal Evin, Vice-Président chargé des solidarités, nous explique :

Imaginez offrir & votre parent un quotidien serein, entouré par des professionnels tout en restant chez lui. Nos auxiliaires de
vie s'occupent de tout, des repas aux activités de loisirs, en passant par I'aide d la toilette. Cela permet & vos proches de
conserver leur autonomie, et & vous de profiter de moments de complicité.

Et pour les aidants, qu’est-ce que ¢a change ?
Le SAAD, c’est un vrai souffle d'air | Vous pouvez passer du temps en famille sans le stress de la gestion du quotidien et des
t@ches. Vous savez que vos proches sont bien encadrés et heureux chez eux.

Chaque jour, une équipe d’auxiliaires de vie professionnelles est disponible pour répondre a vos besoins :

Aide & la toilette et aux soins d'hygiéne

Aide a I'habillage et au déshabillage

Aide aux fransferts et déplacements

Assistance aux démarches administratives simples
Soutien moral et stimulation des acquis
Accompagnement relationnel et social

Répit pour les aidants

Enfretien du domicile et du linge

Courses et aide a la préparation des repas

Qui Peut Bénéficier de Notre Soutien ?
Le SAAD est a votre disposition si vous étes :

Une personne dgée et/ou dépendante
Une personne en situation de handicap
Une personne sortant d’hospitalisation

Avec le SAAD de la Communauté de communes Sévre & Loire, vous
n'étes jamais seul(e). Contactez notre équipe dés aujourd’hui pour
toute question ou pour bénéficier de nos services :

Par téléphone : 02 51 71 92 20
Par email : cideadomicile@cc-sevreloire.fr
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PORTES OUVERTES SUR INSCRIPTIONS

. Nos Journées Portes Ouvertes sont une occasion
“"' unique pour visiter nos deux sites, au Landreau
et & Ancenis-Saint-Géréon, selon les formations
proposées. Elles permettront aux futurs appre-
nants de rencontrer nos équipes, découvrir nos
formations, et d’échanger sur 'orientation. Notre
objectif : offrir une rencontre personnalisée avec
nos éléves, nos enseignants, notre équipe péda-
° gogique, et nos personnels de vie scolaire. Ce sera

pour les pré-inscriptions de la rentrée 2025-2026.

DATES DES PORTES OUVERTES

 Collége, Lycée, Enseignement Supérieur :
samedi 30 novembre 2024 de 9h a17h

+ Enseignement Supérieur : Salon de I'Etudiant

; a la Beaujoire le 29 et 30 novembre 2024

. * College, Lycée, Enseignement Supérieur :
samedi 25 janvier 2025 de 9h a 17h

« Enseighement Supérieur : samedi 1°” mars
2025 de 9h a12h

e Lycée : samedi 22 mars 2025 de 9h a12h

s Pour s’inscrire : https://lycee.briace.com/
:-.E.z Entrée gratuite. Contact : 0240064333
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-& 3ja vu ?
\ous en avez peut-étre déja '
Chez des ami(e)s dans des restaurants ou entreprises...

n végétaux stabilisés sont tendache ! '
léZisn;‘rl\;:e:en, i|g donnent du style a votre |nt_er|eur, ajct)utfefgcc
LA touche de vie a votre déco gt fon’g toujours ce eUSSi
vous savez ? Leffet Waouh ! Et b|er’\ mglnter'\ar'\t, |VO;J|S ariste
VOUS pouvez I'avoir ! Je suis Suzy, c_reatr'lce Végéta e', g:aux |
confirmée de formation et pasgonnee par_l‘es \(ege osé

Située dans le vignoble nantais, a La Remaudiére, je pé(l)paux
des murs en végetaux stabilisés surlmesure, des tableaux,
des cadres, des miroirs et autres décos...

lus d’informations :
Ii;aelfa\rtil?)nsdesuzy@gmail.com - 0688744657
http://www.|escreationsdesuzy.com

également I'occasion de prendre un rendez-vous .
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LE CABINET DE PEDICURIE |

F*‘-;‘__ -‘
L 5|
;-" .. PODOLOGIE DU LANDREAU 2
. X Le cabinet de pédicurie podologie "
:_ ;_ du Landreau vous annonce I'arrivée
N , _de Mme MAILLARD Charline, %
15 -,-’_j pédicure podologue diplomée d’état i
,*.r en tant que collaboratrice {
-.*-.5,‘-- . de M™ MEBAREK-CHERIF Leila. |
?;_. ’ Elle sera présente au cabinet i
2 : tous les mgrcre_dns ainsi que les jeudis y
Yir <_:les semaines impaires de 9h &4 19h. L
v La prise de rendez-vous se fait par doctolib fr 7o
) ~ ouau0228012042. t
*;y: Merci de I'accueil que vous lui réserverez. ]
-
. A .- -':"
;. . .;3“ RNELLE e 2

je dispose actuellement

120 25 i te Maternelle, T
e Assistan o laces pour des enfants o
it i de 3 mois & 3 ans. " o
s Jo suis joignable au 0662366464 ¢
0 T .J- i "ﬁ
" o -.‘j
i—- o s -\- :
"1 Homme avec expérience cherchg taille‘ -‘:(J
f.--. de vigne compléte au cep pour 4 3 5 mois _‘i A
e a partir de début novembre. e
TE : Merci de m’appeler au 061167 48 92. .‘-;:é
Voo o ———————EN, -
A SN EC LT S e A e B a1 ]
"'“"gf‘.'-.’.‘:'.“nf»r y Aoed LNk X
=98] ) TEAM TENDANCE COIFFUEE g
?.'.."\.,"‘*v'i“ : : plet
e L’équipe étant au com ;
. . Virginie, Délila et Sylvie sont
N ‘ ravies de vous aqcuelllnr g
TSR au salon du lundi au samedal
_‘;.[{r-..-‘é.“ aux horaires habituels.
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