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MODALITÉS À RESPECTER 

Les horaires indiqués correspondent au début de la séance, merci de venir 
15 minutes avant l’horaire.
Inscrivez-vous sur le site enfance et famille Sèvre & Loire 
https://enfance.cc-sevreloire.fr, selon les indications suivantes :
• Pour les soirées à thèmes, inscription à une, plusieurs ou toutes les soirées, 

dans la limite des places disponibles.
• Pour les ateliers animés en journée, pour les professionnels et enfants  : 

inscriptions limitées à 5 séances, soient 5 créneaux horaires maximum, hors 
soirées. (1 série de 3 séances équivaut à 3 créneaux).

Ateliers animés, 
à destination des professionnels et des enfants

Ateliers du Rien
Une expérience innovante, une nouvelle approche ? Quelles sont les 
réactions des enfants lorsqu’ils sont accueillis dans une salle vide ? sans 
meuble, ni jeux... Si « RIEN » signifiait quelque chose ?

Jeudi 14 mars de 9h30 à 10h30 Jeudi 14 mars de 10h30 à 11h30

Jeudi 28 mars de 9h30 à 10h30 Jeudi 28 mars de 10h30 à 11h30

 VALLET
École de musique - Pôle Musical Sèvre - Espace culturel Le Champilambart, 
13 route des Dorices

Vendredi 15 mars de 9h30 à 10h30 Vendredi 15 mars de 10h30 à 11h30

Vendredi 05 avril de 9h30 à 10h30 Vendredi 05 avril de 10h30 à 11h30

 LE LOROUX-BOTTEREAU
Espace Frédéric Praud, rue du Square
Intervenante Animatrice Relais Petite Enfance (RPE)

 

https://enfance.cc-sevreloire.fr
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Ateliers sensoriels de relaxation sonore
Découverte de la sonothérapie (bols tibétains, gongs, carillons...), des 
pouvoirs des sons et des vibrations : une expérience unique, un retour aux 
ressentis corporels. Un moment de partage et de connexion entre assistants 
maternels et les enfants ! Jean-François s’adaptera aux ressentis, aux besoins 
et envies de chacun afin que ce moment soit vraiment le vôtre.

Lundi 11 mars de 9h30 à 10h15 Lundi 11 mars de 10h30 à 11h15

Lundi 18 mars de 9h30 à 10h15 Lundi 18 mars de 10h30 à 11h15

Lundi 08 avril de 9h30 à 10h15 Lundi 08 avril de 10h30 à 11h15

 DIVATTE-SUR-LOIRE
Foyer Ado, Le Chapitre

Mardi 02 avril de 9h30 à 10h15 Mardi 02 avril de 10h30 à 11h15

Mardi 09 avril de 9h30 à 10h15 Mardi 09 avril de 10h30 à 11h15

Vendredi 12 avril de 9h30 à 10h15 Vendredi 12 avril de 10h30 à 11h15

 MOUZILLON
Salle des Vendanges, Route de la Vendée

Intervenant  Jean-François LAVAL, professionnel Petite Enfance 
et sonothérapie
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Ateliers Peinture & co 
Créer avec l’argile, le dessin ou la peinture, dans un lieu facilitant, et un 
climat de confiance, pour l’enfant et pour l’adulte ; c’est rendre plus spontané 
l’acte de tracer.

Mardi 26 mars de 9h15 à 10h15 Mardi 26 mars de 10h45 à 11h45

Vendredi 29 mars de 9h15 à 10h15 Vendredi 29 mars de 10h45 à 11h45

 MOUZILLON
Atelier Laëtitia Bourget, 
Ferme maraîchère poules pondeuses, 307 route de la Blandinairie
Intervenante Laëtitia BOURGET, plasticienne

Des espaces à danser 
Intervention artistique autour de la danse, de l’expression corporelle : des 
mouvements dansés en douceur, autour d’une relation créative et bienveillante 
entre adultes et enfants. 

SÉRIE 
Inscription à une série 
de 3 dates : 

DÉCOUVERTE
Inscription à une séance 
découverte (1 date): 

Mardi 12 mars Mardi 12 mars de 10h45 à 11h30 

Mardi 19 mars Mardi 19 mars de 10h45 à 11h30

Mardi 26 mars Mardi 26 mars de 10h45 à 11h30

 MOUZILLON
Salle des Vendanges, route de la Vendée

SÉRIE 
Inscription à une  série 
de 3 dates : 

DÉCOUVERTE
Inscription à une séance 
découverte (1 date) :

Jeudi 28 mars Jeudi 28 mars de 10h45 à 11h30

Jeudi 04 avril Jeudi 04 avril de 10h45 à 11h30

Jeudi 11 avril Jeudi 11 avril de 10h45 à 11h30

 LE LOROUX-BOTTEREAU
Espace Frédéric Praud, rue du Square
Intervenante Luisella RIMOLA Cie Gioco Cosî

de 9h30 à 10h15

de 9h30 à 10h15
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Jeudi 21 mars de 10h00 à 11h30

Vendredi 22 mars de 10h00 à 11h30 

Mardi 9 avril de 10h00 à 11h30

Vendredi 12 avril de 10h00 à 11h30

 DIVATTE-SUR-LOIRE
Foyer Ado, Le Chapitre
Intervenante Animatrice RPE

Ateliers Psychomoteurs 
Chacun à son rythme, ses chemins et ses expériences pour habiter son 
corps. Déplacements, manipulations, équilibres ou relations avec les autres, 
ces ateliers offrent l’opportunité pour découvrir ses potentialités !

Eveil Sensoriel autour de l’alimentation 
Découverte des aliments à travers les sens : expérimenter, éduquer et 
échanger autour des fruits et légumes de saison.    

Inscription à une série de 3 dates : 

Série 1 Série 2

Mercredi 13 mars Mercredi 13 mars

Mercredi 20 mars      de 9h15 à 10h15 Mercredi 20 mars      de 10h30 à 11h30

Mercredi 27 mars Mercredi 27 mars

 LE LOROUX-BOTTEREAU
Espace de la gare, rue d’Anjou

Série 3 Série 4

Jeudi 14 mars Jeudi 14 mars

Jeudi 21 mars      de 9h15 à 10h15 Jeudi 21 mars      de 10h30 à 11h30

Jeudi 28 mars Jeudi 28 mars

 MOUZILLON
Salle des Vendanges, route de la Vendée
Intervenante Margaux Briant, psychomotricienne
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Conférence en chaussettes
Une soirée autour de l’expression corporelle, de la danse, du mouvement 
et du lâcher prise. 
Inscription pour tous, mais recommandé pour ceux et celles qui s’inscriront aux 
matinées « Espaces à danser ».

Lundi 11 mars 20h - 21h30

 DIVATTE-SUR-LOIRE
Salle de La Clé des Champs, Ecole de Barbechat

Intervenante  Luisella RIMOLA Cie Gioco Cosî

Bulle de détente et créative
Un temps à l’écoute de qui vous êtes et de votre métier, avec douceur et 
en couleurs ! Manipulation de l’argile à la barbotine, de la peinture aux crayons 
de couleur... avec le plaisir de créer sans attente de résultat.

Mardi 12 mars 20h - 21h30

Jeudi 11 avril 20h - 21h30

 MOUZILLON
Atelier de Laëtitia Bourget, Ferme maraîchère poules pondeuses
307 route de la Blandinairie

Intervenante Laëtitia BOURGET, plasticienne

Soirées à thèmes, à destination des professionnels
Inscrivez-vous, sans modération !
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Zénitude Ozez vivre Bien
« Aller à la rencontre de la zénitude » pour être à l’écoute de soi et bien gérer 
son énergie. Libérez-vous des tensions physiques et émotionnelles grâce à des 
techniques douces de yoga, de respiration et de relaxation sonore.
Accordez-vous ce temps pour révéler votre bien-être.

Mardi 19 mars de 19h30 à 20h30 Mardi 19 mars de 20h30 à 21h30

Jeudi 4 avril de 19h30 à 20h30 Jeudi 4 avril de 20h30 à 21h30

 DIVATTE-SUR-LOIRE
Salle de La Clé des Champs, Ecole de Barbechat

Intervenante Karine PAQUOT OZ’VivreBien 

Bain sonore et bols tibétains
Ce bain sonore permet au corps d’atteindre un état d’harmonisation 
par les sons et les vibrations. Allongé sur un tapis de sol, confortablement 
installé, les yeux fermés, laissez-vous embarquer pour une réelle « parenthèse 
enchantée », un retour aux ressentis corporels qui favorise la réduction du 
stress et le lâcher-prise mental ! 

Mardi 26 mars de 20h à 21h15

 LE LANDREAU
Salle des Nouelles, 19 rue de la Loire

Intervenant Jean-François LAVAL, professionnel Petite Enfance et sonothérapie

Théâtre d’Impro « Les Petites Z’impros »
Une soirée sur le ton de l’humour ! Chers assistants maternels, retombez 
en enfance avec les Petites Z’impros d’Ap’Art Thé. Des couches explosives aux 
doudous introuvables, explorez avec humour les recoins insoupçonnés de la 
petite enfance. Tous à vos thèmes, nous ferons le reste.

Lundi 8 avril de 20h à 21h30

 LE LANDREAU
Salle des Nouelles, 19 rue de la Loire

Intervenante Compagnie Ap’Art Thé



INSCRIPTION SUR 
Le site Enfance de la Communauté de communes 

Sèvre & Loire 

https://enfance.cc-sevreloire.fr 

à partir du 5 février 
jusqu’au 17 février 2024

CONTACT 
RELAIS PETITE ENFANCE SÈVRE & LOIRE

02 51 71 92 21 
rpe@cc-sevreloire.fr

En partenariat avec les 11 Communes de la CCSL Cr
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https://enfance.cc-sevreloire.fr
mailto:rpe%40cc-sevreloire.fr?subject=
https://enfance.cc-sevreloire.fr/2023/12/02/la-parenthese-creative-du-relais-3e-edition/

