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INFORMATIONS MUNICIPALES 2

LE SAMEDI 6 JANVIER 2024 A 17HO00

.

ue année, M. Le Maire 59 Conseil Municipal ¢
S nouveaux habitants de la commune lors des
ants arrivés en 2023, et qui souhaitent particiy
Maire, sont invités a se présenter a I'accueil de I’'hétel
3 Janvier 2024 ou a envoyer un mail a communication(

URBANISME

> DEPOT DE DEMANDES
DE DECLARATIONS PREALABLES

Olivier DENIAUD - 7 rue de la Robardiére
Division en vue de construire

Charlotte PERREZ - 19 rue Bouteiller De L’Isle
Clbture et abri de jardin

Serge FLORENT - 3 imp. du Quercus Le Grand Chéne
Réfection de la toiture

Florent DOISNEAU - 8 rue des Taillandiers
Réalisation d’une cléture de séparation en bois

Pierre CUSSONNEAU - La Gauterie
Clbture en pierres de schiste

Franck BOURON - 5 La Guittiere
Travaux sur construction existante
Thierry BONNEAU - 27 rue de la Loire
Division en vue de construire

Romain COUILLAUD - 18 place des Vanneaux Huppés
Carport de 5 m x 3m

> DEPOT DE DEMANDES

DE PERMIS DE CONSTRUIRE
Commune du Landreau - La Gauterie
Construction d'un batiment « Maison des Sports et Loisirs »
Jérome MALBRANQUE - 3 Bis rue du Paradis
Construction d’'une annexe comprenant

—— A compter du 2 janvier 2024, un garage et une loggia
> I’Agence Postale sera ouverte Denis RAULT - 1 la petite Masure

LA les mardis soirs et les jeudis soirs Rénovation d’une habitation existante
BANQUE suivant les horaires ci-dessous :

NAISSANCES

Ces déclarations préalables et permis de construire
* Lundi, mardi, mercredi, jeudi ont fait I'objet d’un dépot au service Urbanisme en

et vendredi:de 9hal2h vue de leur instruction et de la prise de décision par
» Mardi et jeudi: de 16h30 a 19h30 Monsieur le Maire.

POSTALE




Dans le cadre du projet de certification des adresses,
certains habitants ont vu leur adresse évoluée pour
répondre aux exigences du déploiement de la fibre.

Aussi, les personnes qui sont concernées par cette
évolution de leur adresse (numéro de maison), sont
priées de venir en Mairie aux jours et heures d’ou-
verture habituels afin de retirer cette plaque.

Cette derniére leur sera remise uniquement sur
présentation de I'arrété individuel gu’ils ont recu
ainsi que leur piéce d’identité.

Permanence mardi 9 janvier 2024,
de 9 h a 12 h a ’Hé6tel de Ville.

Les personnes qui souhaitent
recevoir le bulletin municipal par mail uniquement
sont invitées a contacter la mairie
pour se faire connaitre.

TRANSMETTEZ VOS ARTICLES

Par mail : communication@le-landreau.fr

Protection des données personnelles : Conformément a la loi
«Informatique et Libertés», vous disposez d’un droit d’acces,
de modification et de suppression des données qui vous
concernent (Loi du 6 janvier 1978 Informatique et liberté). Pour
I'exercer, vous pouvez contacter I'Hotel de Ville du LANDREAU.

INFORMATIONS MUNICIPALES

INCIVILITES ET VOLS

La Municipalité subit depuis plusieurs mois un grand
nombre d’incivilités, d’effractions, dégradations, et
vols sur les équipements communaux.

~ " Durant le week-end du
__, 25-26 novembre dernier,
c’est le local de I’Antre
Potes (accueil des jeunes)
qui a subi un vol et des
dégradations. Outre
le préjudice financier
(estimé a plusieurs milliers
d’euros), des sentiments
d’incompréhension et
d’agacement ont été ressentis par les agents muni-
cipaux et animateurs de ’Antre Potes.

La Municipalité partage ces sentiments et soutient
I’'action de ces agents municipaux dont la qualité du
travail est unanimement reconnue sur la commune
depuis des années.

Afin que ces faits délictueux cessent, la Commune
travaille de concert avec la Gendarmerie. La vigilance
de chacun y contribue également. La Gendarmerie
souligne qu’elle est a disposition de la population
qui souhaiterait fournir toutes informations utiles ou
dénoncer toutes nuisances causant de la géne, méme
mineure. Toute contribution (témoignages, informations,
photos) permettra de mettre fin a cette délinquance.

Aprés identification des protagonistes, leur respon-
sabilité morale et financiere sera engagée.

« L’attitude individuelle des citoyens est importante.
|l est du devoir de chacun de respecter le bien public.
Les comportements de civisme (politesse, respect
des personnes et biens publics...) sont pour beaucoup
dans le caractére apaisé d’une société ».

LA VIGILANCE DE CHACUN MENE
A LA SERENITE DE TOUS!

)

Les jeunes (filles et garcons) qui ont 16 ans sont
invités a se faire recenser au secrétariat de I’'HOtel
de Ville (avec carte d’identité, livret de famille et un
justificatif de domicile).

1‘."0;‘,51, [ﬂ”[




- BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

MARQUE PAGE

Pour cette nouvelle
année, la bibliothéque
vous offre un marque-
page créé par Karine
RICHARD de KRéations
et sentiments.

Vous pouvez le colorier, le
peindre, le découper ou
juste le regarder... ~N

C’est comme vous voulez !

L

ON EN PARLE

> CYCLE D’ATELIERS CREATIFS

La bibliotheque et Emilie Forestier, artiste peintre, créatrice,
mosaiste d’art vous proposent un cycle d’ateliers créatifs :

Mercredi 10 janvier : « La pomme-livre » :
Une idée originale afin de donner une
seconde vie a de vieux livres et de les
transformer en objet de décoration.

Mercredi 7 février : « Autour du cercle » :
Réalisation d’'un dessin a l'intérieur d’un
cercle.

Mercredi 13 mars : « Portraits colorés » :

Création a la peinture d’un tableau de por-
traits hauts en couleurs et en facettes !

Mercredi 3 avril : « Mark making » :
Création d’'une carte grace au Mark making ;
une technique artistique qui détend pour
dessiner et peindre en toute sérénité.

Ce cycle d’ateliers est destiné aux enfants
de 6 a 13 ans. Il est possible de faire les
quatre ateliers ou de n’en suivre qu’un ou
deux ou trois... C’est au choix !

Mercredi 10 janvier de 10h a 12h

Gratuit - Sur inscription (nombre de places
limitées)

La bibliethaque
municipale Comme un
roman et Emilie de
“Touche de blanc”
proposent :

Sur inscription
BB, . oo
~Aandreau piblisthequeale-landreau.fr

> RENCONTRES D'AUTEURS - PRIX DES LECTEURS

Ce mois-ci, ce sont deux auteurs qui vien-
dront nous rendre visite dans le vignoble.

C’est tout d’abord,
lauteur de « Bel
abime » Yamen
MANAT qui sera
a la médiathéque
les Quatre vents
au Loroux-Bot-
tereau, le vendredi
12 janvier dés 19 h.

Puis ce sera au
tour de Mariette
NAVARRO pour « Ultramarins » a la
médiathéque de Divatte-sur-Loire, le
vendredi 26 janvier a 19 h également.

Avec a 'animation de ces rencontres,
Caroline NOEL, blogueuse et médiatrice
littéraire carobookine.com.

Ventes et dédicace
avec la librairie
L'Odyssée.

Cette rencontre est
garantie sans spoiler !
Alors, que vous
ayez déja lu ou pas,
Bel abime ou Ultra-
marins, vous pouvez
venir échanger ou
juste les écouter !

Vendredi 12 janvier 19 h
a la Médiathéque les Quatre vents
4 rue du jeu de paume
LE LOROUX-BOTTEREAU

© Philippe Malone

Vendredi 26 janvier a 19h
a ’Espace Coolturel - rue du Calvaire
DIVATTE-SUR-LOIRE

Horaires d’ouverture de la bibliothéque :

10h00-12h30
15h00-18h30
16h00-18h30
10h00-12h30

Mercredi :

Vendredi :

Samedi :
Dimanche : 10h30-11h30
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APEEP LA SARMENTILLE

RAPPEL!

L’APEEP organise son premier loto le samedi 10 février 2024. Ouverture
a partir de 18 h. Vous étes tous les bienvenus !

Bouteille a la mer ! L’association n’a toujours pas pu trouver de nouveau
local pour pouvoir poursuivre son action recyclage papier notamment.
Nous ambitionnons d’utiliser un conteneur mais nous aurions besoin
d’un local ou d’un terrain ou le poser.

Si jamais quelqu’un dispose d’un endroit, il peut se manifester auprés
de I'association : apeeplasarmentille@outlook.fr

Merci d’avance !
VA

ECOLE LA SARMENTILLE La sal'mentille
Le Landrean

LA SEMAINE AQADEMIQUE DELA LE PROGRAMME WATTY A LECOLE
MATERNELLE A LECOLE LA SARMENTILLE

Dans le cadre de la
semaine académique de
la maternelle sur le theme
;| cette année « prét pour
= apprendre et grandir a la
maternelle », les ensei-
» gnantes et les ATSEMS

de I'école ont préparé et Chaque année, la communauté de communes Sévre
animé des ateliers qui se et Loire propose aux écoles des ateliers de sensibi-
sont déroulés le mardi lisation des éléves a la transition écologique.
28 novembre sur toute Début décembre, ce sont les classes de CP/CE] et
la matinée. Avec l'aide CE1/CE2 de la Sarmentille qui ont participé a un
de parents et de grands-parents, qui ont encadré nouveau programme : WATTY & I'école. Sur 3 séances,
les petits groupes et assuré les changements de tout au long de I'année, les éléves deviennent des
salles, les enfants, de la PS a la GS, ont participé a ambassadeurs des écogestes appris dans le cadre
6 ateliers : scolaire, et facilitent la réduction des consommations
« T atelier sportif : un parcours sur le théme du saut d’énergie a I'école et au sein de leur foyer.
* 1atelier artistique autour des émotions Changer ses ampoules électriques, consommer
* 1atelier détente avec le yoga des tout-petits moins d’eau, se déplacer & vélo, si c’est Watty qui
* 3 ateliers coopératifs - le parachute, les relais et explique aux enfants comment réduire leur impact
le jeu du verger environnemental, ca change tout !
Petits et grands ont passé une belle matinée !

. L LES INSCRIPTIONS POUR LA RENTREE 2024
Nous remercions tout particulierement les adultes, SE PREPARENT

grands-parents et parents d’éléves, qui sont venus
encadrer les groupes et qui ont rendu cette matinée
possible.

Les enfants nés en 2021 peuvent étre inscrits dés a
présent a I’école pour leur rentrée en petite section
de maternelle de septembre 2024,

Si vous étes concernés, merci de contacter I'école :
La Sarmentille par téléphone au 02 40 06 44 00
Par mail a l'adresse suivante : ce.0440579r@ac-nantes.fr
Pour prendre rendez-vous dés maintenant pour un
premier contact. Une matinée de visite et d’échange
avec I'’équipe enseignante sera mise en place au
printemps pour préparer cette rentrée importante.
La directrice, M™ Fontaine, est disponible pour tout
renseignement.
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APEL SAINTE MARIE

Tous les membres de '’APEL vous souhaitent leurs meilleurs voeux pour cette nouvelle année 2024 !

’école Sainte Marie, L’APEL vous propose de débuter 'année par une soirée
Galettes des Rois confectionnées par les éléves, suivie d’une boum pour les
enfants. 1 € la part de galette, les fonds récoltés seront utilisés pour I’école.

RDV le vendredi 12 janvier a 19 h a la salle des Nouelles. La soirée s’annonce
gourmande et festive !

NOUVEAUTE ! L’école organise une vente des délicieux gateaux BIJOUX. Vous
pouvez passer votre commande lors de la permanence du samedi 17 février
de 9h30 a 12h qui se déroulera a I'école.

Votre commande sera a récupérer a I'école le samedi 9 mars de 9h30 a 12h.
Pour plus d’informations, contactez-nous : apel.saintemarie.landreau@gmail.com

Soyez Gourmands ! A bientét. La TEAM APEL

CLASSE DECOUVERTE DES CM1-CM2

Les éleves de CM1-CM2 ont pris le car en direction
de Liré pour une semaine trés sportive autour du
théme « Les JO de la Turmeliere ».

Apreés avoir déposé les valises dans les gites, les
éleves ont fait un petit jeu d’orientation pour
découvrir le domaine. Tout au long de la semaine,
les éleves ont pratiqué de nouveaux sports.

La premiere étape consistait a fabriquer une ban-
niere représentant les différentes équipes qui ont
pris part a la cérémonie d’ouverture des Jeux de la
Turmeliére avec fierté ! Au programme : spectacle,
passage de la flamme, présentation des équipes et
« feu d’artifice ». Les éléves ont été ravis de passer
cette semaine ensemble et sont rentrés bien fatigués !

LA MUSIQUE DES CP-CE1-CE2

Les deux classes de CP-CE1 et CE1-CE2 poursuivent
leurs séances de musique avec Benjamin, I'inter-
venant de I'école de musique Sévre Loire. Les éleves
découvrent chague semaine un nouvel instrument
de musique. lls essaient également de créer une

ECOLE SAINTE MARIE _,f&gfﬁainte l"l:;j T

promenade sonore sur le théme de la mer. Les chants
sont animés par des bruitages et des instruments
originaux. Le corps est mis aussi en action pour
mettre en mouvement les musiques avec des fou-
lards, par exemple...

LES INSCRIPTIONS A LECOLE STE MARIE

Choisir un établissement est une décision impor-
tante, qui engage et qui nécessite réflexion. L’école
Ste Marie propose plusieurs occasions pour visiter,
découvrir, se renseignet, faire connaissance...

Sur rendez-vous aupres de Peggy LAURENT cheffe
d’établissement, I'inscription offre un temps d’accueil
personnalisé. Vous pourrez découvrir I'école et poser
toutes vos questions.

N’hésitez pas a venir nous rencontrer le samedi 27
janvier 2024 de 10 h a 12h lors de notre matinée
Portes Ouvertes. L’équipe enseignante sera ravie de
faire votre connaissance !

Contact possible : par téléphone au 02 40 06 43 23
(journée de décharge : le jeudi) ou par mail :
ec.landreau.ste-marie@ec44.fr

L’ensemble de I’équipe éducative
de ’école Ste Marie vous souhaite
une bonne et heureuse année 2024 !
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PETITE ENFANCE - ACCUEIL OCCASIONNEL

Afin de répondre aux besoins des familles landréennes, une
convention de partenariat est conclue avec le Service Enfance de
la Commune du Loroux-Bottereau pour la prise en charge d’un
accueil occasionnel des enfants landréens, dgés de O a 3 ans.

Cette convention offre la possibilité aux familles de bénéficier du
service offert par la maison de 'Enfance du Loroux-Bottereau aux
mémes conditions tarifaires et de priorité que les familles lorou-
saines, avec la régle suivante :

300 heures maximum par enfant sur ’ensemble de Pannée scolaire, G
soit une moyenne de 30 heures par mois de septembre a juin. ©

Ma|son de 'Enfance - 251, rue d’Anjou - 44430 LE LOROUX BOTTEREAU
: 02 517190 15 - secretariat-mde@loroux-bottereau.fr

POLE ENFANCE




| ANIMATION CULTURE 3

ASSOCIATION LANDREENNE DE PECHE

Un grand merci a nos commercants qui restent a votre
disposition pour la vente de cartes :

Boulangerie MOREAU

Bar « Le Coeur Landréen »

Charcutier-Traiteur PAILLOU

Dates a retenir pour 2024 :

* Ouverture le samedi 3 février

L’Assemblée générale delALP aeulieu le 27 octobre 2023. ¢ Concours de péche a la truite le dimanche 24 mars
Il est dommage de constater que peu de pécheurs ont  « Fermeture le dimanche 13 octobre au soir
répondu présents. = N’oubliez pas : une journée
Pour 2023, 78 cartes a lannée ont été vendues dont 51 pour = « concours péche au coup »
les landréens, sans compter les 43 cartes a la journée, ce qui & est envisagée pour les titulaires
nous permet de financer l'alevinage hivernal. . d'une carte a lannée le dimanche
Fin octobre, nous avons également procédé a la mise en = 13 octobre 2024. Des informa-
place de nénuphars et de roseaux dans la réserve afin doffrir W tions complémentaires vous
auX Poissons, protection et site de reproduction. = seront communiquees courant
Pour 2024, le tarif de nos cartes reste inchangé, a savoir : SEjpimoE )
Carte annuelle : 18 euros pour les Landréens. Four iz ebvEll anise 2025,

les memibres du bureau de [Asso-
Carte annuelle : 22 euros pour les communes extérieures.

ciation Landréenne de Péche vous
Carte annuelle : 10 euros pour les enfants de moins de 10 ans. - adressent tous leurs meilleurs voeux.
Carte journaliére : 5 euros.

Le Bureau de IALP

(OUVERTURE D’UNE PERMANENCE
OUVERTURE DU LAEP e

I DERNIER TRIMESTRE 2024
MERCREDI 10 JANVIER 2024

PaPote
PaRTage

Un espace pour
faire une pause,
jouer, se rencontrer,
s’informer
& papoter...

OQVQ

SAMEDI 3 FEVRIER 2024

Début du concours a 14 heures 30, inscriptions a partir de 13 heures30
Dans le garage de Rémy Luneau (9 rue des Chardonnets)

X ALK
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OUVERT AUX FUTURS PARENTS, PARENTS OU ADULTES REFERENTS, ‘pe
ACCOMPAGNES DE LEURS ENFANTS DE MOINS DE 6 ANS. éqﬂ

LE LOROUX- BOTTEREAU LE LANDREAU Lot pour toutes les équipes
LA REGRIPPIERE * VALLET Pour plus de renseignements : bbals@bbals.fr

Concours organisé par BBALS Q

loire.fr

nfos Tel ozsmgszs/m ail : laey oot
T frilieu- e o t-parent/

Site https:/fenfan

Site : www,bbals.fr

. ggs, \' E-mail : bbals@bbals.fr

vrc
Lieu d’Accueil Enfants - Parents

Buvette et crépes sur place




Cette année, s’est tenu le 19¢ loto en faveur de la lutte
contre la maladie Mucoviscidose :

Salle comble, excellente ambiance. Nous faisons cette année
un chéque de 2600 € a l'asso, soit la totalité des gains.

Merci a tous ceux qui ont permis ce succes, participants
et bénévoles.

En 2024, se tiendra un vingtieme loto de I'espoir
et loto d ‘exception.

Petit bilan de 'année 2023 pour le comité des fétes :
Cette année, la météo nous a contraint d’annuler la
course de caisses a savon.

—

Nos principales animations, 4 succés cette année :

e La féte de la musique avec Carabella et la
Municipalité,

* La sardinade du 14 juillet,

» Participation a la rentrée du vignoble a vélo,

* Le loto de I'espoir en novembre

Nos participations a ’extérieur :

e Concours de mots fléchés du Pallet par I'apport
des tables et de figurants,

* Virades de I'espoir au Loroux-Bottereau (matériel
et une vingtaine de bénévoles présents),

* Aide a la banque humanitaire du Pallet (Ukraine et
besoins humanitaires),

* Apport de matériel a des manifestations sportives
et locales (trail, pompiers),

* Virades...

COMITE DES FETE

ANIMATION CULTURE

Au Landreau : le prét gratuit de
matériel a aidé de nombreuses
associations Landréennes a réa-
liser leurs manifestations :

* Les 3 écoles pour leurs fétes
de fin d’année,

* Des R.DV. musicaux,

e Prét d’'un écran géant pour la retransmission de la
finale de la coupe du monde,

e Le rugby avec le marché de Noél par I'apport de
matériel,

e Prét a des assos landréennes pour la recherche
médicale.

Cette année, encore, de nombreuses locations a tarif

réduit ont également aidé a la réalisation de manifes-

tations (mariages, anniversaires, kermesses d’écoles,

particuliers, C.F locaux, ...)

Les revenus de ces locations permettent de réinvestir
dans du matériel qui repartira dans le circuit.

Quelques soient vos compétences et si vous avez envie
de vous investir, venez nous rejoindre, en tant que
membre occasionnel ou permanent, au conseil d’ad-
ministration, dans le bureau ou méme a la présidence.

ATl | !

Souhaits de bonne santé a toutes et a tous pour
I'année 2024 et pour que le mot Humain retrouve
enfin sa place.

" BRIACE

LYCEE

Ensemble, révélons, ,
i ta vraie nature ! £ <

Xy .-{ pj.a‘

; _!“h 1-‘
i 5

L
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Lycée Général & Technologique - Collége & Lycée Professionnel
Enseigner et Eduquer dans un cadre de vie exceptionnel

PORTES OUVERTES 2023-2024

* 25 Nov. 23 > 9H-17H
« 27 Janv. 24 > 9H-17H

* 23 Mars 24 > 9H-12H

Sur inscription > www.lycee.briace.com

®) 0240064333 &) www.lycee.briace.com




" ANIMATION CULTURE

B  sPORT

= RC NNENTEIS

COMPTAGE D'OISEAUX

Les 27 et 28 janvier 2024, comptez les oiseaux des jardins
avec Bretagne Vivante!

Les 27 et 28 janvier prochains, Bretagne Vivante vous propose
de consacrer une heure de votre week-end a l'observation et
au recensement des oiseaux des jardins !

opération est également ouverte aux écoles le vendredi
26 janvier.

Lopération annuelle « Comptez les oiseaux des jardins » permet
de recenser les espéces fréquentant les jardins en hiver. Une
initiative qui permet de connaitre 'évolution des populations
d'oiseaux communs qui connaissent, pour certaines, de dra-
matiques chutes d'effectifs ces derniéres années.

Pour participer, rien de plus simple : choisissez un lieu d'obser-
vation (votre jardin, un parc, une haie...) et notez, pendant une
heure, tous les oiseaux que vous pourrez y voir : Mésange bleue,
Moineau, Merle noir...

Boite a outils et formulaire d’observation sur :
www.bretagne-vivante.org/comptage-oiseaux-des-jardins

Vous trouverez ci-joint 'affiche de présentation de l'opération,
le bandeau et le flyer.

Vous pouvez également nous contacter directement pour
toute demande d’information complémentaire.

Alexane DERRIEN

Volontaire Service Civique

Vie Associative Bretagne Vivante Pays Nantais

02 40 50 13 44 | vie.associative.nantes@bretagne-vivante.org
Disponible le lundi, jeudi et vendredi de 8h a 16h45

R —

SECTION LOIRE-DIVATTE
(Sauts, Lancers, Sprints, Marche athlétique, Demi-fond, Course
hors stade, Trail & Marche nordique)

ATHLETISME

En pleine saison de cross-country et de compétition indoor,
les athlétes de la section en progrés tant en quantité de
participations que de performances sportives.

Le 25 novembre 2023, grand succeés lors des championnats
départementaux de lancers qui se déroulaient au Stade
d’athlétisme de St Julien-de-Concelles ; prés de 200 per-
formances mesurées et pas moins de 11 podiums dont
7 titres pour les athlétes locaux sur les 3 lancers (disque...
marteau... javelot).

Un stage de ligue de lancers avec 30 athléetes, avait été pro-
grammeé dans le prolongement de la compétition, jusqu’au
dimanche aprés-midi ; 5 départements y étaient représentés

Le 3 décembre 2023, 3 la salle Quinon a Nantes pas moins de
5 podiums et 1championne au « saut en hauteur » cadettes ;
8 records personnels battus et 8 athletes ont réalisé les
minimas pour les régionaux de fin janvier 2024.

Le 17 décembre 2023, Meeting Indoor RCN, au stade Pierre
Quinon a Nantes ; environ 600 athléetes de diverses régions
et de tous niveaux de performance

SURYA YOGA

Cross-country, des résultats prometteurs en hommes et
femmes aprés les 2 premiers cross de la saison ; Couéron et
la Chantrerie a Nantes ; prochain RDV le 10 décembre cross
a La Chapelle sur Erdre qui compte pour le championnat
départemental.

RUNNING

Le dimanche 7 janvier 2024, au Landreau, regroupement
de nos athletes HS, de nos 6 sections ; 2 parcours seront
proposés au départ de la salle des Nouelles.

MARCHE NORDIQUE

Grande proposition de divers créneaux et de lieux dont
4 créneaux pour RCN Loire Divatte ; le samedi 9 décembre
2023, le RCN Loire-Divatte a participé au Téléthon au
Loroux-Bottereau dont le départ était a la Tannerie.

ORGANISATION DE LA SECTION

Le 26 janvier 2024, Galette de la section pour partage,
d’un bon moment de convivialité, entre athlétes et parents
d’ athletes.

Pour plus de renseignements :

Yveline AGASSE Présidente de la section RCN LD (coor-
données voir site rcnantais.fr ; section RCN Loire Divatte).

Le RCN Loire Divatte vous adresse tous ses meilleurs voeux
pour cette nouvelle année

LES BIENFAITS DU YOGA SUR LE CORPS ET LE MENTAL

Dans une vie ou tout s’agite en nous et autour de nous
« lacher prise » est devenu primordial pour se sentir plus
fort psychologiquement et physiquement. Avec le Hatha
Yoga (yoga traditionnel) des technigues d’assouplissement
et de respiration permettent de :

» Réduire des douleurs articulaires et musculaires

* Améliorer la concentration et la qualité du sommeil

» D’accéder a un grand calme intérieur

Les séances sont congues suivant une progression croissante
menant a une posture choisie. Les différents exercices sont
autant d’'occasions d’éprouver de nouvelles sensations, selon

les possibilités de chacun, dans un
esprit de bienveillance, qui échappe a
toute intention de performance.

Inscription trimestrielle possible.

Slrya Yoga au Landreau propose :
* 2 cours le lundi de 17h a18h et de 18h10 a 19h10 ;
* 1cours le mardi de 19h a 20h,
* 1 premier cours découverte gratuit.
Renseignements au 0684 351103
et surya.yogaclub@gmail.com




SUR LA FINALE C
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Le dimanche 10 décembre,
se déroulait notre finale du
concours d’Automne.
Nos deux équipes finalistes :
M. BITAUDEAU Christian et
M. AMIOT Francis ainsi que
M. COUILLAUD Yannick et M. AMIOT
Paul se sont affrontées pendant de longues heures,
accompagnées par un public chaleureux.
Sous les applaudissements du public, la coupe de
la victoire a été remise a M. COUILLAUD Yannick et
M. AMIOT Paul par M™ TEIGNE Myriam 2¢ adjointe a
la Mairie.
L’Amicale Bouliste Landréenne, vous informe que
'assemblée Générale aura lieu le 13 janvier 2024, a la
salle de la Tricotaine.
* 14h 30 : Inscription pour 'année 2024
* 15h 00 : Début de 'assemblée générale
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Aprés un premier parcours professionnel en ’

entreprise pendant une vingtaine d’années,
Laurence OGER a eu coeur de donner un
sens plus personnel a sa vie en entre- .,"
prenant une réorientation professionnelle.

Cela I'a amenée a se former a la pratique

de la sophrologie qu’elle propose depuis

10 ans en séances collectives ou individuelles. |
Et elle s’est aussi intéressée a la médecine

chinoise et plus particulierement au « massage Chi
Nei Tsang » qu’elle pratique depuis 5 ans avec plaisir

et joie.
Aujourd’hui dans sa pratique elle utilise toutes ses
connaissances pour le bien-étre de ses patients.

FLASH BACK

ONCOURS D'AUTO

Toutes les personnes adhérentes ou non adhérentes
a l'association seront les bienvenues.

Cette assemblée générale, sera cloturée par le tra-
ditionnel vin d’honneur, moment d’échange avec les
anciens et les nouveaux adhérents.

Le bureau de I’ABL, vous adresse tous ses meilleurs

Le Chi Nei Tsang est un soin énergétique,
issu de la médecine chinoise traditionnelle
qui libére les tensions stockées princi-
palement au niveau du ventre, gu’elles
soient viscérales ou émotionnelles.

. Ce massage consiste a travailler sur notre

ventre, véritable « cerveau émotionnel ».

Il aide a dégager et libérer les énergies

- négatives bloguées dans notre corps qui sont

parfois a I'origine d’un affaiblissement du systeme

nerveux, des organes internes mais aussi a l'origine
de tensions, de maux et de maladies.

Tous les bienfaits du Chi Nei Tsang :

Libérer les énergies négatives bloquées dans I'ab-
domen afin d’harmoniser et rééquilibrer ces émotions.
Renforcer le systeme immunitaire et redonner vitalité
aux organes internes pour une meilleure résistance
aux maladies.

Soulager certains maux (douleurs dorsales, troubles
digestifs).

Détoxiquer le corps et respirer plus profondément
pour étre serein et apaisé.

La durée du massage est d’1 h 30.

Pour tous renseignements complémentaires, n’hésitez
pas a me contacter : Laurence OGER : 0676698927
Site internet : www.laurenceogersophrologue.com

oNpaRLE DE vous T
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B SANTE SOCIAL

LA PROTECTION CIVILE DE LOIRE-ATLANTIQUE

3S ¢ i i idienne tel
Parce que nous pouvons tous étre confrontés a un accident de l‘? vie ggo’rcei nne te
qu’une brdlure, une hémorragie, un étouffement ou encore un arrét cardio p b

il nous importe a tous de savoir comment réagir.

Ag ?
Vous n’étes pas encore formés ? _ _ )
Ne trainez plus ! La Protection Civile Antenne Loire-Divatte, vous propose deu

sessions de formation aux premiers secours, le (PSC1) :

WP’ - L3 janvier 2024 de 9h 3 17h30

PROTECTION CIVILE ° Le 10 février de 9h a 17h 30.

AIDER - SECOURIR - FORMER

i i sport.
Pour les étudiants et lycéens, cette formation est gratuite avec le Pass Culture et sp

Pour plus d’informations, vous pouvez nous contacter
loiredivatte@44.protection-civile.org ou 06109067 13.

DON DU SANG

DATES DES COLLECTES 2024

Divatte sur Loire
Salle La Chapelaine
* Mardi 9 janvier de 16 ha 19h30
* Mardi 2 avril : de 16ha 19h 30
* Vendredi 16 aolt : de 16ha 19h 30
» vendredi 8 novembre : de 16ha 19h 30
Le Loroux-Botter‘eau
Palais des Congres
* Mardi 23 janvier : de 16 ha 19h 30
* Vendredi 12 avril : de 16 ha 19h 30
* Mardi 16 avril : de 16ha 19h 30
* Mardi 18 juin : de 16 ha 19h 30
* Mardi 10 septembre : de 16 ha 19h 30
* Vendredi 13 septembre : de 16ha 19h 30
* Mardi 26 novembre : de 16 ha 19h 30

Saint Julien de Concelles

Salle de la Quintaine

* Mardi 6 février : de 16ha 19h 30

* Mardi 7 mai:de16ha 19h30

* Vendredi 9 aolt : de 16 ha 19h 30

* Vendredi 4 octobre : de 16ha 19h 30

Eau potable : hausse modérée pour les ménages, plus
elevée pour les gros consommateurs en 2024

Le comité syndical du 24 novembre 2024 a voté le tarif de I'eau pour I'année 2024,
Celui-ci est établi pour tenir compte des dépenses en cours et 3 venir.

En effet, il s'agit non seulement de prendre en compte les dépenses quotidiennes
pour la production, le transport et la distribution de I'eay (structure administrative,
énergies et fluides, rémunération des délegataires...) mais aussi les dépenses
d'investissements nécessaires ay développement des infrastructures (usines de
traitement, réseaux, branchements...). Le tarif doit donc garantir la pérennité d'un
service public de l'eau potable de qualité. Son élaboration s‘appuie sur un plan
prévisionnel robuste au-dela de 5 ans et sur une étude de Ia capacité d’emprunt et de
remboursement,

Pour la majorité des usagers en 2024, le tarif de I'eau s'établira ainsi a 2,14 € par m®
(redevance agence de I'eau et TVA incluses), soit une augmentation d'environ 9 € par
an, sur la base d'une facture de 120 m? correspondant a la consommation moyenne
d'une famille de 4 personnes. Pour ne pas pénaliser les familles nombreuses,
atlantic'eau a par ailleurs augmente le plafond de Ia tranche 1 qui bénéficie du tarif
au m® le moins élevé. De 150 m?, ce plafond passe désormais & 200 m3 par an.

Depuis de nombreuses années, les gros consommateurs d'eay bénéficiaient d'un tarif
au m® trés inférieur a celui des usagers domestiques. Dans une démarche d'incitation
aux économies d’eau, cette dégressivité du tarif est supprimée. Les consommateurs
de plus 1 000 m? par an verront donc une augmentation importante (+ 0,32 € 3

+0,35 € par m?) pour rattraper le prix au m? des faibles consommateurs.

L'augmentation des tarifs porte uniquement sur la consommation d’eau potable. Les
tarifs de la prime d'abonnement, quant & eux, n'augmentent pas.

Atlantic’eau, service public d'eau potable en Loire-Atlantique

Atlantic'eau est le service public en charge de I'eau potable sur 148 communes. Ce
syndicat départemental est placé sous la responsabilité d'élus locaux.

Fondé sur un principe de solidarité, atlantic'eay veille a apporter chaque jour une eau
potable a un tarif unique et équitable pour I'ensemble des abonnés de son territoire,
quelle que soit la ressource disponible. 251 000 abonnés sont raccordés au service.

atlantic)
%
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Pour plus d'informations : www.atlantic-eau.fr

Senvice public de e posshie
CONTACT : Dolores Briand
Tél.0240710912- dolores.briand@atlantic-eau. fr



ANIMATION CULTURE

AU FIL DU TEMPS

d'Alexandre Loquet

il est I'heure !

es deux doyens inconnus de se séparer de leurs males, de leurs

pour continuer

yrent le

Venez découvrir, parcourir et vous perdre sur les traces et les

chemins de leurs vies.

CCSL

Une association d’entraide a votre
service

®* Ppour quoi ?

Tout déplacement de la vie cou-
rante tel que :

%"*’Oh'd v » Courses, emploi, cérémonies,
o * Rendez-vous médicaux,
* Soins sans bon de transport,
* Démarches administratives,
» Activités associatives, culturelles, visites,
e Accés au transport public (gare...).
Pour quelle destination ?

Vers toute commune de Sévre et Loire et alentours
(Ancenis, Clisson, Nantes, Cholet ou autre).

Pour qui ?

Toute personne autonome qui n’a pas de solution

de transport, quel que soit son dge (mineurs accom-
pagnés, siége ou rehausseur a fournir si besoin).

Le transport solidaire ne remplace pas le car, le train,
le taxi, les voisins, les amis... C’est un acte solidaire.

Une association d'entraide a votre service
Serv-volant de Sévre et Loire  Association loi 1901 n°W442019635
SIRET : 839 869 302 00019 siege a Vallet 44330

Comment ¢a marche ?

» Adhérer a I'association (conducteur ou bénéficiaire) :
4 € par an

e Deux jours avant, téléphoner pour expliquer son
besoin au référent de sa commune (ou aller, quand...).

* Le référent indique le conducteur disponible ou
rappelle.

* Le conducteur vient vous chercher au domicile.

* Le bénéficiaire indemnise les frais kilométriques
(0,40 €/km avec un minimum de 5 €, et si besoin,
le péage, le stationnement).

Selon la commune de résidence appelez le :

* DIVATTE-sur-LOIRE 06 75 9129 21

* LA BOISSIERE-du-DORE 06 73 42 89 O5
* LA CHAPELLE HEULIN 06 08 76 59 29

* LA REGRIPPIERE 06 33 69 13 07

* LE LANDREAU 06 3138 7513

* MOUZILLON 06 37 7211 24

* VALLET 06 78 47 45 27

* LA REMAUDIERE 07 87 16 64 21

* LE LOROUX-BOTTEREAU 07 86 94 86 40
* LE PALLET 06 3349 42 11

* St JULIEN de CONCELLES 07 72 00 3315
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DECHETS

V4

LE TRI DES DECHETS ALIMENTAIRES GENERALISE AU

1ER JANVIER 2024

Qu'est ce qu'un biodéchet ?

On appelle biodéchet fout déchet organique

qui présente la particularité de se décomposer
naturellement. Il s’agit des déchets alimentaires (de
cuisine) et de tout autre déchet naturel biodégradable
(végétaux) issu du jardin.

Sur le territoire francais, les biodéchets représentent
actuellement plus d'un tiers de nos ordures ménageres.
Mélangés avec le reste des déchets ménagers, les
biodéchets alimentaires sont incinérés alors méme
qu'ils sont composés a prés de 90 % d’eau. Afin

de valoriser cette matiére sous forme de compost,

la Communauté de communes Sévre & Loire va
progressivement généraliser le fri des biodéchets sur
son ferrifoire.

Ce qui va changer en 2024

En complément de la subvention pour I'achat d'un
composteur individuel, les €élus de la Communauté de
communes Sévre & Loire ont fait le choix de déployer
une solution & destination des habitants d'immeubles
collectifs ne disposant pas de jardin.

A partir de janvier 2024, des points de dépbt volontaire

seront mis en place sur les communes :

« Divatte-sur Loire : Rue Maurice Rave & Rue des
Grands Jardins

«  Vallet : Rue Saint Vincent & Place André Barré

. Le Loroux-Bottereau : Rue Claude Monet & Place
Bretagne

« Le Pallet: Rue Saint Vincent

«  Saint-Julien-de-Concelles : Choix d'implantation en
cours

Les points de dépot seront collectés toutes les 3
semaines par notre partenaire Compost in situ. Une
entreprise viendra en complément vérifier chaque
semaine les erreurs de fri ainsi que la propreté générale
du point d'apport.

REJOIGNEZ-NOUS SUR FACEBOOK

.t‘
1

g NON,
ON NE VOUS RACONTE PAS
DES SALADES :
LE TRI DES BIODECHETS,

(7]
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Rendre nos déchets ala
terre, c'est logique !

Jetez de I'eau & la poubelle, vous frouvez ca absurde 2
Pourtant, on le fait presque tous, tous les jours !

Dorénavant, déposez les épluchures, fruits et [égumes abi-
més, marc de café, filtre & café et thé, coquilles d'ceufs,
os, reste de repas et plus généralement tout ce qui est
d'origine végétale ou animale dans les Points d'Apports
Volontaires.

Composteur individuel

La Communauté de communes Sévre & Loire propose
toujours en 2024, une aide financiére de 25 € pour tous les
foyers du territoire qui en font la demande, sur présenta-
fion d’une copie de la facture d’achat du composteur au
nom et adresse de I'acquéreur.

25 € seront déduits de la facture de Redevance Incitative
du premier ou du second semestre. Cette participation ne
peut éfre percue qu'une seule fois.

en likant la page Facebook de « La Communauté de communes Sevre & Loire ».

Ne ratez plus rien | ACTUS, HORAIRES, INFOS, EVENEMENTS, PHOTOS, VIDEOS, EQUIPEMENTS...
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TRANSITION ECOLOGIQUE

AVIS DE CONSULTATION
DU PUBLIC A DOMICILE

Donnez votre avis

En application de I'article 1229-26 du Code de
I'environnement, la Communaquté de communes Sévre &
Loire a I'obligation de réaliser un Plan Climat Air Energie
Territorial (PCAET).

SOLIDARITES

Le PCAET est un outil opérationnel permettant d’inscrire
le territoire dans les stratégies nationales d’atténuation et
d’adaptation au changement climatique.

Ce plan a été soumis qux avis de I' Autorité
Environnementale, du Préfet de Région et du Président du
Conseil Régional.

En application des dispositions de I'article L. 123-19 du
code de I'environnement, une procédure électronique de
consultation du public est organisée pour recueillir les avis
sur le projet de PCAET de Iq communauté de communes
du lundi 8 janvier 2024 au vendredi 9 février 2024 inclus.

Le dossier complet est consultable sur le site internet
pcaet.cc-sevreloire. fr.

Les observations et contributions pourront étre envoyées

pendant toute la durée de Ia mise & disposition du public
par voie électronique & | ‘adresse : pcaet@cc-sevreloire. fr

Répondre &
l'enquéte

0251719220

PETITES ANNONCES

Paul se propose de recycler votre sapin naturel de Noél
a partir de début janvier.

Vous pouvez les déposer sur le terrain qui se trouve
route de la Désiré au Landreau
(des panneaux seront installés pour indication).

Téléphone : 06 34 33 39 41

Paul vous souhaite de joyeuses fétes.
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UNION DES AINES

FEDERATION DEPARTEMENTALE DE LOIRE
ATLANTIQUE GENERATION MOUVEMENT

Vous aimez jouer aux cartes et aux jeux, chanter,
danser, sortir, marcher, avoir des contacts avec d’autres
personnes, venez nous rejoindre dans ce club convivial.

Les inscriptions peuvent se réaliser en cours d’année.

Les cartes d’adhésion sont établies pour 'année :
du 1¢" janvier au 31 décembre

Tarif : 17 euros par personne

NOTRE PROCHAINE ASSEMBLEE
GENERALE AURA LIEU LE:

MERCREDI 17 JANVIER 2024 A 14h
SALLE DES NOUELLES

Voici les activités que nous proposons a tous nos
adhérents tout au long de ’année.

Galettes des rois en janvier

* 6 Thés dansants

» 2 Concours de belote en mars et décembre

» Concours de belote interne début mai

e Pique-nique en juin

e Repas Anniversaires en novembre

Divers spectacles et sorties d’une journée plusieurs
fois dans ’année (au printemps et en fin d’année).
* Voyage a Obernai (Alsace) d’une semaine du
31 aolt 2024 au 7 septembre 2024 et du 7 sep-
tembre 2024 au 14 septembre 2024 (Interclub du
Loroux-Bottereau).

Si vous étes intéressés - Il reste encore quelques
places !

» Belote et Jeux de société tous les mercredis a 14h30
(méme pendant les vacances scolaires) - Salle de
la Tricotaine.

* Marche « Les Amis Marcheurs Landréens » tous les
mardis - départ parking Salle des Nouélles a 14h 00
en hiver et 14 h 30 autres périodes.

* Randonnée aussi dans les communes environnantes.

* Chorale « Voix si Voix la » - Répétition tous les mer-
credis de 18h 30 a 20h 00 sauf pendant vacances
scolaires - Salle de la Tricotaine

Notre chorale donnera un concert le dimanche

4 février 2024 - Salle des Nouélles - Au profit de

I’Association « SolidaireS ». Des flyers seront mis

dans les commerces.

Contact : Tél. : 06 76 94 15 35
Mail : uniondesaines@gmail.com
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