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| INFORMATIONS MUNICIPALES

NAISSANCE

URBANISME

> DEPOT DE DEMANDES _
DE DECLARATIONS PREALABLES

Frédérick CAILLET - 14 rue de Briacé
modification de cloture

Tatiana TANCHEREAU - 3 La Blissiére
modification de facade

Dominique SAVARY - 11 rue Saint-Vincent
modification de facade

2CRBAT - 3 bis La Giraudiere

pose de panneaux photovoltaiques
Adekwatts - 111 La Bodiniére

pose de panneaux photovoltaiques

AFG de Briacé - Briacé

modification de cloéture

ENGIE - 9 La Guilbaudiere

pose de panneaux photovoltaiques
Renaud MORCEL - 2 rue de Bellevue
modification de facade

Nathalie GRELET - 4 Le Gotay

extension d’une terrasse

Laetitia GENDROT - 20 rue des Sports
modification de facade

Cédric BOSSIS - 9 Le Chatelier
installation d’un abri de jardin

Bernard BODINEAU - 54 allée de Bellevue
pose de panneaux photovoltaiques
Emmanuel CAILLAUD - 13 Bis rue des Ouches
aménagement d’'un garage

Peggy LAMBOLEZ - 2 bis rue des Moulins
modification de facade

> DEPOT DE DEMANDES

DE PERMIS DE CONSTRUIRE
Commune Le Landreau - 2 rue Saint-Vincent
restructuration et extension de la bibliotheque
Romain GOUFFIER - rue de la Loire
construction d’'une maison individuelle

Ces déclarations préalables et permis de construire
ont fait 'objet d’'un dépdt au service Urbanisme en
vue de leur instruction et de la prise de décision par
Monsieur le Maire.

DERATISATION

Permanence mardi 14 mars,
de 9 h a 12 h a ’Hé6tel de Ville.

Les personnes qui souhaitent
recevoir le bulletin municipal par mail uniquement
sont invitées a contacter la mairie
pour se faire connaitre.

2

RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE
A 16 ANS POUR LA JOURNEE @
DEFENSE ET CITOYENNETE &% "%.;‘?;”"

Les jeunes (filles et garcons) qui ont eu 16 ans en
mars sont invités a se faire recenser au secrétariat
de I’'Hotel de Ville (avec carte d’identité et livret de
famille) avant le 31 mars.

PETITE ENFANCE P:Xe{618):4 1 Role{e7:%51 (0) |\ 51 B

Afin de répondre aux besoins des familles landréennes,
une convention de partenariat est conclue avec le service
enfance de la commune du Loroux-Bottereau pour la
prise en charge d’un accueil occasionnel des enfants
landréens agés de O a 3 ans.

Cette convention offre la possibilité aux familles de béné-
ficier du service offert par la maison de 'Enfance du

Loroux-Bottereau aux mémes conditions tarifaires et de
priorité que les familles lorousaines, avec la régle suivante :
200 heures maximum par enfant sur ’ensemble de
I’'année scolaire, soit une moyenne de 20 heures par
mois de septembre a juin.

Maison de I'Enfance - 251, rue d’Anjou

44430 LE LOROUX-BOTTEREAU

Tél.: 0251719015
secretariat-mde@loroux-bottereau.fr

Depuis le 1¢" janvier
2022, le SYndicat LOire
Aval (SYLOA) assure la

syndicat Loire aval compétence Gestion des
Milieux agquatiques et Prévention des Inondations sur les
bassins versants de la Goulaine et de la Divatte suite a
la dissolution des Syndicats Mixte Loire et Goulaine et
Syndicat de la Divatte.

Le site Natura 2000 du marais de Goulaine est ainsi
géré par le SYLOA. A partir de 2023, le curage, qui était
précédemment réalisé en régie avec la pelle a chenille
du Syndicat, sera réalisé par des entreprises privées.

Ce transfert de compétences ne change rien aux obli-
gations des propriétaires qui sont toujours responsables
de l'entretien courant des cours d’eau passant sur leur
propriété.

Le Syndicat Loire aval est situé au 1, ter rue de la Vertonne,
44120 Vertou - 02 85 52 44 14. syloa@syndicatloireaval.fr.

POUR LA VIE LANDREENNE
D'AVRIL 2023

AVANT LE LUNDI 13 MARS




ON EN PARLE

> NOTRE STAGE A LA BIBLIOTHEQUE

Bonjour, nous sommes Adrien et Aélis, deux lycéens
de Briacé qui ont réalisé un stage a la bibliothéque
« Comme un roman » du Landreau. Nous avons réalisé
différentes taches lors de ce stage, dont placer des
étiquettes sur des DVD pour indiquer leur limite
d’age, afin que les enfants bénéficient d’un contenu
approprié. L’accueil du public a aussi fait partie de
nos responsabilités, tout comme le rangement des
livres et s’occuper de la boite des retours.

Notre statut de stagiaire nous a permis d’aller au
Loroux-Bottereau chercher les livres commandés a
la BDLA (Bibliothéque Départementale de Loire-At-
lantique). Puis, pour finir la journée, nous sommes
allés rendre les jeux empruntés au CSC (Centre
Socio-Culturel) de St Julien de Concelles. Nous avons
aussi pu visiter la médiathéque « L’échappée », aux
Soriniéres. Celle-ci est trés spacieuse et chaleureuse.
Nous avons donc apprécié en faire la découverte
en compagnie de notre maitre de stage, Alexandra,
Camille et des autres bibliothécaires du département.
Cette visite avait pour but de s’inspirer pour le projet
d’extension de la bibliothéque du Landreau.

> EXTENSION DE LA BIBLIOTHEQUE

La bibliotheque va évoluer : elle proposera de nou-
veaux services ainsi que de nouveaux espaces. Ainsi,
un espace dédié au coworking fera son apparition.
Il est pour I'instant positionné sur le plan, mais son
fonctionnement et I'équipement dont il sera doté,
doivent étre imaginés, discutés et précisés. C'est
pourquoi, il est proposé d’y travailler avec celles et
ceux qui I'utiliseront. Si vous avez envie de participer a
la conception de cet espace de coworking, faites-vous
connaitre aupres de I'équipe de la bibliotheque. Des
séances de discussion et de travail en groupe seront
proposées a partir du mois d’avril.

>LE JEU DU MOIS'!

Tricky Towers est un savant
mélange de Tetris et du jeu de
société Jenga. Soyez le dernier a
maintenir votre tour pour gagner !

Disponible pendant les heures
d’ouverture au public - Gratuit
sans inscription - Ouvert a tous
(inscrits et non-inscrits).

PERMANENCE NUMERIQUE
Margot vous accueille a la bibliotheégue pour

vous aider a mieux prendre en main vos outils
numeériques et informatiques.
Prochains rendez-vous les mercredis 1¢, 8, 15, 22
et 29 mars de 10h30 a 12h 30

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE R

> NOUVEAU A LA BIBLIOTHEQUE :
UN CYCLE DE 4 ATELIERS COACHING

Pamela Paloscia, coach certifiée,
VOous accompagnera pour déve-
lopper vos connaissances, enrichir

Mardj 7

vos pratiques et aiguiser votre y "‘OI—?grs
conscience en passant par l'art N
de la communication et de la

'ebonheu,,

connaissance de soi. Un cycle
au service de la construction = e,

’ i i i \'l-::‘a“_"" ,,_'- ey,
gl une V|-e saine, constructive et & w45l
épanouissante.

Voici le déroulé des ateliers: ¥ ¢ | { 23
Mardi 7 mars : Le bonheur
De 20h30 a 22h30

Comment entretenir le bonheur ? Quels sont les
freins ? C’est comme un potager, il mérite de
I'attention et des efforts. Sous forme de jeux et
d’échange, venez faire le plein d’astuces pour déve-
lopper votre capacité a étre heureux !

Mardi 4 avril : Comprendre les réles que nous jouons
pour sortir des échanges infructueux.

Tantét victime, persécuteur ou sauveteur, un cycle
infernal qui ne cesse qu’a condition de sortir du jeu !
Venez apprendre a reconnaitre les comportements
qui entrainent des jeux psychologiques pour pouvoir
agir avec plus de discernement.

Mardi 2 mai : La Communication Non Violente

La qualité de nos relations dépend de la qualité de
notre communication. Sortir des malentendus et
des jugements avec un processus permettant de
s'affirmer sans agressivité, avec clarté et fermeté. Une
facon de prendre soin et de pacifier les relations que
I'on entretient avec les autres pour créer du NOUS.

Mieux se faire comprendre et comprendre I'autre
grace ala CNV demande de la pratique. Aussi, I'atelier
sera nourri de nombreux exemples et d’expérimen-
tation libre.

Mardi 30 mai : L’estime de soi

Qu’est-ce que I'estime de soi ? Pour quoi et comment
la nourrir ? Découvrir des repéeres et des clefs pour

alimenter une estime de soi équilibrée au quotidien
pour soi-méme, nos enfants, notre entourage...

Ce cycle d’ateliers est destiné aux adultes. Il est
possible de faire les quatre ateliers ou de n'en suivre
qu’un ou deux ou trois... C’est au choix !

Gratuit - Sur inscription (nombre de places limitées).

Horaires d’ouverture de la bibliothéeque :
Mercredi: 10h30-13h00
14h00-18h30
Vendredi: 15h30-19h00
Samedi : 10h30-13h00
Dimanche : 10h30-11h30



I ENEANCE JEUNESSE

SORTIE A LA POSTE

Les éleves de la classe de
PS et GS ont fait des cartes
de veeux durant le mois de
janvier puis sont allés a la
POSTE. Ils ont rencontré
Katy qui les a accueillis. Pour
chaqgue courrier elle a mis le
tampon sur le timbre. Puis
elle a laissé chacun poser sa
lettre dans le grand bac.

LECTURES OFFERTES

Dans le cadre du projet d’école, qui met en avant
la coopération au sein de I’école, les éléves des
classes de CE1/CE2 et CE2/CM1 travaillent la lecture
expressive en préparant, par bindbmes, des lectures
d’albums a destination des éléves de maternelle.
Chaque bindme choisit un album adapté, travaille
sur plusieurs séances la lecture et s’inscrit, quand
il se sent prét, pour offrir ce moment a une des
3 classes de maternelle. Petits et grands apprécient
ce moment !

CONSEIL DES DELEGUES

Les délégués travaillent depuis la rentrée sur le
réaménagement de la cour de récréation. Apres
un long travail de consultation, la cour idéale se
dessine. Les parents et les enseignants ont aussi été
consultés a ce sujet a travers un sondage effectué
par les parents élus au conseil d’école. Prochaine

, z étape, les délégués vont
By - “\,‘ ’
[ ’L' w—»-.,,____‘— ﬁ i

demander a rencontrer

i le responsable des ser-

H”a“w vices techniques pour

] — d lui exposer leurs idées

3 et leurs propositions,

en espérant que cer-

taines idées pourront

étre réalisées dans les
prochains mois.
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La Sarmentill.e

Le Ly ndregy

DECOUVERTE DE LALLEMAND

En février, les éléves de CM2 de I'école La Sarmen-
tille ont eu la visite d’'un professeur d’allemand du
college Pierre Abélard.

Frau Le Bigot a passé une heure avec eux afin de
leur faire découvrir la langue allemande. Au travers
de petits jeux, ils ont appris a dire les nombres, a
se présenter et a chanter une chanson sur les jours
de la semaine.

Les éléves se sont volontiers prétés au jeu et ont
participé avec enthousiasme a toutes ces activités.

Cette initiation leur permettra de mieux choisir
les langues étudiées au collége, certains pouvant
s’inscrire, des la rentrée en 6¢, en section bilangue
Anglais/Allemand.

LES INSCRIPTIONS POUR LA RENTREE 2023
SE PREPARENT

Les enfants nés en 2020 doivent étre inscrits dés a
présent a I’école pour leur rentrée en petite section
de maternelle de septembre 2023.

Dans I'hypothése ou nos effectifs nous permettraient
'accueil d’éléve de TPS I'an prochain, nous ouvrons
aussi une liste de préinscription (sans aucun enga-
gement) pour les enfants nés entre janvier et avril 2021.

Si vous étes concernés, merci de contacter I’école La
Sarmentille par téléphone au 02 40 06 44 00 ou par
mail a 'adresse suivante : ce.0440579r@ac-nantes.fr
pour prendre rendez-vous dés maintenant pour un
premier contact.

Deux matinées de visite et d’échange avec I'équipe
enseignante seront mises en place pour préparer
cette rentrée importante :

* Le samedi 4 mars pour les familles qui ont un (ou
plusieurs) enfant(s) scolarisé(s) a la Sarmentille
et qui connaissent déja I'école

* Le samedi 1*" avril pour les nouvelles familles.

La directrice, M™ Fontaine, est disponible pour tout

renseignement.

NOUVEAUTE AU POLE ENFANCE
ACTIVITE MONTESSORI
Des visages, des yeux, des nez, des oreilles, des bouches... Et hop ! Des personnages extraordinaires, un

peu extraterrestres...

En quelques photos, voici une petite exposition des trouvailles graphiques de vos enfants.
Nous vous réservons d’autres surprises pour continuer notre aventure !

A bientét, L'équipe.




VISITE DE LA BOULANGERIE

Dans le cadre d’'une séance de catéchése sur I'im-
portance du pain dans nos vies, les éléves du groupe
de catéchése de I'école Ste Marie sont allés visiter
la boulangerie de M. et M™ Moreau au Landreau.

lIs ont assisté aux différentes étapes de la confection
du pain, ont appris du nouveau vocabulaire et surtout
se sont essayés au modelage de la baguette... pas
si simple !

Trés attentif et concentré, chaque éléve a pu mouler
et entailler sa propre baguette.

Merci a M. et M™ Moreau de nous avoir ouvert les
portes de leur boulangerie !

En production d’écrit, les éléves de CE1/
CE2 ont travaillé sur les adjectifs quali-
ficatifs. Ils ont pris appui sur I'aloum de
jeunesse « Va-t'en Grand Monstre Vert ! ».
Apres plusieurs séances de production
par binbme en classe, ils ont réalisé leur
propre album et l'ont joliment décoré
en fonction de leurs écrits.
Enfin, ils sont allés lire leur histoire a la classe de
petite et moyenne section.

Beau moment de partage !

Ecole Sainte Marie”

LA CHANDELEUR

Les éléves de la classe de CE1/CE2 se sont trans-
formés en cuisinier le temps d’un aprés-midi pour
réaliser la recette de crépes canadiennes, autrement
appelées Pancakes.

Par petits groupes, les CE1 se sont occupés de pré-
parer la pate, tandis que les CE2 se sont occupés
de cuire les crépes.

Les gourmands étaient ravis de partager ce temps
avec leur enseignante et dire au revoir a la stagiaire
de leur classe, Océane, qui va consacrer les semaines
a venir a la préparation du concours de professeur
des écoles. Nous lui souhaitons bon courage !

En ce début d’année, I’équipe APEL souhaite vous informer des événements a ne pas manquer!

VIDE GRENIER

Le dimanche 26 mars a I’école Sainte Marie.

@ Louverture aux visiteurs se fera

' ;."' - de 9h00 a17h00.

6 ~ Pour les exposants, vous
pouvez réserver votre empla-
cement dés maintenant en nous
- contactant directement par
téléphone au 06 40 14 28 09,

¥4 Sandra secrétaire APEL, ou

au 06 72 66 76 64 Alexandra,

- trésoriere de 'APEL.

‘0¢€ Femplacement (3M linéaire).

SR P

JOURNEE RANDONNEE
Le dimanche 23 avril !
Tous a vos baskets !

2 parcours vous seront proposés a travers les jolies
vignes de notre commune.

8 kilométres et 16 kilométres pour les plus courageux...

Nous reviendrons trés prochainement avec plus
d’informations a vous donner.

Vous pouvez toujours continuer a nous suivre sur
Facebook et Instagram !

A trés vite | La TEAM APEL

eNFaNCE JEUNEssE T



" ANIMATION CULTURE
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ATELIER DES ARTS DECORATIFS DU LANDREAU

Au sein de notre club, il est pos-
# sible de faire autre chose que
du patchwork ; autour du fil, on
peut citer les activités telles :

* La broderie (hardanguer,
point suisse, points comptés ...)
.+ Le crochet,

e Le tricot...

Et la convivialité, la bonne humeur, I'entraide
et la bonhomie.

C’est tous les jeudis, de 14 a 17 h, a la Tricotaine,
excepté pendant les vacances de Noél et d’été.

Quant a la peinture, I’'encadrement, assuré
par notre professeur Marc BESNARD, est

Voici la premiére réalisation d’un patchwork d’une débutante, pas mal ! Vous direz-vous
intérieurement. C’est dire que le patchwork, c’est un bien grand mot, américain, certes
(patch = piéce, work = travail), ambitieux, également, mais qui n’a rien de compliqué.
C’est 'assemblage de pieces de tissus coupées a I'aide de gabarits et cousues en suivant
les traits de crayon desdits gabarits. Simple ! Toute la difficulté réside dans le choix des
couleurs des tissus et le fait d’apprécier de créer soi-méme un ouvrage utile ou décoratif.

personnalisé et adapté a chaque personne.
Ce n’est pas un cours, c’est plutdt une initiation
a l'aquarelle, 'acrylique, I’huile, le dessin, etc.,
Mmais aussi une aide a la création de tout projet
en art plastique.

L’ambiance y est conviviale et nourrie
d’échanges sur des films, des livres, voire des
recettes de cuisine. C’est un temps de dispo-
nibilité a la création, coupé du quotidien.

Il est toujours possible de passer voir et de
s’initier gratuitement une premieére fois car un
peu de matériel est a disposition.

C’est un jeudi soir sur 2 de 1830 a 22h, a la
Tricotaine, sauf pendant les vacances scolaires.

Si vous souhaitez rejoindre le groupe « autour du fil » ou le groupe « peinture », ou les deux, contactez-nous :
Marie-Annick CUSSONNEAU : 06 86 78 81 73 - Sylviane MORISSET : 06 77 25 78 34

LE LANDREAU

UNION DES AINES

Thé dansant le dimanche
19 mars a partir de 14h 30

Palais des Congrés - Le
Loroux Bottereau - 12 €

Orchestre : Damien ROY

VOUS AIMEZ
DANSER ?

VENEZ PASSER UN
BON APRES-MIDI !

Bowrriche...

DIVATE MELODIE

Aprés les années perturbées par toute la période
COVID, « Divate Mélodie » reprend, avec une envie
débordante, ses activités. Elle prépare activement
son concert de printemps en compagnie de la
chorale « Haut les choeurs » de Mauves et le groupe
« Gabare », chants de Loire et marins.

Celui-ci aura lieu salle de la Quintaine a St Julien de
Concelles le 26 mars a 15 heures et sera I'occasion
de féter ses 50 ans d’existence. lls reprendront des
chansons fortes du groupe et vous feront écouter
de nouvelles créations.

bk LT M T

artsdecolandreau@gmail.com

% VIDE-DRESSING
) FEMME
PENDERIE DE FOLIE

| WE DU 25 & 26 MARS 2023
Samedi 9h-19h
Dimanche 9h-13h

LA FORGETIERE
BARBECHAT / DIVATTE SUR LOIRE
penderiedelolie@gmail.com




ANIMATION CULTURE
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Salon des vins et de la gastronomie, foire commerciale, pole territoire et théme d’animations sur le Québec
sont au menu de la 73¢ édition, les 17, 18 et 19 mars au parc des expositions du Champilambart.

Le Québec sous toutes ses formes va rayonner dans
les allées de la Foire, notamment avec la participation
de Fabienne Thibeault, chanteuse québécoise qui s’est
illustrée en France depuis les années 80. Plusieurs
activités sportives et de loisirs pratiquées dans la
Belle province pourront étre testées par le public :
base-ball, curling, lancer de haches, lancer de sacs de
mais (cornholle) a partir d’'une plate-forme inclinée !
Toutes ces activités sont encadrées par des clubs
partenaires régionaux.

Une sélection de groupes musicaux animera la soirée
de gala du vendredi 17 et les journées des samedi 18
et dimanche 19 mars. Le village québécois accueillera
un service restauration, des expositions animées par
Loire-Mauges Québec et un conférencier voyageur pré-
sentera toutes ses collections sur le Québec, un stand
d’épicerie fine tenu par un couple franco-québécois.

Au total prés de 200 exposants de la foire com-
merciale et des métiers des produits du terroir,
notamment du Landreau, seront installés sous les
chapiteaux et dans le Champilambart. Le salon des
vins et de la gastronomie va s’ouvrir plus largement
aux prix régionaux de muscadet aux cotés de celui de
la Pipette d’'or notamment, le prix Clémence-Lefeuvre
issu d’un jury exclusivement féminin.

Le pole territoire était une nouveauté I'an dernier. Le
concept est reconduit cette année avec des mesures

1% Clés en Fote)

- ‘0{(“(_-_4“; entre [l‘.lff("v &l Dfl."i'l”l‘l

étoffées en termes d’accueil du public. C’est un lieu
de guinguette et de dégustation de produits locaux.
Sur le site, I'objectif est aussi de faciliter la promotion
de jeunes entreprises et de structures associatives
porteuses de projets.

C’est I'un des temps forts de la foire. La vente aux
enchéres de muscadets millésimés est organisée
dans le salon des vins samedi 18 mars a 15h15. Elle
est animée par les membres du cabinet de commis-
saires-priseurs de Salorges enchéres. Une quarantaine
de lots sera présentée avec le concours de la fédé-
ration viticole du Pays nantais. Les bénéfices iront
a I'association Pierro l'intouchable, qui ceuvre pour
un jeune homme du Pallet lourdement handicapé
a la suite d’un grave accident.

Entrée gratuite
Tout le programme de la 73¢ édition sur www.expovall.fr

Le samedi 18 mars a 20h 30 a la salle des Nouélles du
Landreau, 'orchestre Les clés en féte vous présentera son
nouveau concert intitulé Musiques Latines sous la direction
de Mathias Leduc.

Samba, Bossa Nova et autres rythmes sud-américains
résonneront lors de cette soirée avec des pieces adaptées
pour orchestres d’harmonie.

La premiére partie sera assurée par le grand ensemble de
cuivres de I’école de musique Sévre et Loire, alors n’at-
tendez pas pour réserver vos places et nous accompagner
dans cette ambiance trés rythmée !

Billets en vente a I’école de musique, auprées des musiciens,
et sur réservation 06 73 46 20 O1 lesclesenfete@free.fr

Tarifs : 5 €, gratuit -12 ans
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DANSE DIVATTE

SOIREE DANSANTE
Vendredi 3 mars a 21h

Salle la Quintaine a i

St Julien de Concelles }

Initiation Kizomba T _F‘i -
20h30 Ao i
« danses de couples i .

et en ligne « animée g

par Anne VIAVANT, (l)m &

enseignante de .
Danse Divatte. (l)w
Initiation + Soirée 10 €

Conditions sanitaires et info dansedivatte.fr

LE LANDREAU HANDBALL, PLUS ACTIF QUE JAMAIS!
PETITE RETROSPECTIVE DES EVENEMENTS DE CES DERNIERS MOIS

Le tournoi de Noél, organisé par I’équipe loisirs, a
eu lieu le 25 novembre 2022 : une date attendue qui
a mobilisé passionné(e)s de hand de tous ages dans
une ambiance festive.

La soirée des sponsors du 3 décembre 2022, ren-
dez-vous désormais annuel, a permis de réunir des
acteurs de I'économie locale qui investissent dans le club
et permettent ainsi de financer une partie des activités
du club. Cette soirée a été I'occasion de les remercier
de leur implication lors d’'un moment convivial et sportif
et de renforcer des liens déja historiques pour certains.

DANSE DU SENSIBLE,
DANSE INTUITIVE

Anne anime un grand atelier « Danse du Sensible »
de 19h30 a 22h le vendredi 17 mars au centre socio-
culturel a St Julien de Concelles.

Anne nous proposera, par le mouvement sen-
soriel, d’affiner notre qualité de présence a soi et
aux autres et nous invitera, a
; s DANSE

partir de notre ressenti, a nous ™ SENSIBLE
laisser danser de notre inté-
riorité, ceci dans des univers &
musicaux multiples.

Inscription souhaitée avant le
mercredi qui précéde I’atelier
par SMS 06 10 86 36 27

Info : dansedusensible44.fr

La traditionnelle galette des rois du club s’est tenue le 7 janvier 2023. Le président a partagé ses voeux

aux membres du club présents.

Ssamedi 15 avril o
V lle des NoOUE

‘
ir de 190 _n~

pU LANDREAU HM{BBALL

He

Menu adulle H Jusqu'a 13 ans

Menu enfant:

Apdritlf Sangria -im-!l;i = 3€ B s
i
19€ fromage salade - salade de fru

LA DATE A VENIR A NE PAS MANQUER:

La soirée du club sur le théme de I'Espagne le 15 avril.
Paella et soirée dansante au menu ! Pensez a réserver
vos places jusqu’au 1¢" avril en com-
plétant le formulaire via le lien
forms.gle/QyapWQU2dxd9Dnmq6é
ou scanner le QR code en bas de
I'affiche ou s’inscrire via le site
lelandreauhandball.com

Nous vous attendons nombreux !
Et continuez a venir supporter nos équipes sur la
deuxiéme partie de saison !

La team LLH



9

SECTION LOIRE-DIVATTE

(Sauts, Lancers, Sprints, Marche athlétique, Demi-fond,
Course hors stade, Trail & Marche nordique)

——yRC [TENTEIS

,‘V-

ATHLETISME

Le 11 février, nos lanceurs se sont déplacés a Saint
Cyr-sur-Loire pour les pré-France ; billets acquis
pour les championnats de France les 25 et 26 février
a Salon de Provence.

CROSS

Apres les bons résultats de nos athlétes aux dépar-
tementaux puis au régionaux de cross en janvier,
rendez-vous est pris pour les pré-France le 19 février
a Chéateauroux.

RUNNING

Le 12 février, bonne participation et podium pour
nos athletes a « Val’Escapades », course organisée
par la Section RCN Vallet.

Les 25 et 26 février course du « Dernier Homme
Debout » a Orvault ; c’est une boucle de 7km500 a
répéter le maximum de fois

Le 19 février regroupement de nos athletes HS,
pour 'ensemble de nos sections ; 2 parcours étaient
proposés sur des sentiers balisés ; 15 km et 12 km ;
belle participation ; environ 80 athlétes sur le plus
grand et 50 athlétes sur le second

ORGANISATION DE LA SECTION

Le 1°" mars, aprés midi, notre section organise une
rencontre « jeune » : RCN/collége avec 3 disciplines :
saut, sprint, lancer

Le 1°" avril, notre événement important, sera notre
course annuelle « Les Sentiers des Vignes » au Plan
d’eau du Chéne a St Julien de Concelles. Il y aura
3 distances 11, 21 et 32km et 2 courses enfants du
CElTau CM2;

ENTJERS.. (31 .

2l
32

AVRIL
2023

~i. VIGNE

L (R L Jul
—— i el ==

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS : Yveline AGASSE Présidente de la section RCN LD
(coordonnées sur le site rcnantais.fr ; section RCN Loire Divatte).

DOUCE PARENTHESE

Une fois n'est pas coutume, ce zoom s’adresse
exclusivement aux femmes en leur proposant
de prendre une pause bien-étre méritée
dans leur quotidien mouvementé. Nous
avons rencontré Marie Chevallier qui nous

a présenté sa Douce Parenthese.

Landréenne depuis 2021, Marie Chevallier est

infirmiére de métier. Aprés plusieurs années
d’exercice dans différents services, elle décide,
'année derniére, de se recentrer professionnellement
sur le « prendre soin », concept en adégquation avec ses
valeurs et aspirations professionnelles. Cette remise en
question l'oriente vers le bien-étre de la femme par le
biais de massages détente. Formée a I'école Azenday,
Marie lance son activité en janvier 2023 en proposant
des massages a domicile pour les femmes et les bébés :
massage revitalisant ayurvédique abhyanga, massage
enveloppant pour les femmes enceintes ou encore,
ateliers de massage pour les tout-petits, Marie prodigue

ses soins avec bienveillance et dans le respect
de la personne.

Marie complétera prochainement son
activité avec du coaching pour proposer
un autre accompagnement des problémes
personnels ou professionnels.

Douce Parenthése sera présente a La Bois-
siere de Montaigu les 18
et 19 mars prochains, lors des
« Pauses cocooning de Loléne »
pour faire découvrir aux visiteuses
ses massages détente et bien-étre.

0646844116
www.douce-parenthese.fr
contact@douce-parenthese.fr
douceparenthese_officiel
Douce-parenthése

sport N

oNpPARLE DE vous



I SANTE SOCIAL

LA MISSION LOCALE PROPOSE
DES ACTIONS EN FAVEUR DES JEUNES
TOUT AU LONG DE LANNEE.

Découvrez la variété des actions
menées avec et pour les jeunes

AU SECOURS, JE DEVIENS ADULTE

Cette action, organisée en janvier 2023 par un col-
lectif de 6 jeunes suivis par la Mission Locale, a
rassemblé 14 jeunes qui ont participé a une journée
sur le theme des contraintes administratives.

Des intervenants sont intervenus sur le théme des
emprunts bancaires et assurances, accés au logement,
impot sur le revenu et fin de la journée avec un jeu
ludique « Course aux Papiers ».

Cette journée, qui s’est terminée par un temps
convivial autour de la galette des rois, forte en
échanges, a été 'occasion pour ces jeunes de mieux
comprendre le « monde des adultes » et d’étre sen-
sibilisés aux contraintes administratives dans la vie
de tous les jours.

SEJOUR DECOUVERTE DES METIERS
DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ

6 jeunes accompagnés par la Mission Locale du
Vignoble Nantais ont rejoint le Golfe de Saint Tropez
pendant une semaine afin de découvrir les métiers
de I'hotellerie et de la restauration.

Cette action, menée par La Mission Locale de Saint
Tropez, fut 'occasion pour ces 6 jeunes, accom-
pagnés par deux conseillers de la Mission Locale, de
découvrir des métiers passionnants et des entreprises
recruteuses qui leur ont donné envie de s’y investir
en proposant leur candidature.

q Mission Logae

O=" Vignable Nant
OE( el ais

Joures 1 15-2% &

JE CREE MA MINI-ENTREPRISE

Pour cette 2¢ édition, 9 jeunes entrepreneurs de moins
de 18 ans se sont rassemblés pendant 4 semaines
de novembre a décembre 2022 afin de créer une
entreprise ou un service. Cette action a pour but
de leur faire découvrir le monde de I'entreprise et
d’acquérir des compétences et savoir-étre en créant
un service ou un produit au sein d’un collectif.

Ces jeunes ont été aidés et soutenus par deux
conseilleres de la Mission Locale du Vignoble Nantais
et ont ainsi décidé de créer une chaine d’informations
pour les jeunes.

Cette action s’est terminée par une présentation
a un jury de plusieurs directeurs d’entreprises et
d’associations du Vignoble qui ont été emballés par
le projet original de ces 9 jeunes.

Tout au long de 'année, La Mission Locale met en
place des actions en lien avec la jeunesse. N’hésitez
pas a nous faire part de vos idées d’actions que nous
aurons a coeur de déployer sur votre commune.

CONTACT 0240360913 - accompagnement16-25@mlvn.fr - www.missionlocalevignoblenantais.fr
En suivant I'actualité sur missionlocaleduvignoblenantais mission_locale_vignoblenantais

En plus de la dimension d’accompagnement social
déja présente dans le Solibus, il y a une nouveauté :
la présence d’'un médiateur en santé. Son role est
d’étre une interface entre les personnes précaires
et le systéme de santé de droit commun. Pour
cela, ses missions sont multiples : aide a I'acces
aux droits, a la recherche d’un médecin généra-
liste, d’un spécialiste, information, orientation et
accompagnement.

solibus@asbl44.com

Accompagnatrice sociale :
Angeline 067477 4420

Médiateur en Santé :
Pierre 06 313594 41

OPERATION TOUTES POMPES DEHORS

Du 20 mars au 1¢ avril, « opération toutes pompes
dehors « se mobilise a nouveau pour récupérer
des chaussures usagées mais encore portables et
les recycler afin d’offrir des vacances aux enfants
de I'association « Onco Plein Air », soignés pour un
cancer au CHU de Nantes et CHU d’Angers.

Merci de déposer vos dons en mairie.

COLLECTE DE CHAUSSURES
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APEL ECOLE SAINTE MARIE FLASH NEWS, ACTUALITES OGEC :

L'’APEL, Association des Parents d’ELéves de I'école * Mise en place d’Ecole Directe, outil permettant de

Sainte Marie, est composée de 12 membres. Tout au faciliter le lien entre I'école et les familles, de gérer
long de I'année, et toujours dans la bonne humeur, la fréquence de la restauration et du périscolaire.

nous réalisons des actions pour subvenir finan- * Organisation de la soirée de Noél apres plusieurs

cierement aux projets éducatifs des éléves et de années d'absence (chant des enfants, boum apres

léquipe enseignante. spectacle et restauration) avec l'aide de I'’APEL,
. i : des enseignantes et du personnel de I’école.

¢ ' * Rénovation de la classe CM1-CM2 pendant les
matinées travaux.

* Changement pour la restauration de I'équipe aprés
le départ de notre cuisinier Philippe. La nouvelle
cuisiniére Stéphanie cuisine toujours sur place
les plats pour les enfants par I'intermédiaire de
RESTORIA.

L’OGEC est toujours a la recherche de bénévoles
pour I’aider dans ses différentes missions. Si
vous souhaitez rejoindre I’équipe, n’hésitez pas a
contacter Amélie la présidente.

Pour soutenir I'association, plusieurs événements
sont proposés :

* Un vide grenier le 26 mars,

* Une randonnée pédestre le 23 avril,

* La kermesse a Briacé le 24 juin, .
* La choucroute le dernier week-end de novembre. N OUVEAUTES
Au fil de I’'année, diverses actions sont aussi pro- 2023

posées aux parents d’éléves, comme :

* La vente de gateaux « Bijou »,

* La vente de chocolats.

Notre équipe est dynamique, sympathique,
et dévouée.

Vous voulez nous rejoindre dans I'aventure ?
Nous vous accueillerons avec plaisir !
N’hésitez pas a venir a notre rencontre pour échanger

Par IAPEL de 'école Sainte Marie du Landreau
-

M ENCEINTES l LUMIERES

80€ LE WEEK-END
——————

APPELER AU 08.72.66.76.64

apel salnten andreau@gmail com
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