Plat protidique

Rccompéanﬁm?.n%

Produit laitier

(#)

Betterave @ vinaigrette

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du 25 au 29 aveil 2022

Carottes @ rapées

meccredi 23

Salade verte et radis

\"eud'\ 28

Céleri rémoulade

mon

vendeedi 29

Salade de concombre et

vinaigrette roses rapés mais
Omelette @@aux Escalope de volaille au :Cassolette de poisson @ Sauté de boeuf au
Carbonara . .
herbes jus (MSC) paprika

Pates @

Pommes vapeur

Ecrasé de brocolis

Riz @

Haricots verts

Fromage blanc

Emmental Saint Paulin Petit moulé (BBC) Camembert
Pomme Entremet au praliné Riz au lait Fruit de saison @ Quatre quarts du chef

Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison.

D Frodit B0 ) Frodit Local
Légende: (©) Frodit Labelise () Moo vinks sont argases
Q@ e vepptain

NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |

g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @

Porci mauges - BEAUPREAU (49)
Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) -

SDA Volailles - ANCENIS (44)

Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
@ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)

6 Cap Marée - COUERON (44)

ST
)

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du of au 43 mai 2022

mardi 10 wm
\ 10 ¥

mercredi 4

Carottes rapées

\']eud'\ 42

Salade de pates

mon

vendredi 43

Plat protidique

Rccompéanﬁm?.n%

Produit laitier

Taboulé Oeufs durs @@ vinaigrette B Chou blanc au curry
Emincé de porc @ la | Burritos de légumes et . Crumble de poisson aux : Boulettes de boeuf et
. Sauté de veau marengo X
moutarde haricots rouges @ cornflakes ketchup maison
Haricots verts @ Salade verte Blé @ Epinards a la creme Frites et Salade verte
Emmental Saint Paulin Mimolette Brie Kiri

Banane @

Petit suisse aux fruits

Pomme au four

Gateau au chocolat du
chef

Fruit de saison @

(#)

Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison.

D Frodit B0 ) Frodit Loeal
Légende: (©) Fodit Labelise () Moo vinks sont argases
Q@ e vipptain

NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |

g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @

Porci mauges - BEAUPREAU (49)
Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) -

SDA Volailles - ANCENIS (44)

Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
@ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)

6 Cap Marée - COUERON (44)

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Plat protidique

Rccompéanﬁm?.n%

Produit laitier

(#)

Saucisson a |'ail

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du 02 au 06 mai 2023

Tomate vinaigrette

Duo de chou aux pommes

mercredi Y

Macédoine mayonnaise

Jeud‘n S + vendredi 6

mon

Salade de pommes de

au curry terre @ ciboulette
Blanquette de dinde ! . Galette du chef aux Filet de poisson frais
N Paleron de boeuf au jus . A A N
(Label Rouge) a Jié Longe de porc céréales céré'sun® i meuniere (MSC) au
I'estragon de Tipiak® citron
Haricots blancs a la Purée verte

Carottes braisées @

Semoule @

tomate

Salade verte

(petits pois)

Yaourt@@(BBC)

Gouda @

Brie

Morbier@ (AOP)

Edam

Fruit de saison

Compote de pommes @

Chou chantilly

Entremet vanille

Fruit de saison

Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison.

Légende :

D Frodit Bo
© ot Labelist

Q@ e vipptain

) Frodit Loeal

() oo virnks sont Fragaies

Plat protidique

Rccompéanﬁm?.n%

Produit laitier

(#)

* Conformément & ta Loi Alimentation du 30 Oct

Api Restauration, SAS. a

lundi 46

Concombres vinaigrette

NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |

g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @

Porci mauges - BEAUPREAU (49

Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) -

SDA Volailles - ANCENIS (44)

) @ Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
6 Cap Marée - COUERON (44)

SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)

CS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du 46 au 20 Mmai 2022

macdi 17

Pizza aux légumes

meccredi 18

Macédoine vinaigrette

\“euo\\ 1

Rosette

mon

vendredi 20

Céleri @ rémoulade

Dahl de lentilles corail
aux courgettes

Cuisse de poulet rotie

Echine de porc sauce
charcutiére

Mijoté de boeuf aux
oignons

Péche du jour

. Duo navets et carottes . . N Poireaux et pommes de
Riz @ Purée de légumes Pates @ terre
Fromage blanc 0} Q . .
(BBC) Camembert @ Emmental Tomme noire @(IGP) Mimolette
. ) le au lai . T @
Fruit de saison Flan vanille du chef Semoule au lait au Fruit de saison @ arte aux pommes
caramel lab du chef

Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison.

Légende :

D  Frodit Bo
© ot Labelist

Q@ e vepptain

) Frodit Local

() oo virnks sont Fragaies

* Conformément & a Lof Alimentation du 30 Octabre 2018 nous prog

s 1 repas végétarien par semaine

NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |

g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @

Porci mauges - BEAUPREAU (49)

Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) -

SDA Volailles - ANCENIS (44)

Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
@ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)

6 Cap Marée - COUERON (44)

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du I3 au 2% mMai 2022

mon

Restaurant Scolaire du Landreau

Henu du 30 au 03 juin 2022

mon

undi 23 mardi 24 rmercredi 25 ndi 80 _,.  mardi 34 \‘!e,uo\i 2
Y
Carottes rapées @au . . A . — Quiche provencale
Salade de coeur de blé Radis roses Pomelos Salade de blé Salade verte et mais Tomate vinaigrette
pop corn (oeufs @ )
e % Parmentier au boudin - . e 1% Pasta @ arty sauce :Haut de cuisse de poulet Sauté de veau a Filet de poisson sauce : Boulettes de boeuf a la
Plat protidique X Jambon braisé Blanquette de poisson Plat protidique o Party HoeRp - i o
noir primavera roti I'ancienne citronnée napolitaine
A PONT DE
Rccom‘aaanemen’r Salade verte @ Haricots beurre Riz aux petits légumes FERIE , Rccom‘aaanemen’r / Salsifis & la tomate Semoule @ Pommes vapeur @ Haricots verts @ al'ail
L’ASCENSION
oduit 1 . e oduit 1 e . . N Fromage blanc
Produit laitier Mimolette Emmental Carré frais Produit laitier Yaourt Q (BBC) | Saint nectaire (AOP) Fromage de chévre (BBC) Tomme blanche
Yaourt@@(BBC) Banane @ Fruit de saison Fruit de saison Entremet chocolat Petit suisse aux fruits Ananas@ (global gap) { Soupe d'abricots du chef
Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT ! base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |
@ Prodsit Bo @ Froduit Local g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @ @ Produit Bo @ Froduit Local g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @
z . . . Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44) re . . . Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
Legende - @ Pf’Oohlt LEbCIIFSé O Pos w MW Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44) Legende - @ Pf’Oohlt LEbCIIFSé O el w MW Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)
0 Verns vegétarion SDA Volailles - ANCENIS (44) 9 Cap Marée - COUERON (44) 0 Verna vegétarion SDA Volailles - ANCENIS (44) 9 Cap Marée - COUERON (44)
~ Coformémet & La Lo Almentation du 30 Octobre 2018 nous proposons 1 epas végtarien par semaie * Conformément a s Lo Almentation du 30 Oct
Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lile Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rourel - 44700 ORVAULT

Api Restauration, SAS. a

CS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Restaurant Scolaire du Landreau

Henu du 06 au 4o juin 2022

_ roacdi 3 mercredi 8 qu  jeudi 9 vendredi 4o

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du 43 au 4% juin 2022

mon

mon

rmacdi 44 mercredi 45 \‘!e,uo\i 16 - vendredi 43
- Concombres @é la P A Paté de campagne Carottes rapées ey Salade de pommes de
Betterave @vmmgrette Tomate mais vinaigrette ;| Salade de pates @ . pag Melon P P Chou chinois vinaigrette p-
bulgare cornichons vinaigrette terre loc ciboulette
Paélla de légumes et Echine de porc @au Emincé de dinde @ Roti de boeuf et ketchu Bolognaise de légumes Filet de poisson frais
Plat protidique lelce Pizza aux légumes I Péche du jour Plat protidique N X P sautéde porc forestier gnaise ur meuniére @(MSC) au
fruits de mer jus (BBC) a la moutarde maison et lentilles corail citron
LUNDI DE Carottes @et ommes
Rccom‘aaanemen’r A Riz @ Salade verte det P Ratatouille Rccom‘aaanemen’r Lentilles @ Rosti Tomate provencale Pates @ Poélée de courgettes
PENTECOTE e terre
Produit laitier Gouda Fromage frais Emmental Camembert Produit laitier Mimolette Saint Paulin Coulommier Pont I'Evéque@ (AOP) Edam
its O 1 . . . N . . g moul lai . N
factitR e Entremet vanille Fruit de saison @ Gateau du chef Fruit de saison @ (e e Semoule au lait au Fraises @ Pasteque
(BBC) ; (BBC) caramel
Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT ! base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |
@ Produit Bo @ Froduit Local g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @ @ Prodsit Bo @ Froduit Local g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @
z . . . Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44) re . . . Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
Legende - @ Pf‘Oohlt LEbC”FSé O Nos w MW Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44) Legende - @ Pf‘Oohlt LEbC”FSé O el w MW Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)
0 Verns vegétarion SDA Volailles - ANCENIS (44) 9 Cap Marée - COUERON (44) 0 Verna vegétarion SDA Volailles - ANCENIS (44) 9 Cap Marée - COUERON (44)
* Conformément  a Lot Almentation du 30 Octobre 2018 nou proposons 1 repas végétarien par semaine * Conformément  a Lot Almentation du 30 Octobre 2018 nou proposons 1 repas végétarien par semaine
Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lile Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT



Restaurant Scolaire du Landreau

Henu du 20 au 24 juin 2022

mon

lundi 20 mardi 24

mercredi 23 \"eud'\ 23

Rillette de poisson lab
(MsC)

Concombre o . N
Salade de tomates @ Lo Tarte a la tomate basilic Pasteque
vinaigrette

Sauté de volaille fagon Emincé de boeuf 3 Ia

Plat protidique i & i @
protidiq Chipolatas colombo au?( pommes hongroise Péche du jour Omelette @
fruits
" Arx . Epinards @ aux Pommes de terre
Accor rment
roEaqnes Semoule @ Carottes braisées @ Poélée de légumes s sautdes
Produit laitier Yaourt@@(BBC) Tomme noire @(IGP) Carré frais Brie Kiri

Fruit de saison Tarte aux fruits de saison Fruit de saison Fruit de saison

Entremet a la vanille

Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT !
@ Frodit B @ Frodit Loeal g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @
. . Frodi . farc Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
Légende : @ it Labellsé O hes st Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)
0 Verns \gitarin SDA Volailles - ANCENIS (44) 6 Cap Marée - COUERON (44)
* Conformément & s Loi Alimentation du 30 Octobre 2018 nous proposons 1 repas végétarien par semaine

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 ORVAULT

Restaurant Scolaire du Landreau

Menu du ou4 au o8 juilet 2022

mon
resiad

mardi 5 mercredi 6

o Judi #
Salade de riz @ -~ -

Salade verte et mais
Filet de poisson I@ Poulet roti @ (BBC)
(MSC) sauce barbecue maison

Hors, diceuvre Tomate vinaigrette Pastéque

Quiche aux légumes
(oeuf @ )

Salade verte @
Yaourt aromatisé

GEPEIE IR Roti de boeuf au jus lié

ﬂccompaanemenf Pates @ Poélée de légumes Pommes dauphines

Produit laitier

Emmental (8BC) Fromage de chévre  |Assortiment de fromages
Petit suisse aux fruits Banane @ Fruit de saison Glace
Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a
base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT |
@ Frodit B @ Frodkit Locsl g Quoi de moeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @
. . . . ) Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
Légende : @ Froduit Labellsé O Nos Ve sont frangsses Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)
6 et vt SDA Volailles - ANCENIS (44) 6 Cap Marée - COUERON (44)
* Conformément  ta Loi Alimentation d 30 Octabre 2018 o proposons 1 repas vigétarien par semaine

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 10 rue Jean Rouxel - 44700 O

Restaurant Scolaire du Landreau

Heou du 2% au of juilet 2022

mon

Pndi 23 mardi 28 mercredi 29 vendredi 4

Jeud‘n 30

Houmous de pois chiches
Concombre P L 5
- Macédoine vinaigrette et batonnet de Melon
vinaigrette ; K -
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, -
- ‘
oL Bolognaise de légumes Sauté de volaille au lait ;| Emincé de boeuf aux ) . .
Plat protidique gnaise gur . Filet de poisson au citron
et lentilles corail de coco oignons
QCCOMQ“* Courgettes roties Pommes de terre @ Semoule compléte @
& Tipiak® et légumes
Produit laitier Camembert Gouda Mimolette
Fromage blanc “ . . . .
Banane 8 Q Fruit de saison @ Fraises chantilly
(BBC)
Nos plats sont cuisinés par nos chefs sur place essentiellement a

base de produits frais et de saison. NOS PRODUCTEURS ONT DU TALENT !

@ Produit Bo @ Froduit Local g Quoi de noeuf poulette - LA REMAUDIERE (44) @
< . . . Porci mauges - BEAUPREAU (49) Boulangerie Moreau LE LANDREAU (44)
Legende - @ Pf’Oohlt IEbC”FSf O Pos w MW Jules & Max - SAINT MARTIN DES NOYERS (85) - @ SCOP Pain virgule - LE LANDREAU (44)
0 Verna vegétarion SDA Volailles - ANCENIS (44) 6 Cap Marée - COUERON (44)

* Conformément & ta Loi Alimentation du 30 Oct

Api Restauration, SAS. a



