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FESTI'MOBILITE

se tiendra le

samedi 21 septembre
apartirde 14 h .-
au complexe S

des Nouelles.

Un rendez-vous
unique sur le territoire
pour passer un bon
moment entre amis ou
en famille.
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Festival éclectique et convivial ® 17¢ édition

m uses } Les Jardins du Gotay - du vendredi 6 au dimanche 8 septembre

(voir prog. page 9)

en troc : Grand vide-grenier le dimanche 8 septembre
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Principaux points abordés lors du CONSEIL MUNICIPAL du 1°" JUILLET

Présents : BERTIN Pierre - MABIT Stéphane - JUSSIAUME Marie-Thérése - RICHARD Christophe - TEIGNE Myriam - DE VILLARTAY Yann - MAINGUY Jean-Luc -
ANTIER Richard - LEMETAYER David - GOHAUD Nathalie - BUREAU Philippe -SAVARY Stéphanie - BONNEAU Sabrina - LAUMONIER Henri - PELLERIN Jean-Pierre
- SAUVETRE Patricia - MOTTE CAILLET Marie-Laure - RENAUDINEAU Christian

Absents ayant donné procuration : COUILLAUD Jeannine a donné procuration a JUSSIAUME Marie-Thérése - FLEURANCE Stéphane a donné procuration a
BONNEAU Sabrina - GUERIN GOULARD Marlise a donné procuration a DE VILLARTAY Yann

Absentes excusées : PAQUET Jocelyne - LE GALL Nathalie

Le procés-verbal de la séance du 29 avril 2019
estapprouvé a l'unanimité.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré
ala majorité : 12 voix « pour», 6 voix « contre »
3abstentions se prononce en faveur du transfert,
au 1= septembre 2019, de lacompétence «Plan
local d'urbanisme, document d'urbanisme en
tenant lieu et carte communale », au bénéfice
de la Communauté de Communes Sévre et
Loire, approuve les statuts modifiés de la CCSL
ci-annexés, invite M. le Préfet, sila minorité de
blocage n'est pas activée, a prononcer pararrété,
les nouveaux statuts de la Communauté de
communes, autorise M. le Maire a signer tout
acte et/ou document et charge M. le Maire de
I'exécution de la présente délibération.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, ala
majorité par 12 voix«pour», 4 voix«contre» et 5
abstentions approuve le pacte de Gouvernance
en portant le nombre de réunion du Conseil
d’Aménagementa 1 fois par trimestre minimum
soit 4 fois par an minimum et autorise M. le
Maire a signer le pacte de gouvernance et tout
acte et/ou document s'y rapportant.

&
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Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, et
alamajorité par 14 voix « pour», 1voix«contre»
et 6 abstentions désigne pour siégerau conseil
d'aménagement mis en place par le pacte de
gouvernance dans le cadre de I'exercice par
la CCSL de la compétence en matiére de PLU,
documents d'urbanisme en tenant lieu et carte
communale :

en tant que titulaire : M. Stéphane MABIT, en
tant que suppléant : M. Jean-Luc MAINGUY.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré a
la majorité par 16 voix « pour» et 5 abstentions
donne un avis favorable au principe de répartition
du produit fiscal foncier percu sur les zones
économiques, précise que les modalités précises
de mise en ceuvre de cette répartition devront
faire l'objet d'une nouvelle délibération des
assemblées compétentes.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré et
al'unanimité fixe a 44 le nombre de sieges du
conseil communautaire de la Communauté de
communes Sevre et Loire, répartis comme suit :
o \allet: 8 élus

e | e Loroux-Bottereau : 7 élus

e Saint Julien de Concelles : 6 élus

e Divatte sur Loire : 6 élus

e La Chapelle-Heulin : 3 élus

e [ Pallet: 3 élus

e [e landreau : 3 élus

* Mouzillon : 3 élus

* La Regrippiére : 2 élus

e La Remaudiére : 2 élus

® |a Boissiere du Doré : 1 élu

Et autorise M. le Maire a accomplir tout acte
nécessaire a l'exécution de la présente délibération.

Le Conseil Municipal, aprés délibération et
a l'unanimité adhere au groupement de
commande pour l'acquisition d'un logiciel
pour les bibliotheques, approuve la convention
constitutive du groupement de commandes
relatives au marché d'acquisition d'un logiciel pour
les bibliotheques, accepte que la Communauté
de Communes Sevre et Loire assure les
fonctions de coordonnateur du groupement
de commandes, en application de larticle
L2113-7 du code de la commande publique,
etse charge d'établir le dossier de consultation
des entreprises, d'organiser la consultation, de
signer et notifier les marchés au nom et pourle
compte de chaque membre du groupement,
I'exécution des marchés demeurant ensuite
a la charge de chaque membre qui les suivra
pour ses besoins propres, autorise Monsieur
le Maire a signer la convention constitutive du
groupement et a prendre toutes les mesures
nécessaires a l'exécution de la présente,
autorise par avance Monsieur le Président de
la Communauté de Communes Sévre et Loire,
entantque représentant du coordonnateur du
groupement, a signer et notifier les marchés,
décide de ne pas procéder au scrutin secret
pour désigner les représentants de lacommune
au sein de la Commission d'appel d'offres du
groupement de commande désigné, désigne
ci-dessous les représentants titulaire suppléant
quisiegeronta la Commission d'appel d'offres
du groupement de commande : représentant
titulaire Marie-Thérése JUSSIAUME, représentant
suppléant Stéphanie SAVARY.



Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré
et a I'unanimité approuve la dénomination
des voies suivante :
e 7A de « La Bossardiére » : Rue Zac de
«La Bossardiere »

o /A« Le Hautbois » :

-Allée des entrepreneurs,

- Chemin des Ecussons

Le Conseil Municipal, aprés délibération et
a l'unanimité approuve les nouveaux statuts
du SYDELA et leurs annexes, approuve la
modification du périmetre du SYDELA, suite
au retrait de l'ancienne commune du Fresne
sur Loire et de I'intégration de I'ensemble du
territoire de la commune nouvelle de Vallons
de I'Erdre.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré
et a I'unanimité décide, sur le fondement de
l'article 3 de la loi du 26 janvier 1984, de la
création d'un poste d'adjoint technique teritorial,
a temps non-complet (pour la distribution
du bulletin municipal et de I'entretien des
batiments communaux), pour répondre a un
accroissement d‘activité, a compter du 26 ao(it
2019 pour une durée de 12 mois ; précise que
les crédits nécessaires sont prévus au budget
général de laCommune, exercice 2019 chapitre
012 «charges de personnel et frais assimilés».

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré
et a I'unanimité décide, pour répondre a un
accroissement d'activité al'école « La Sarmentille,
de créer 5 postes d'adjoint territorial d‘animation,
a temps non-complet (la durée du temps de
travail des postes variant de 4 h a 14,25 h
hebdomadaires pendant la période scolaire),
a compter du 1¢'septembre 2019 et pour une
durée de 12 mois. Leurrémunération serabasée
sur le Ter échelon de I'échelle C1 (indice brut

348, indice majoré 326); précise que les crédits
nécessaires sont prévus au budget général de
la Commune, exercice 2019, chapitre 012 «
charges de personnel et frais assimilés ».

Le Conseil Municipal, aprés délibération et a
I'unanimité décide, surle fondement de larticle
3 de la loi du 26 janvier 1984, la création de
deux postes d'adjoint territorial d'animation, a
temps complet, a compterdu 1% octobre 2019,
pour répondre a un accroissement saisonnier
d'activité au Local Jeunes municipal, pour une
durée maximale de 6 mois. Leur rémunération
sera basée sur le Ter échelon de I'échelle C1
(indice brut 348, indice majoré 326) ; précise
que les crédits nécessaires sont prévus au budget
général delaCommune, exercice 2019, chapitre

012 «charges de personnel et frais assimilés».

Conformément aux dispositions de l'article 34
de laloin°84-53 du 26 janvier 1984 modifiée,
portant dispositions statutaires relatives a
la fonction publique territoriale, la Conseil
Municipal doit se prononcer surles modifications
du tableau des effectifs.

Afin de remplacer un agent ayant demandé
sa mutation, et procéder au recrutement d'un
fonctionnaire, M™ Myriam TEIGNE, Adjoint
au Maire propose de modifier le tableau des
effectifs a compter du 1¢" septembre 2019.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré
etal'unanimité décide de modifier le tableau
des effectifs comme suit & compter du 1¢
septembre 2019 :

-suppression d'un poste d'adjoint administratif
principal de 1°¢ classe a temps complet a
compter du 1¢ septembre 2019,

- création d'un poste d'adjoint administratif
principal de 2¢™ classe a temps complet
Précise que les crédits nécessaires sont prévus
au budget général de la Commune, exercice
2019, chapitre 012 «charges de personnel et
frais assimilés ».

Le Conseil Municipal, apres en avoir délibéré
et a l'unanimité approuve l'attribution d'une

subvention exceptionnelle a I'Association « Les
Petites Souches » d'un montant de 200 €.

Le Conseil Municipal a I'unanimité approuve
les termes de la convention de financement
prévue entre la commune et Iassociation « La
Compagnie Landréenne » pour l'organisation
d'un atelier-théatre, approuve les termes
de la convention de mise a disposition du
Local Jeunes a I'association « La Compagnie
Landréenne» pour I'organisation dudit atelier
etla mise a disposition de la Salle Polyvalente
«Les Nouelles » pour la représentation finale,
autorise Monsieur le Maire a signer ces deux
conventions.

M. Christophe RICHARD, Adjoint aux Affaires
Scolaires et a I'Enfance-Jeunesse présente les
tableaux dressantle bilan des charges et dépenses
2018-2019 rattachées au fonctionnement de
I'accueil périscolaire et du restaurant scolaire.
Puis, il expose la proposition d'évolution des tarifs
pour la prochaine année scolaire 2019-2020 :
- 1% pour I'accueil périscolaire

-1,5% pour la restauration scolaire.

M. Christophe RICHARD rappelle que lafixation
des tarifs releve de la compétence du Maire par
délégation du Conseil Municipal.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, a
la majorité par 16 voix « pour»et 5 voix « contre»
approuve l'avenant n®1 au marché de maitrise
d'ceuvre de 45354.50 € HT portant le montant
du marché a 149 214.50 € HT, autorise M. le
Maire a signer tous documents relatifs a cette
décision.

Décisions DC2019-09,DC2019-10,DC2019-11,
DC2019-12,DC2019-13 portant renonciation
au Droit de Préemption urbain.
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Principaux points abordés lors du

CONSEIL MUNICIPAL du 29 JUILLET

Présents : Pierre BERTIN - Stéphane MABIT - Marie-Thérese
JUSSIAUME- Christophe RICHARD - Myriam TEIGNE - Jean-

TROIS NOUVELLES RECRUES DANS LES SERVICES COMMUNAUX

Apres les départs successifs de Maryline Laude, bibliothécaire ;
Xavier Deshayes, Directeur Général des Services et Valérie Richard,

Luc MAINGUY - Jeannine COUILLAUD - Richard ANTIER - David
LEMETAYER - Nathalie GOHAUD - Philippe BUREAU - Stéphane
FLEURANCE - Sabrina BONNEAU - Henri LAUMONIER- Christian
RENAUDINEAU

Absents ayant donné procuration : Yann DE VILLARTAY a
donné procuration a Pierre BERTIN, Nathalie LE GALL a donné
procuration a Christophe RICHARD, Jean-Pierre PELLERIN a
donné procuration a Christian RENAUDINEAU, Patricia SAUVETRE
a donné procuration a Henri LAUMONIER, Marie-Laure MOTTE
CAILLET a donné procuration a Stéphane MABIT

Absentes excusées : Jocelyne PAQUET - Stéphanie SAVARY -
Marlise GUERIN GOULARD

Le procés-verbal de la séance du 1¢juillet 2019 est approuvé
a l'unanimité.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré eta la majorité
par 15 votes«pour», 5« contre» etaucune abstention attribue
les marchés de travaux ; autorise M. le Maire a signer les
marchés correspondants. Le montant global du marché des
travaux s'éleve a 1307 413,60 € HT.

Liste des entreprises attributaires disponible en mairie

URBANISME

- Soufiane LFERAH - 4 Les Jardins du Houx - construction d'un muret
et deux pylones

- Mustafa GEZER - 23 B rue de la Loire - construction d'un carport

- Christophe ROBINEAU - Les Rongeres - construction d'un mur de
cloture

- Jessica LAILLET - 8 rue Aubert - modification de facade

- Frédéric PAGEOT - 16 rue de Racapé - construction d'une piscine
-Yoann CRESPIN - 9 les Jardins de la Loire - construction d'une
cloture

-Yannick MOREAU - 19 La Charpenterie - construction d'un abri de
jardin

-Aude DUBOIS - 121 La Gauterie - modification de facade

- Pascal CHENEAU - 68 La Bossardiere - changement de toiture

- Christine MARCHAND - rue des Sports - division de terrain

- Mélanie HUMEAU - 46 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

- Kelly GRELIER - 28 La Bossardiere - construction d'un préau en bois
- SEFAJJ - 50 Les Vanneaux Huppés - construction d'une maison
individuelle

- Pauline PIERREDON - 60 Les Vanneaux Huppés - construction
d’une maison individuelle
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adjointadministratif, 3 personnes sont arrivées pour les remplacer.
Merci de leur réserver le meilleur accueil !

Nelly BIRAUD
Directrice Générale
des Services

Isabelle KERLOC'H
Adjoint
administratif

Alexandra PILARD
Responsable
de la bibliotheque

- Ibrahim HADRI - 35 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

-Vincent SURELLE - 19 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

- Jason GLOAGUEN - 48 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

- SEFAAJ - 37 Les Vanneaux Huppés - construction d'une maison
individuelle

- Florian BAISSEAU - 49 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

-Théo REVELEAU - 7 Les Pinsons des Arbres - construction d'une
maison individuelle

- Nadine COCANDEAU - La Goulbaudiére - construction d'un préau
- Elie COUILLAUD - 43 Les Vanneaux Huppés - construction d'une
maison individuelle

- Baptiste-Edouard GERVIER - 36 Les Vanneaux Huppés -
construction d'une maison individuelle

- Jean-Michel COUILLAUD - 20 La Chardonniére - Modification de
facade, extension et création d'un garage

Ces déclarations préalables et permis de construire ont fait [objet
d'un dépét au service Urbanisme en vue de leur instruction
et de la prise de décision par Monsieur le Maire.



NN/ \ N/

ETAT CIVIL

NAISSANCES

Lyanna LAURENT, née le 19 juin
2019, 2 Les Hauts de la Choletterie

Lina CORNITTE, née le 18 juillet
2019, 76 La Basse Poéze

(cf. article page 12)

Aimy PINEAU, née le 21 juillet
2019, 24 le Grand Chéne

MARIAGES

"7 Mario STEPHAN et Emeline PRAUD
-7 Les Hauts de la Choletterie

© ©

DECES
Pierre PASQUEREAU :
30/08/1930 - 02/07/2019,
La Guitiére
Paulette CORELLEAU, née CHIRON :

30/12/1935 - 04/07/2019,
46 La Masure

DN DON DU SANG

;’@:{ Mardi 17 septembre :
o N/ & 16h30-19h30
"5 au Palais des Congres
au Loroux-Bottereau
Samedi 21 septembre : 8h30 - 12h00

au Palais des Congrés au Loroux-Bottereau

DERATISATION

permanence mardi 17 septembre,
de9ha12halHotel deVille.

ATTENTION

Pour La Vie Landréenne de d'OCTOBRE,
transmettez vos articles avant le JEUDI 12
SEPTEMERE par mail a I'adresse suivante :
mairie@le-landreau.fr.

Hotel de Ville - Place de I'Hotel de Ville
44430 LE LANDREAU

Tél. 0240 06 43 75

Fax 02 40 06 48 15
www.le-landreau.fr
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INFORMATIONS MUNICIPALES

PERMANENCE DE VOS CONSEILLERS

DEPARTEMENTAUX

Madame Charlotte LUQUIAU et Monsieur Pierre BERTIN, Conseillers Départementaux du
Canton de Vallet vous informent de leur prochaine permanence pour toutes vos demandes :
Jeudi 12 septembre de 9h a 10h - Salle Saulnier - 2 rue des Heurthauds a Saint-Julien de
Concelles

Il est toutefois possible de rencontrer Madame LUQUIAU et Monsieur BERTIN en dehors de
cette permanence en prenant rendez-vous au 02.40.99.09.40.

RECENSEMENT CITOYEN

OBLIGATOIRE A 16 ANS POUR LA JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

Les jeunes (filles et garcons) atteignant I'age de 16 ans dans le courant du mois de septembre
sont invités a se faire recenser au secrétariat de I'Hotel de Ville (avec carte d'identité et livret
de famille) avant le 30 septembre.

FICHE RENSEIGNEMENTS B
RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
PRATIQUES

Dans votre Vie Landréenne
de septembre est insérée
une fiche de renseignements
pratiques.  Cette fiche
annuelle vous renseigne sur
les coordonnées et horaires
des services communaux et
des organismes dont vous
pourriez avoir besoin.

Fiche a conserver!

HOTEL DE VILLE

QUE FAIRE SI VOUS TROUVEZ UN ANIMAL ?
O Vous devez absolument contacter la Mairie au

02.40.06.43.75 pour faire votre signalement et en

cas de fermeture, contactez la Gendarmerie.

Seule la Mairie est habilitée a prendre contact avec les

vétérinaires le cas échéant.

Si vous ne suivez pas cette procédure et appelez

vous-méme un vétérinaire, l'ensemble des frais sera

a votre charge.

Protection des données personnelles : Conformément a la loi « Informatique et Libertés », vous disposez d'un droit d'accés, de

vous pouvez contacter I'Hétel de Ville du LANDREAU.

modification et de suppression des données qui vous concerent (Loi du 6 janvier 1978 Informatique et liberté). Pour I'exercer, %

www.le-landreau.fr - Septembre 2019 « H



Dans le cadre de la réorganisation de l'espace de la carriére du clos des barres,
celui-ci a nécessité quelques aménagements pour y accueillir des événements,
comme celui des Muses en Troc.

Clest pour cette raison que les jeux ont été déplacés.

Il'estdonc possible aux parents, assistantes maternelles et autres accompagnants
de pousser un peu plus loin la promenade vers le nouvel espace vert « Le jardin
du Gotay », pour y retrouver les jeux pour enfants. Une passerelle permettra de
franchir le petit ruisseau.

Un vol a été commis lors du transfert des jeux. En effet, le jeu sur ressort « Voiture » (voir la photo ci-contre) a disparu dans
la nuit. Le ou plutét les voleurs (car une personne normalement constituée n'a pu opérer seul) ont mis du ceeura l'ouvrage,
puisque le bloc de béton permettant de sceller le jeu ne les a pas freinés pour autant.

Les landréens déplorent cet acte et demandent aux voleurs de restituer le bien de la commune.

Sile voleur souhaite de laide, les agents du service technique lui préteront main forte.

ANIMATIONS CULTURE

BIBLIOTHEQUE - AGENDA

Vendredi 20 septembre a partirde 18h30::

BRI bl : o Envie de partager vos coups de cceurs / coups

Samedi 28 septembre de 10h30a 12h30: « [ pattager vos Coups de coip
s e griffes de I'été ou juste envie de piocher

Atelier couture « Fabrique ton tote bag»(3) quelques idées lectures ?

Rejoignez-nous autour d'un verre et de
quelques gourmandises.

Vendredi 20 septembre a partir de 18h30.
Entrée libre et gratuite /A partirde 16 ans.

L'été est souvent synonyme de changement a la bibliotheque.
Nous avons procédé a un réajustement dans le classement des
romans jeunesse. N'hésitez pas a vous rapprocher de I'équipe
pour y voir plus clair !

Dom'’ du Petit Atelier Créatif vient avec

IFer el ses machines a coudre et propose un
atelier de création et de décoration de

La ludotheque interviendra un peu moins dans les tote bag, ces petits sacs en tissu que
bibliothéques cette année. En effet, elle développe de 'on proméne partout !
nouveaux partenariats notamment avec les 6 accueils
périscolaires de la communauté de communes afin de Samedi 28 septembre
rencontrer d'autres familles, d'y apporter de nouveaux jeux, de 10h303 12h30.
et de tisser de nouveaux liens. Aussi, vous retrouverez Lise a la Atelier gratuit / Sur réservation
bibliotheque une fois par trimestre. Le prochain rendez-vous (places limitées)/ A partir de 10 ans.

aura lieu vendredi 8 novembre de 16h15 a 19h00.

LA CHORALE DIVATE MELODIE

La chorale DIVATE MELODIE reprends de la voix et vous invite a découvrir le plaisir

de chanter lors de ses portes ouvertes des lundis 16, 23 et 30 septembre prochains

(20h15), a I'école de musique de Divate sur Loire (Face au Super U)

Al'issue de cette découverte, vous aurez la possiblité de vous inscrire (70€ I'année)
?Q\) pour partager avec nous un répertoire de chansons francaises.

« Septembre 2019 [ Numéro 555]




_Er_o.!e Sainte Mari

ECOLE SAINTE MARIE

LA VALLEE DES KORRIGANS

Lundi 17 juin, les enfants de CP/CE1/CE2 ont
passé la journée a « la vallée des Korrigans »
tépacap a Savenay.Au programme de la journée :
accrobranches, structures gonflables, piste de
«bouée-luge », tyroliennes, trampolines......
Nos petits aventuriers ontdonné le meilleur d'eux-
mémes pour faire les différents parcours dans
les arbres. Ils ont surtout passé une excellente
journée....les adultes accompagnateurs
également !

KERMESSE

Sous un soleil estival, les éléves étaient heureux
de montrer leurs danses a leurs familles etleurs
amis . Costumes, danses et musiques avaient
comme theéme : « L'école Sainte-Marie se bouge
pour la planéte ».

Le soleil alargement brillé durant cette journée,
mais heureusement, nous étions au frais sous
les arbres dans le parc de Briacé.

Les stands ont ravi les petits et les grands !.
La soirée s'est prolongée par un diner convivial
et la soirée dansante...

Un grand MERCI a toutes les enseignantes, les
ATSEM, les bénévoles OGEC- APELet les parents
pour cette journée merveilleuse qui comme
chaque année a conquis tout le monde !!!!
PIQUE-NIQUE DE FIN D'ANNEE

L'année scolaire s'est terminée vendredi 5 juillet
parun pique-nique a Briacé avectous les enfants
de |'école, les enseignantes, le personnel.

Au cours de la matinée, petits et grands ont
écouté les enregistrements faits avec Benjamin
au cours des séances de Polyphonie Musique
a partir de notre projet « 'école Sainte-Marie
dans le futur« puis ils ont randonné sur les
chemins landréens avant de regagner le parcde
Briacé...pour le pique-nique. Lapres-midi, tous
ontjoué au foot, au frishee, a cache -cache ...
Puis tous les éleves sont remontés a 'école pour
se souhaiter«au revoir et bonnes vacances ! «

UN GRAND COUP DE PEINTURE

«Vive les vacances ! » Les écoliers partis. .. des
parents ont pris leurs pinceaux et rouleaux
pour repeindre la facade de I'école ! Merci a
tous ceux qui ont participé pendantla journée
de samedi 6 juillet a peindre !

RENTREE 2019

L'équipe éducative de I'école Sainte-Marie est
heureuse de vous accueillir le lundi 2 septembre
2019 au matin.

Les éléves peuventvenir a l'accueil périscolaire
dés 7h le matin.

Nous souhaitons une Bonne Rentrée a tous !

ECOLE LA SARMENTILLE & Avis 2 12 Population

Cotie année encore, ['assodation des parents d'dbbvos a Fespeit recyclage,
21 be recyclage n'a pas de limite 11
Dies nouvesux programmes sont en place en plus des habituels 1)
Retrowves d-dessous la Bste de tous ce que nows collectons avec les noweeautés ainst
gue lo calendrier des permarences pour I'annde scodalre & vendr,

Dans le cadre du projet cirque, I'ensemble des classes de I'école
s'estentrainé chaque semaine depuis janvier 2019 sous les conseils
de Jérémie Onillon de la compagnie « Roule ta boule ». Apres

Les instruments 4" écriuse (ceayons, feulrea. margquanra. fluas -

o
6 mois d'entrainement, le samedi 15 juin, les éléves de la petite W' Tous les papiers : pubs, annuaies, journaus, livres, livees de gaches, manuels,
section de maternelle au CM2 ont pu présenter a leurs familles .é ———
deux riches spectacles de plus d'une heure au gymnase des =L gotedes D compates £ aniges

.| _a= dosattes do café Tassimo of leur sachet en aly

&

Nouélles. Dans un décor réalisé par les enfants, le rire, 'émotion,
les acrobaties et autres jongleries étaient au rendez-vous. Les
festivités se sont poursuivies tout au long de la journée grace a
Iinvestissement et a la bonne humeur des parents d'éleves et des
membres de I'APEEP. Petits et grands étaient ravis de cette féte
d'école qui a permis de clore en apothéose ce projet circassien.

Les caprules DOLCE GUSTO/SPECIAL T

[rreeiei che by i ar dies 535w etanches consee by htes e

Les tubas de colle UHU uniguemen!

] Les Tubes de dentilrices et brosse & dents
toutes maraues

Grace b vobre participation

= vous aldez I'école

- vouis protéges s plandte
hauteur de wo: mayens

- wous diminues vos déchets
{danc vatre facture)

Poar ga, Rous vous attendont
ke plus pombresis possible
(partagez, voisins, familles,
travail...) les wendredis sobs
apris la classe et kes samedis
enating di 10k & 12h dand le
garage sous la bibliothéque
FrunkCipale,

Wendredi 27 Septembre et Samedi 28 Septembre .'til_l'!

Samadi § octobre % = chatgement de b banne
A i ® OMimlom #4 aeck bra i

- ﬁ= | - [ Vandradi 29 Novembes ot Samadi 30 Novembse 2019

il I bkl
oy ¥

* o e . Vendredi 15 Mai et Samedi 16 Mai 2020

Vendredl 20 Mars ef Samedi 1 Mars 2020

Wendredl 26 Julm et Samed| 27 Julm 2000

LApeep vous remerdie

P ®
} Et la planite aussl |
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ENFANCE JEUNESSE

2018/2019 fut une belle cuvée pour le C.M.E, et les projets menés

furent a la hauteur des efforts consentis en réunion !

COMMISSION BOUGEONS-NOUS

Le 22 juin dernier, se tenait au Stade Pierre Charpentier la premiere
JLDSF (Journée Landréenne de Découverte des Sports en Folie) organisée
par les enfants du C.M.E. Le concept imaginé par les jeunes élus avait
tout pour plaire aux enfants des deux écoles : une journée entiere pour
s'initier a 6 sports qui ne sont pas pratiqués sur lacommune (le volley-
ball, le tennis, le tir a I'arc, la boxe, I'escrime et la course d'orientation).
Le beau temps ayant décidé d'étre de la partie, nous ne retiendrons que
du positif de cette journée : 55 enfants, 6 parents accompagnateurs, 6
animateurs et 4 initiateurs issus des clubs sportifs et associations de la
communauté de communes...Un grand bravo pour ce projet mené au
pas de course par la commission Bougeons-Nous !

COMMISSION AMELIORATION DE LA COMMUNE

Si en janvier prochain vous voyez se dresser sur le Square des Tilleuls
une cabine téléphonique remplie de livres...Les élus de la commission
Amélioration de la Commune n'y seront pas totalement étrangers !

Le projet des cabanes a livres «A Chacun Son Histoire »a été muritoutau
long de cette année scolaire parles 7 élus qui composent la commission.
Leur objectif est simple : en mettant en place 4 cabanes a livres, dans
lesquelles on peut librementemprunter et déposer des ouvrages quand
on le souhaite, est que tous les landréens puissent accéder librement
a la lecture. En début d'année 2020, vous devriez voir arriver les deux
premieres cabanes a livres, I'une sur la route des Moulins entre |'école
Sainte Marie et |a salle des Nouelles, I'autres au Square des Tilleuls en
face de la boulangerie. Avos marque-pages, lisez !

a d'oublier un peu la rentrée des classes !

ko VIVELES
#: | VACANCES !
" Quel bel été pour
. " les 10/17 ans de
: .ﬁ’% la commune !
T om 4 lestempératures
' caniculaires n'ont
pas eu raison de lavolonté des jeunes landréens
a venir profiter quotidiennement du Local
Jeunes etils furent prés de 45 en moyenne a
venirtous les jours pour s'encanaillerauprés
d'une équipe d'animateurs plus motivée
que jamais.

Parmi les moments forts de I'été nous
retiendrons, bien sr, les 3 séjours (Arts
Vivants, Bord de Mer et Sports Mécaniques)
dontles 32 places ont disparu aussi vite que
les pass 3 jours du Hellfest lors du premier
jour de vente ! Les souvenirs fagonnés lors
des séjours aupres des camarades et des

animateurs sont souvent inoubliables !
Les activités aquatiques ont bien siir été
plébiscitées (Océanile, piscines du Loroux et
Vallet, 0'Gliss. ..) et ont permis de se rafraichir
un temps soit peut sous le soleil bouillant
de cetété...Mais nos jeunes landréens l'ont
aussi joué sportive en pratiquant de fagon
hebdomadaire a la salle des Nouelles. La
vie nocturne n'a plus de secrets pour eux, les
soirées ayant fait le plein en juillet et ao(it !
Ils ont su aussi la jouer culturelle avec la
réalisation d'un court métrage qui sera diffusé
aumois d'octobre au cinéma Le Cep a Vallet !
Cap maintenantsurles vacances de la Toussaint
du 19 octobre au 3 novembre, cela permettra
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LACOMPAGNIE LANDREENNE en partenariat
avec le service enfance / jeunesse municipal
proposent un ATELIER THEATRE JEUNES

Cette activité est proposée par I'association
théatrale La Compagnie Landréenne en
partenariat avec le service Enfance /jeunesse
de la commune du Landreau, Elle concerne
les jeunesde 11 a 15 ans.

LIEU : Latelier se déroulera au Local jeunes
du Landreau : La Gauterie, Stade de football
Pierre Charpentier

DATES : Il y aura 20 séances du mardi 17
septembre 2019 au mardi 26 mai 2020.
Répétition générale et spectacle les 28 et 29
Mai 2020.

HORAIRES : Latelier se déroulerade 18h 00 a
19 h30.Votre enfant sera sous la responsabilité
de I'animatrice durant ces créneaux horaires :
veuillezdansla mesure du possible, les respecter
et prévenir en cas d'absence.

ENCADREMENT : Latelier sera animé par
Pauline MEAUDE intervenante théatre.

INSCRIPTION : Vous devez remettre la fiche
d'inscription remplie (disponible en mairie)
etvotre reglementa l'ordre de «La Compagnie
Landréennena l'adresse suivante : 27 la masure
44430 LE LANDREAU,

ATTENTION : |'atelieraccueillera 15 jeunes au
maximum. Les inscriptions seront enregistrées
par ordre d'arrivée. Si votre enfant ne peut
participer, il sera mis sur liste d'attente en cas
d'un éventuel désistement.

PAIEMENT : Une participation financiére de
36 € est demandée pour |'intégralité des 20
séances.

LOCAL JEUNES ATELIER THEATRE JEUNES

Faire du théatre pour jouer ensemble ...
sérieusement !

Cestun atelier de découverte du jeu théatral
qui est proposé.

Cela sera détendu, amusant et sérieux a la fois.
Comme toute activité, le théatre a ses techniques.
Nous les apprendrons pour se préparer a se
présenter avec assurance devant le public
Chacun, timide ou extraverti trouvera sa place,
l'objectif étant de réussir ensemble.

Latelier sera composé de temps de détente
et d'échauffement pour calmer l'agitation et
préparer le corps et la voix.

Nous ferons des jeux pour développer
I'attention, écoute de l'autre, I'imagination,
lasincérité. Il y auras aussi desimprovisations,
libres ou guidées.

Ces exercices seront collectifs ou individuels.
Enfin, nous choisirons un théme et écrirons
un texte que nous mettrons en scene pour le
présenter au public le 29 mai 2020.
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Tarebook: Muses en troc

FESTIVAL ECLECTIQUE
ET CONVIVIAL

17EVE EDITION

Cette année pour sa 17°™ édition, Muses en Troc change de lieu et
vous accueille désormais sur I'espace verdoyant du site des Jardins
du Gotay, les 6,7 et 8 septembre.

La programmation s'internationalise et a le plaisir d'accueillir la compagnie
espagnole Zero en Conducta, qui présentera deux spectacles remarquables : La
danse de Brigitte et Hé man He, une narration a travers le mime, la danse et 'art
du geste ainsi que Lejo, la compagnie hollandaise avec Hands up, un spectacle
de marionnettes a doigts, drdle et original qui ravira petits et grands. Pour le
grand plaisir des tout petits, Grelette et Cie est de retour avec le conte musical Les
découvertes de Grelette. La Cie La Main s'affaire, spectacle de cirque de rue alliera
burlesque et portés acrobatiques bluffants. Le groupe Solar project ensoleillera
la soirée du samedi avec sa musique soul-funk et The Royal Premiers celle du
dimanche soir avec un savoureux cocktail a vous décoller les semelles de vos
boots. Ekko kino c'est le ciné concert du groupe Ekko. Et Mireille.... Cest Mireille !

WWW, MUESESENIrec. com

s78 VENDREDI6  LES CONCERTS

5 v =

Dimanche 8 de 9h a 18h VIDE GREMIER!
Info et réservation au 06 27 77 53 08

L
.,
L

19h30  Heémn & Duwval Ext Th Hermon & Duval © Groove de proche et blues indomplable.
20h30 Lejo "Hands up” Petit Chap 45mn Pt Bal Pop Une ambance chaleurewse, biernedlante et festive. Le Bal Pop’ aspiee 4
21h30  Exko “Ekko King' Grand chap  1h1D ﬂ:démnﬂ e ngm de ln rLrI\--iiuur ritro gﬂ :;“_'*‘-‘f 60 aux j;"“r;m : i
s , I P . ' 4 La Chorale Sans Mom : Une trentaine de choristes autour d'un répertoire gosp
22ha5  P'tit Bal Pop SceEne ext Smin SOk S el ol crhithory e
Solar Project @ Entrez au coeur d'un univers ensolelllé, profondément soul-funk et
SAMEDI 7 j, agrimenté de touches alro et reggae
13630 oI foratn Plain air 5‘ O = Rencanthe entne musiques latings f tiganes. Autour de thémes colorés &t
it Sed O AL Loy BSOS, JRLT NI L de rythmes cadencés, Odjo vous emmént en voyage
15h Cakado sxpase , M inLereus The Royal Premiers : Le sextet Mantais: passe au shaker on mélange de Soul, REE
15h00  Ching “Chig au carre” Petitthap  1h Boogaloo qui donne un savounews cocktall survitaming & vous décoller la
16h15  Tero en Canducta “La demidéne danse de Brigitte® semelle de vos boots. Dancir’ on Masmum Rivthem'n'Beat 11
Grand chap 35mn
17hid  Lejo "Hands up® Patit Chap  45mn
18h00 Cie Heidi a bien grandi "Hic” Scene ext 1h LES SPE':TA{:LES
13h15  Chaorale Sans Nom Ext 45mn Lefo "Hands up”  Dans Hands up! | les mathonnettes font une démonstration de leurs
2015 Zero en Conducta "Eh Man He" Grand chap  1h talente. Un chign costaud, dews danseurs & claguettes, une vache avec un probléme ali-
21h30  Cle Plaisir D°Offrir Joie de Recevoir "Mireille” Patit Chap Th mentaire_.Un spectacle familial, sans paroles, plein de poisie ef de droberie.
21h30  Pianochopper Baby Plein alr 1h Ekko "Ekko Kino® Ekko Kino Cest le ciné-concert du groupe Ekko sur le film "Cadet d'eau
22h30  Solar Project Sedne ext 1his douce” de Buster Keaton. Une rencontre hors du temps entre un des :hef—d'ufuwes du
ohOo Flamma Spectacle de feu Ext A0min burlesque américain et les melodies libres et profondément actuelles du dug Ekko
iotbe oo 1 = i Chrig su caré | Conférencier rond persuadé d'dere carnd, Chiig démontrera que savair ce
4 quion ne oil pas n'est pas donnd 4 tout le monde..
‘. ; DIM’*' M(:HE E Cie Zomo en Conducta "La derniene danse de Brigitte Br\-gittr st sl vieille que =2 me-
12h30  Chardy aver rayonnantes « jeu forain » = Elain air maire st en noir et blanc, abimée ot parfois incompléte.. Bermvenue dans un mande ol
14h00  Sadado expose En intémnaur la poésie visuelle et le mouvement rvmdp'avcmt les. mats pour racjmer :
" Cla Hewd 8 bien grandi "Hic”, Qualuor de gargons réunis autour d'un 2inc. Amour
L] UU"{J" Efe"" ~ i arnitié, podse 61 verres b piads. calembours ot cacahudtes
13h30 Piancchopper H"ab'!" o it 1h Cie £ero en Conducta "Eh Man'He® La mécanique de 'ime. Autrefos, fes Cheyennes
14h00  La Thcoteuse dhistowes "Accords de cordes” Grand chap  Th donnaient ba nom d'=hommes Ehe, § ceun qui possédaient différentes persannalits.
15000  Grelette el cie "Les découveries de Grelatie” Petil chap A0mn C'est Mhistoire d'un homme Eh et de ses cing facettes. Danseurs, acteurs et interprétes
15000  Chricg “Chrig au camé” Plain air h vivent par le corps, les émotions et Nimagination de Nolan, qui s'interroge sur s comdi-
16h00  Cia la Main S'aflaine “All Right" Sebneg ad Almn tion haemaine. Ou'est-ce qui mianime?
17HO0 Faro en Conducta “Eh Man Ha” Grand chap  1h -.:-.' Piaigr d'oline jode de ll.-a.a.'--.:;l h::.l el Minsilla, ce f'est uas-' I:JIM- chanieuse, ce
- F - - mest pas une musKenne non plus, Cest inés cerfasnement une fille encore gue £a aurail
18500 (s Ru}ldl Pramiars Scéne axl h pu #tre un Qargon; Cet un peu un clown, Ot souvent un drame. Cest Mireilbe..
Planochopper Baby, b Feispuence vous guiént | 2137, a Naide du Panochopper Eaby, et a
coups dongasmes. fréquentiets, Zolt et Burg vous guérnissent du mal de Tonde
% La Tricotewse dhéstoines “Aocords de cordes”™ Accords de condes c'est cing histoires, une
“f ’ création musicale, des chansons (qui collent & la peau) et une complicité des ded

interprétes dans e ton.

Greletle et cm “Les découveiies de Greletie” Parcourant les sentieds, les boes &t les che-
mins, Grelette., la petite chévie caracole vers la forét of elle va faire. chemin [aizant, de
surprenantes découvertes. Conte musical & partir de 6 mois

Cie La main saffaine "4l Right” : Une melation mowvementie entre deux aetistes: osmose
technique mais oppasition idéologique. Burdesque sans tomber dans |a caricature,
cymigue sans Stre cruel, interactif sans forcer e dislogue. Un specuscie All Right 1
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COMITE DES FETES

VIRADE DE LESPOIR
POUR VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE

lea Virnded ' mam

VAINCRE LA

UCOVISCIDOSE
' »

do Cegpeir"" "B

DONNONS DU SOUFFLE A CEUX QUI EN MANQUENT
La VIRADE DE L'ESPOIR POUR VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE aura lieu le
dimanche 29 septembre sur le site de la Tannerie au Loroux-Bottereau.

Depuis de nombreuses années, le Comité des Fétes du Landreau - en plus
de sa participation sur le site - organisait une marche permettant de rallier
notre commune jusqu‘au Loroux. Mais, vu le petit nombre de participants ces
dernieres années, notre randonnée au départ du Landreau est supprimée.
Les marcheurs le désirant pourront emprunter les différents parcours
fléchés du Loroux-Bottereau au départ de la Tannerie.

Néanmoins, si vous désirez faire un don pour vaincre la mucoviscidose,
vous pouvez le faire chez Renée et Joseph Avril (02 40 06 47 93) qui
transmettront aux organisateurs et ainsi obtenir un bulletin de parrainage.

NS CHIPTICH
:E'RRW”E

RAPPEL : FISCALITE

& e == e patante Particluligrs : Chaqqe doAn donne droit a un regu fiscal quivous permettra
0} i . de déduire de vos impdts 66% du montant de votre don, dans la limite
de 20% de vos revenus imposables.
g\) Ainsivotre don de 50 € ne vous colitera que 17 €, celuide 100 € : 34 €, ...
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SAMEDI 7| SEPTEMBRE

\ PARTIR Dt \yH
SALLE DES NOUELLES

%ﬂ e Ateliers

ANIMATIONS CULTURE

SEMAINE DE LA MOBILITE

DE NOMBREUSES ANIMATIONS ATTENDENT LES VISITEURS :

Les associations Cap Sports et Nature, Clisson Passion, Place au vélo, Vignoble et
Alisée seront présentes pour échanger autour du vélo et du covoiturage.

Au programme, parcours de vélos fous, découverte de Ouestgo, parcours de sécurité routiere,
customisation de vos casques et vélos (pensez a les ramener !), course d'orientation avec
votre trottinette,...

L'Atelier du vélo sera également présent pour des diagnostics gratuits de vélos et
des ateliers ludiques.

D'autres animations raviront petits et grands : les bolides a jojo a partird'un an, un vélo
asmoothie pour une pause vitaminée, du théatre d'improvisation, un tirage au sort,
buvette et petite restauration...

Cette journée sera placée sous le signe de la bonne humeur, de la découverte et de la mobilité.

. L. Ouestgo
Diagnostic. vélo Késako ?
gra’tlmt e Venez tester le o
velo y covoiturage du @P Theéatre Les bolides
@‘qlg quotidien ." %. a Jojo
e o 0 0 ... . .. . Dés'l an
Les bons tuyaux . .~ Parcours :
du vélo e d‘orientation °
Venez échanger * \Venez avec votre .
avec les férus du . trottinette ! °
A | . 3y
velo! @_rf 9.. qP. Customisation
Parcours . de vos
sécurité % : casques et
routiére Véloa °, vélos
V4 smoothies ‘...
Tirage .,
LE U\NDREAU ausort @, .
| £ Nombreuxlots ™-.@, . et
PLAN D'EAU DES NOUELLES 3 gagner

P’tits creux
Grande soif

UNION DES AINES

Mardi 12 novembre a 13 h 30 a Ancenis
(Théatre quartier libre)

" Sur la route des Balkans "

Danses et chants : Des Valses de Vienne au Sirtaki
d'Athénes.

Mardi 10 décembre a Muzillac
Déjeuner - spectacle et danses Cabaret

Mardi 17 décembre a Andard
Danse et Déjeuner-spectacle "succés mélodies"

Pour ces trois sorties, réponses souhaitées pour
le 4 septembre au plus tard.

Vous aimez danser ?Venez nous rejoindre le dimanche
29 septembre a la salle de la quintaine a St Julien
de Concelles - Orchestre Jean Pierre Rault - Tarif 10 €

¢

Acompter du 18 septembre, une section "MARCHE"
sera mise en place.

Sivous étes intéressés, venez nous rejoindre a partir
de ce mercredia 14 h 15 a la salle de la Tricotaine.

www.le-landreau.fr - Septembre 2019 n%
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ON PARLE DE VOUS

77//

A\

" FLASH BACK " est une nouvelle rubrique mensuelle qui revient sur une manifestation organisée par une association
sur la commune du Landreau. Elle présente les coulisses de I'évenement et les bénévoles qui ceuvrent dans 'ombre.

//

FLASH BACK SUR
LA FETE DE 14 JUILLET

Nous connaissons tous la féte du 14 juilletau Landreau,
appelée aussi«la sardinade»: la buvette avec ses cocktails
« maison » colorés, la restauration avec les sardines
grillées, les frites et les saucisses ; le feu dartifice et le
bal populaire pour clore la soirée.

Ce que nous connaissons moins, Cest le travail nécessaire
pour mettre en place cette manifestation !

Des heures de manutention sont nécessaires pour
le montage des stands dés le matin de la féte. Et les
bénévoles ne sont jamais trop nombreux pour cette
installation ! 30 personnes s'activent dés le matin pour
monterles 15 stands et le podium qui accueillerale DJ.

VAT V.77//

Cette année, 1000 repas ont été servis, soit 117 kilos de
sardines, 180 kilos de frites et 100 barbes a papa pour
les petits (et grands) gourmands.

Apres le feu d'artifice en musique, la féte a continué
avec le bal jusqu'a 2h du matin !

Les bénévoles ont commencé a ranger jusque tard dans
la nuit. Le lendemain, c'était reparti pour le démontage,
le rangement, le nettoyage afin de rendre un site propre.

Alors, oui, on peut le dire, la féte du 14 juillet représente

beaucoup de travail de la part des nombreux bénévoles

I'Nous les félicitons pour I'énergie et la bonne humeur
qu'ils déploient pour nous divertir.

Pari gagné car cette féte est toujours un succes !

C'ESTARRIVE AU LANDREAU!

Bonjour, je mappelle Lina et je suis née a la Basse Poéze au LANDREAU
le 18 juillet dernier.

Tellement pressée d'arriver que mes parents n'ont pas eu le temps d'aller
a la maternité !

Tellement pressée que les pompiers n'ont pas eu le temps d'arriver !
Tellement pressée de voir mes parents et mon grand frére Tino, que c'est
mon papa et ma maman qui m'ont aidée a sortir le bout de mon nez !
Tous les trois ont été rassurés lorsque j'ai pleuré pour la premiére fois a la
maison ce si beau jour de juillet a 8h28.

Clestle début de mon histoire qui restera gravée a jamais dans la mémoire
de mon grand frere Tino et de mes parents.

eg:ﬁ- Septembre 2019 [ Numéro 555]



Dans le style d'une cantine conviviale et
réconfortante, le P'tit Koala est un Food
Truck qui propose une cuisine traditionnelle
faite maison et présente une carte différente
chaque semaine.

Des produits de saisons et pour certains

locaux sont présents toutau long de l'année.
Une soirée entre amis, un anniversaire....,

L'envie de cuisiner vous manque ? Je le fais pour vous.

De 20 a 100 personnes.

A partir du 28 aoiit, rendez-vous au Landreau

les mercredis soir de 17h30 a 21h30 devant I'église.

Clémence Murez

Le P'tit Koala
www.facebook.com/leptitkoalatraiteur/
0630458980

\
/]
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INFORMATIONS SPORTIVES

SURYA YOGA CLUB

Clest la rentrée ! Le temps de (re)prendre de bonnes habitudes !

Bien enseigné et bien pratiqué les bienfaits du yoga sontindéniables et
aujourd’huireconnus par le milieu médical : souplesse, concentration,
bien-8tre, sommeil plus profond, élimination du stress, etc. Un moment
asoi, de quiétude et de relaxation, qui redonne énergie et équilibre.

Démarrage des cours le lundi 16 septembre.

Premier cours de découverte gratuit a la Salle des Sociétés, Square
Francois Pineau, Le Landreau.

Attention : les cours du lundi sont de nouveau a 17h15 et 18h30.
Ouverture d'un nouveau cours le mercredi a 15h (tout public) a
partir du 18 septembre.

Contacts: 06 12 04 49 46
et06 84351103
surya.yogaclub@gmail.com

LMA RELAXOLOGIE

I'Association LMA Relaxologie vous invite a participer a une
séance découverte gratuite :
LE JEUDI 12 SEPTEMBRE
etle JEUDI 17 SEPTEMBRE
a@ ala Salle des Sociétésde 19 Ha 20 H
sur réservation au 06 76 69 89 27

ASSOCIATION DYNAMIQUE DE

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN (ADGE)

La rentrée approche, et c'est avec plaisir que nous nous retrouverons, a
partirdu jeudi 19 septembre, a la salle des sociétés,de 10h 454 11 h 45.

Bien sir, c'est Valérie, notre dynamique animatrice qui assurera les cours,
etnous partagerons une heure de convivialité, détente et bonne humeur.

Pour la saison 2019-2020, la cotisation annuelle est fixée a 125 € (dont
38 € d'adhésion et 87 € de cotisation "activité"). Lors du 1¢ cours, les
adhérents pourront signer un renouvellement de licence.

Les personnes qui sont intéressées peuvent nous rejoindre. En cas de
premiére inscription, une fiche sera a compléter et devra étre rapportée,
accompagnée d'un certificat médical.

En pratiquant une activité physique réguliére, vous profitez de nombreux
bienfaits : meilleure santé, meilleure condition phyique, amélioration
de la posture et de I'équilibre, meilleure estime de soi, contrdle du
poids, regain d'énergie, renforcement des muscles et des os, détente
et réduction du stress, maintien de 'autonomie avec 'dge.

Vous pouvez venirau 1¢ cours gratuitement et sans engagement,
ou téléphoner a Marie-Anne pour tout renseignement
complémentaire au 02 40 06 42 08
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SANTE SOCIAL

CPAM

Médicaments, vaccins, résultats d'analyses,
allergies,... Comment se souvenir de tout ce
qu'il faut dire @ son médecin ? Avec le dossier
médical partagé, toutes vos informations santé
sont conservées, en toute sécurité, et dans un
seul endroit. Vous pouvez les partager avec
les professionnels de santé de votre choix :
votre médecin traitant bien sdr, mais aussi
le pharmacien, les spécialistes, le chirurgien-
dentiste, ... Gratuit et confidentiel, le DMP vous
permet d'étre soigné plus efficacement et facilite
votre prise en charge médicale (notammenten
cas d'urgence). Il limite également les risques

Le dossier médical partagé, la mémoire de votre santé

d'accidents liésa l'utilisation des médicaments
et la redondance des prescriptions.

A noter : Votre DMP est conservé par un
hébergeur de données de

santé situé en France, ayant recu un agrément
du Ministere en charge de la santé.

Quelles information contient votre DMP ?
Outre les informations apportées par les
professionnels de santé consultés (synthéses
médicales, comptesrendus d'hospitalisation, résultats
d'analyses ou d'examens,...), I'historique de vos
soins des 24 derniers mois est automatiquement
alimenté parI'Assurance Maladie. Vous pouvez

le compléter, en quelques clics, depuis l'appli
dédiée ou le site dmp.fr, des
renseignements utiles a votre suivi médical :
groupe sanguin, allergies, par exemple. Il vous
est aussi possible d'indiquer la

personne a préveniren cas d'urgence ainsi que
vos directives anticipées.

Comment créer votre DMP ?

* En ligne, sur le site dmp.fr

* Aupres d'un professionnel de santé équipé
d'un logiciel adapté

* Dans |'un des points d'accueil de votre CPAM
(la liste est disponible sur le site ameli.fr)

Sécurité sociale des étudiants : ce qu’il faut savoir !

La fin du régime de sécurité sociale des étudiants interviendra au 1" septembre
2019. Aucune démarche n'est a effectuer, sauf pour les étudiants étrangers.

¥ Pour les étudiants déja affiliés pour I'année 2018-2019 3 une mutuelle
étudiante. Dés le 1% septembre, ils basculeront automatiquement et
gratuitement au régime général de I'Assurance Maladie et seront rattachés a la
CPAM de leur lieu de résidence,

¥ Pour les bacheliers qui deviennent étudiants en 2019. Rien ne change pour
eux, ils restent affiliés a leur régime d’origine, le plus souvent celui de leurs
parents [Assurance Maladie, M5A, régimes spéciaux,...).
¥ Pour les étudiants étrangers qui viennent pour la 1%
leurs études. Depuis la rentrée 2018, les étudiants étrangers qui s'inscrivent
dans un établissement d'enseignement supérieur doivent saffilier a
I'Assurance Maladie sur le site www.etudiant-etranger.ameli.fr. Cette
démarche n'est pas a renouveler s5'ils poursuivent leurs études en France pour
plusieurs années universitaires,

fois en France pour
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CENTRES MEDICO-SOCIAUX

Les centres médico-sociaux du Département deviennent les
espaces départementaux des solidarités

Pour renforcer la qualité de son accueil social et créer plus de liens avec
ses partenaires, le service social du Département évolue.

Acompter du 2 septembre, les centres médico-sociaux deviennent des
espaces départementaux des solidarités. Ce changement de nom ne
modifie ni le lieu ni les modalités d'accueil déja en place.

Pour une prise en charge optimale de ses frais de santé, chague étudiant doit adopter dés 3 présent les bons réflexes :
1/ créerun compte amell sur www.ameli.fr ow sur 'appli ameli, notamment pour vérifier :

- son relevé d'identité boncaire (RIB) pour obtenir ses remboursements,
- 50N adresse postale,
2/ déclarer son médecin traitant,

3/ mettre & jour sa carte Vitale, via les bormes installées dans les CPAM, en pharmacie et dans les établissements de santé,
4/ ouvrir son dossier medical partage (DMP) sur www.dmp.fr, pour retrouver toutes ses informations santé en un seul endroit |

Les services du Département pres de chez vous
Les professionnel-le-s du Département, médecins, sages-femmes,
puéricultrices de la protection maternelle etinfantile, secrétaires médico-
sociales et assistantes sociales continuent donc de vous accueillir a
I'adresse suivante :
> < Espace départemental des solidarités
Le Loroux-Bottereau - Vallet

Site du Loroux-Bottereau Site de Vallet
15 route de Barbechat 48 rue d’Anjou
44430 LE LOROUX-BOTTEREAU 44330 VALLET
0276642500 0240339619

Infos sur loire-atlantique.fr/eds
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CENTRE SOCIOCULTUREL

PARENTS, VOUS VIVEZ OU AVEZ VECU UNE
SEPARATION ?

La CAF de Loire-Atlantique et ses partenaires, dont le centre socioculturel
Loire-Divatte, vous proposent un temps d'échange mensuel, animé par
des professionnels.

La participation au groupe est libre, gratuite et anonyme.

Prochaine date : le samedi 21 septembre, de 10h a 12h.

Lieu : Centre Mathilde Sauvion - 7 rue Clément Guilbaud - 44330 Mouzillon
Inscription : polefamille.cafnantes@caf.cnafmail.fr

(nom, prénom, adresse, téléphone, date de la séance)

02 535517 02 (du lundi au vendredi - 9h30 - 12h / 13h30 - 16h)

Besoin de faire garder vos enfants ?

Un service de garde d'enfants est possible le temps de la séance.
Contactez le centre socioculturel Loire-Divatte au 02 40 36 87 76 poury
inscrire votre ou vos enfants.

«!~Pour plus d'informations, consultez le site Internet
* www.csc-loiredivatte.asso.fr
ou contactez-nous : accueil@csc-loiredivatte.asso.fr-02 40 36 87 76

LUDOTHEQUE

Réouverture le mercredi 4 septembre.
>1< Pour plus d'informations, n’hésitez pas a
consulter le site www.csc-loiredivatte.asso.fr
ou contactez-nous :

h'\' accueil@csc-loiredivatte.asso.fr-02 40 36 87 76

ESPACE D’ACCUEIL MARMOT'AGES

Réouverture le mercredi 4 septembre.

«!~Pour plus d'informations, n'hésitez pas a consulter le site
~ www.csc-loiredivatte.asso.fr
ou contactez-nous : accueil@csc-loiredivatte.asso.fr-02 40 36 87 76
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PEPS EUREKA. Donnez du peps a vos
neurones et a votre vie !

Dans le cadre de ses actions de prévention, la MSA Loire-Atlantique
-Vendée met en place des ateliers PEPS Euréka sur la commune
de Saint-Julien de Concelles en partenariat avec le Centre Local
d'Information et de Coordination « Atout'dge ».

Si «avoir du peps » c'est avoir de I'enthousiasme et déborder
d‘énergie, le sigle PEPS signifie Programme d'Education et de
Promotion de la Santé. Accolé a Euréka, cela donne PEPS Euréka
:un cycle d'ateliers de 10 séances visant la bonne santé cognitive
etle mieux vivre.

Le programme PEPS Euréka vous permettra de comprendre le
fonctionnement du cerveau et de la mémoire et de prendre
conscience qu'il existe des facteurs susceptibles d'optimiser
'efficacité de celle-ci, ou au contraire de I'entraver.

Atravers des exercices ludiques, PEPS Euréka permet d'améliorer
sa mémoire au quotidien tout en se divertissant.

En pratique

PEPS Euréka comprend 10 séances hebdomadaires de 2h30.
Toute personne a partir de 55 ans, peut s'inscrire, quel que soit
son régime de sécurité sociale.

REUNION D'INFORMATION

Le mardi 10 septembre a 14h00

Salle Saulnier, Rue des Heurthauds,

44450 Saint-Julien-de-Concelles

* Les inscriptions aux ateliers se feront a l'issue de la réunion.
® Le cycle d'ateliers débutera a partir du mardi 8 octobre.

o Tarif : 30 € le cycle.

\'3 Pour tout renseignement,
veuillez contacter :
Pdle Prévention MSA : 02 40 41 30 83.

PETITES ANNONCES

A louer Maison neuve de 95 m? sur =” les rendezvous se prennent par

ANNONCES DIVERSES

Assistante maternelle en périscolaire
recherche enfants (2 places) a garder
pour la rentrée de septembre le soir
apreés 'école.

=7 06513217 103 partir de 16h00

Avendre ou en fermage

42 ares de Muscadet de Sévre et Maine
au Cormier Le Landreau

<7 06.64.82.55.40

terrain de 358 m?- libre de suite - cuisine
équipée - salle de bain aménagée - wc -
3 chambres avec placards et penderie -
cellier de 6 m? - loyer mensuel 890 € +
20 € charges (entretien poéle a pellets et
chauffe-eau thermodynamique)

=/ 0683538617

Hadrien JEANNOT, ostéopathe,
rejoint le cabinet d'ostéopathie d’Anne-
Laure Giovannetti, pdle médical -
1 rue du Caducée au Landreau.

téléphone au 06.73.21.08.01 ou sur
rdvmedicaux.com

VOS COMMERCANTS VOUS INFORMENT

le salon réves&couleurs sera
fermé pour congés d'été du lundi 9
septembre au lundi 23 septembre inclus,
Réouverture mardi 24 septembre a 9h
Merci de votre compréhension,

Charlene
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ASSOCIATION BON'HEURE ZEN

Tl 115 Lassociation Bon'Heure Zen propose sur SaintJulien de Concelles, Divatte
TT 78 sur Loire et Le Landreau des séances hebdomadaires de Qi Gong en

(HIEC journée et en soirée accessibles a tous pour une durée d'une heure (petits
groupes de 10 a 12 personnes maxi). Chaque séance permet de prendre
du temps pour soi, en alliant la détente, la mise en mouvement globale
du corps et la bonne humeur ; il suffit juste d'une tenue souple pour
étre a |'aise. Lassociation partage des valeurs telles que la convivialité, la
simplicité, I'écoute, le plaisir d'&tre en harmonie avec soi etavec les autres.

Le Qi Gong favorise une meilleure circulation de I'‘énergie, libére les
tensions et agit sur les méridiens. De plus, il permet aux personnes
de se détendre, de laisser émerger des émotions pour les développer,
les transformer. En effet, pour le Qi Gong comme pour la Médecine
Traditionnelle Chinoise, les méridiens sont les voies de circulation de
I'énergie, du sang, des liquides, des transmissions nerveuses, . Ainsi
tout communique grace a I'émergence des flux énergétiques. Grace
au Qi Gong, certains bienfaits peuvent se ressentir aussitot, tels que
I'amélioration du sommeil, le lacher prise, la souplesse. ..

Pour la saison prochaine (fin septembre), il reste des places.

Sivous étes intéressés ou souhaitez des renseignements

complémentaires vous pouvez vous rendre sur le site
http://www.associationbonheurezen.sitew.fr, adresser un mail,

06.98.25.91.62

RELAX FITNESS

Cette association des deux disciplines (fitness
et stretching) vous apportera du bien-étre en
faconnant votre corps, tout en vous vidant la téte.

Les cours ont lieu le mardi soir de 19h15 a 20h45
alasalle des Nouelles.

VOous pouvez réserver
au 06 65 55 08 82 ou venir directement a partir

Relax ~Fitness, anciennement Hip  dy 24/09 date de reprise des cours.
Hop Kids and Fitness vous propose a auront lieu le 07/09 de

”O.UYZa“ sonh.mastelrclas.s de fitness 10h & 12h, salle des sociétés (possibilité de le
sulvi de stretching-relaxation. faire par téléphone au 06 65 55 08 82, en cas

Pendant la séance d'1h30, Véronique,  d'empachement ou au premier cours).
professeur dipldmée d'état vous coache

de facon personnalisée, afin que plaisir
et résultat soient au rendez-vous.
rs énergi ivi d'un s .
et cmbnant des et s
. . a Relax Fitness au
basés sur des techniques de yoga et de

la relaxation mentale et physique. 06 65 55 08 82

Pour tous renseignements,
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